
Das Bayerische Staatsinstitut für Hochschulforschung und Hochschulplanung führt Forschungsarbeiten auf 

hochschulpolitisch aktuellen Feldern durch und stellt dem Bayerischen Wissenschaftsministerium, dem Bayerischen Landtag 

und den Hochschulen zuverlässige Planungs- und Entscheidungsgrundlagen zur Verfügung.  

 

80538 MÜNCHEN, Prinzregentenstraße 24 Leiterin: Prof. Dr. Isabell Welpe 
Telefon (089) 21234-405 E-Mail: sekretariat@ihf.bayern.de 
Telefax (089) 21234-450 Internet: www.ihf.bayern.de 

Bei Abdruck wird ein Belegexemplar erbeten. 
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Symposium „Resilienz im Hochschulkontext” am 9. Oktober 2018  
 
Bayerisches Staatsinstitut für Hochschulforschung und Hochschulplanung 
(IHF) und Institute for Leadership and Organization (ILO) der LMU München 
veranstalten Symposium im Schloss Nymphenburg 
 
Im Mittelpunkt der Veranstaltung am 09. Oktober 2018 in den Räumlichkeiten der 
Carl-Friedrich-von-Siemens-Stiftung steht die sogenannte Resilienz von 
Studierenden und/oder Hochschulmitarbeiterinnen und -mitarbeitern. In der 
Psychologie bezeichnet der Begriff „Resilienz“ die psychische Widerstandsfähigkeit 
eines Menschen oder einer Gruppe von Menschen. In den letzten 15 Jahren hat die 
Forschungsarbeit in diesem Bereich stark zugenommen. Da Resilienz als 
konstruktiver Umgang mit signifikanten Widrigkeiten und Rückschlägen verstanden 
werden kann, ist es nicht weiter verwunderlich, dass insbesondere der 
Hochschulkontext mit seinen zahlreichen Facetten für die Resilienzforschung 
interessant ist. Unter dem Namen ReSt@MINT wurde Anfang 2017 von den 
Veranstalterinnen und Veranstaltern des Symposiums ein über drei Jahre angelegtes 
Forschungsprojekt gestartet, das sich schwerpunktmäßig dem Thema „Resilienz“ 
widmet. 
 
Das Symposium dient dazu, wissenschaftliche Erkenntnisse zur Bedeutung von 
Resilienz für Studierende zu präsentieren und daraus praktische Handlungsoptionen 
zur Verbesserung der Resilienz von Studierenden ableiten zu können. Keynote 
Speaker sind Prof. Dr. Matthias Weiss (Ruhr-Universität Bochum) und Prof. Dr. 
Avraham Carmeli (Tel Aviv University). Neben diesen Vorträgen soll auch der 
Austausch der Hochschulen untereinander gestärkt werden, indem Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter von persönlichen Erfahrungen an ihren jeweiligen Hochschulen 
berichten.  
 
Es ist zu erwarten, dass infolge der digitalen Transformation und den damit 
einhergehenden Veränderungen in der Arbeitswelt viele hochgebildete 
Akademikerinnen und Akademiker benötigt werden, die dazu in der Lage sind, in 
einem komplexen Umfeld sinnvolle Problemlösestrategien zu entwickeln. Umso 
wichtiger ist daher, dass Studierende unter den bestmöglichen Bedingungen auf ihr 
späteres Berufsleben vorbereitet werden. Dazu gehört neben dem Erwerb von 
Fachkompetenz, Methodenkompetenz und Sozialkompetenz auch die Fähigkeit, mit 

 



schwierigen Situationen und Rückschlägen adäquat umgehen zu können. Das 
Symposium „Resilienz im Hochschulkontext“ leistet daher einen wertvollen Beitrag 
zur Vorbereitung der Gesellschaft auf zukünftige Herausforderungen. 
 
Das Programm zur Veranstaltung finden Sie hier: http://www.ihf.bayern.de/249/ 
 
Kontakt: 
Professor Dr. Yvette Hofmann 
Hofmann@ihf.bayern.de 
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