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Yorwaort

Der strukturetic Wandet unserer Wirtschalt und Gesellschaft stellt immer héhere
Anforderungen an die Absolventen unseres Bildungssystems, Immer mehr junge
Menschen suchen heute cine qualifizierte Beschiftigungsmoglichkeit. Trotz ge-
setzlicher Vorgaben haben es Behinderte in diesem Wettbewerb besonders
schwer, sich zu qualifizieren und sich in die Arbeitswell zu integrieren. Den an-
spruchsvollen Anforderungen einer praktischen betrieblichen Tatigkeit sind sie
kdrperlich oftmals nicht gewachsen, weniger anspruchsvolle Titigkeiten werden
immer schneller automatisiert und wegrationalisiert. Ein Studium ist daher mehr
denn je eine wesentliche Voraussetzung fiir eine berufliche Tétigkeit. Aber auch
an den Hochschulen dridngen sich die Bewerber um die Studienplitze und um
die Qualifizierungschancen. Wie kinnen Behinderte trotz ihrer Behinderung da
noch mithalten?

Im Aufitrag des Bundesministeriums fiir Bildung, Wissenschaft, Forschung und
Technologie hat das Bayerische Staatsinstitut fiir Hochschulforschung und Hoch-
schulplanung die vorliegende Studie tiber das Studienverhalten, die Studienorga-
nisation und die Studienbedingungen behinderter Studierender an deutschen
Hochschulen untersucht. An 15 Universititen in den alten Bundeslindern wurden
mehr als 60 Studierende mit unterschiedlichen Behinderungen in qualitativen In-
terviews nach ihren Erfahrungen im Studium, ihrer Situation an den Hochschu-
len im Umgang mit Lehrenden und mit ihren Kommilitoninnen und Kommili-
tonen befragt.

Im Kontext dieser Studie wurde, ebenfalls gefordert vormn Bundesministerium flir
Bildung, Wissenschaft, Forschung und Technologie sowie von der Europiischen
Kommission, im Februar 1995 in der Evangelischen Akademie Tutzing/Bayern
eine internationale Fachtagung im Rahmen des HELIOS-II-Programms zum
Thema "Studienverhalten, Studienorganisation und Studienbedingungen behin-
derter Studierender” durchgefiihrt. Die Dokumentation dieser Tagung ist als

Folge 41, 42 und 45 in dieser Reihe in deutscher, englischer und franzisischer

Sprache erschienen.

Der Autor fithlt sich seiner ehemaligen Kollegin Claudia Meier zu besonderem
Dank verpflichtet, da sie ihn nicht nur in der ersten Phase des Projektes bei der
Erfassung der Interviews unterstiitzt hat, sondern ihm als Behinderten das Auf-
suchen der Interviewpartnerinnen und Interviewpartner vor Ort, an ihrem jewei-
ligen Studienort, erméglicht hat. Besonderer Dank gilt auch seiner stindigen



Mitarbeiterin, 1ldiko Schmidi, die ihm bei der ErschlieBung der Literatur, der
Organisation der internationalen Fachtagung und bei der Erstellung des vorlie-
genden Projektberichies geholfen hat.

Dariiber hinaus gilt sein Dank allen Kolleginnen und Kollegen, die dieses
Forschungsprojekt interessiert und kritisch beglettst haben.

Miinchen, im April 1998 Johannes-Jirgen Meister
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1 Einleitung
1.1 Ausgangslage

Kemn Geringerer ais der chemalige Bundesprisident Richard vonr Weizsiicker
stellte in einer Festansprache zur Eréffnung einer Behindertentagung am 1. Juli
1993 fest: "Dal Behinderung nur als Verschiedenheit aufgefalit wird, das ist das
Ziel, um das es uns gehen mufBl. In der Wirklichkeit freilich ist Behinderung
nach wie vor die Art von Verschiedenheit, die benachteiligt wird. Es ist eine
schwere, aber notwendige, eine gemeinsame Aufgabe fiiv uns alle, diese Be-
nachteilipung zu tGberwinden ... Was wir zu lernen haben, ist so schwer und
doch so einfach und klar: es ist normal, verschieden zu sein." (Weizsdcker
1993, 5. 10)

"Behinderte sind nicht weniger leistungsfihig als andere Studierende, sie sind
keine Sonderbetrenungsgruppe, sondern brauchen nur manchmal andere Mittel
zur Unterstitzung ihres Studiums.” "Diese Gesellschaft kann es sich nicht lei-
sten, auf das menschliche und intellektuelle Potential der Behinderten in der
jungen Generation zu verzichten. Das Niveau einer parlamentarischen Demokra-
tie erwelst sich vor allem daran, was die Mehrheit flir Minderheiten tut.” So
falten die Prisidentin des Deutschen Bundestages, Rita Siifmuth, und der Prisi-
dent des Deutschen Studentenwerkes, von Mutius, anldfilich einer Fachtagung
des Deutschen Studentenwerkes das Problem schwerbehinderter Studierender im
Studism und ihrer Chancengleichheit im Vergleich mit anderen Studierenden
zusammen. Welche Chancen und Moglichkeiten haben schwerbehinderte Studie-
rende tatséichlich, ihre intellekiuelle leistungsfihigkeit an unseren deuischen
Hechschuien zu entfalien?

1.2 Problemstellung

Als Folge der Expansion unseres Bildungswesens in den letzten zwei Jahrzehn-
ten haben auch behinderte junge Menschen vermehrt den Zugang zu héheren
Bildungsabschliissen gefunden. Neben den Absolventen von bewiihrten Sonder-
einrichtungen fir bestimmte Behindertengruppen - z.B. Deutsche Blindensiu-
dienanstalt Marburg, Rheinisch-Westfilische Berufsschuie fiir Hérgeschidigte
Bssen - haben in den letzten Jahren immer mehr junge Menschen im Rahmen
integrativer Beschulung cine allgemeine oder fachgebundene Hochschulreife
bzw. Fachhochschulreife erworben. Sie sind bestrebt, diese Hochschulzugangs-
berechtigung auch auszuschopfen und sich an Hoch- und Fachhochschulen auf
cine qualifizierte berufliche Titigkeit vorzubereiten. Viele versuchen dabei
sogar, sich neue Fachgebiete zu erschlieBen. Andere wiederum sehen sich ge-
zwungen, aufgrund ihrer Behinderung ein Studienfach nicht nach ibwen Inter-



essen und Neigungen, sondern bereits fiir Behinderte erproble und bewihrte
Studiengiinge zu wihlen. Gleichwohl seher sich alle, nicht zuletzt angesichis des
Massenbetriebes an unseren Hochschuten, erheblichen Schwierigkeiten gegen-
ilber.

Die Hochschul-Informations-System GmbH (HIS), Hannover, hat im Rahmen
der 13, bzw. 14, Sozialerhebung des Deutschen Studentenwerks in einer Son-
derauswertung fesigestellt, daff sich mehr als 10% aller Studierenden ais behin-
dert oder chronisch krank bezeichnen (Bundesministerium fiiv Bildung und Wis-
senschaft 1992, §. 414, 5. auch 1995, §. 410). Die Gruppe der im engeren Sin-
ne Schwerbehinderten stellt darunter eine zahlenmiéifbig zwar nicht allzu grofie
Gruppe dar, vor allem nicht im Verhilinis zur Gesamtzahl der Studierenden,
dennoch ist sie ein nicht mehr wegzudenkendes Element an unscren Hochschu-
len.

Es hat sich in der Vergangenheit pezeigt, dalb einzeine Behindertengruppen,
z.B. Sehgeschidigte, Horgeschiadigte, Spastiker, Querschnittsgelihmte v.a., auf
mannigfache Schwierigkeiten bei der Wahrnehmung ihrer Bildungschancen und
bei der Bewiltigung ihres Studiums stofen. Gemeint sind hier nicht so sehr die
duBeren Rahmenbedingungen, z.B. die Zuginglichkeit der einzelnen Hochschul-
gebiude, Horsile, {bungs- oder Laborriume sowie andere bauliche Mafinah-
men zur Uberwindung von Treppen oder die Benutzbarkeit von Fahrstiihien
u.dgl. fiir Rollstuhlfahirer oder Orientierungshilfen fiir Sehgeschidigte oder
rechiliche Regelungen zur Finanzierung des behinderungsbedingten Mehrauf-
wandes flir das Studium etc.

Bei der Wahl seines Studienfaches, bei der Planung, Organisation und Durch-
fihrung seines Studiums muft ein Behinderter' stets seine Belinderung mit be-
riicksichtigen. Entscheidend ist vor allem die psycho-physische Belastung und
Belastbarkeit: si¢c kann seinen Bewegungsradius einschrinken, sein Lerntempo
reduzieren, die tAgliche Arbeits- bzw. Studienzeit einschriinken, andere Arbeiis-
weisen erforderlich machen. Aufgrund der relativ kleinen Zahl behinderter Stu-
dierender sind ihre spezifischen Schwierigkeiten und Probleme bei der Bewdl-
tigung ihres Studinms den Lehrenden nicht selten unbekannt. Der Behinderte
muf davon ausgehen, daB in den Lehrveranstaitungen aul seine Behinderung
keine Rilcksicht genommen wird, #.B. bei der Verwendung von Tafel, Over-
head-Projektor, Karten und Bildern v.4. in Vorlesungen, Seminaren, Ubungen
und Praktika. Ein behinderter Studierender bedarf je nach Art und Schwere
seiner Behinderung besonderer Lern- und Hilfsmittel, um sich den Lehrstoft
anzueignen, z.B. Computer mit spezifischer Peripherie, Audio-Melgeriite,

’ Im weiteren Text ist unter diesem Terminus auch die weibliche Form eingeschlossen.



Zeichiengerdte oder Arbeitsplatten ete. Die Beschaffung solcher spezifischer
Lernmittel und personeiler IHilfen kostet nicht nur Geld, sie erfordert in der
Regel auch zusitzlichen Zeit- und Kraftaufwand, Als Beispiete seien die Ver-
sorgung Sehgeschidigter mit Studienlteratur, Mitschreibekrifie und Gebirden-
doimetscher/innen fiir Horgeschidigte oder Pflege- bzw. Haushalishilfen fiir
Korperbehinderte genannt.

Zwar gibt es heute eine Fiille technischer Hilfsmittel fir verschiedene Behinde-
rungsarten, wi¢ z.B. Compuler mit Sprachausgabe, elekironischer Braillezeile
oder Grofischrift-Bildschirm, Mikroportanlagen, Programme zur Benutzung ei-
nes Computers mittels Spracheingabe, aber die Anschaffung und Bereitstellung
solcher technischen Hilfen stéBt nach wie vor auf erhebliche Schwierigkeiten.
Entsprechende Probleme kénnen sich auch fir Rollstuhlfahrer in Laboratorien,
Horsiilen etc. ergeben. Zudem gibt es keinen Kostentriiger, mit Ausnahme der
Sozialhilfe, die dem einzelnen behinderten Studierenden die Anschaffung sol-
cher Hilfsmitte! bzw. den behinderungsbedingten Kostenmehraufwand finan-
ziert, Darliber hinaus wird durch soiche Hindernisse die Studien- und Berufs-
wahl Behinderter eingeschrinkt.

Bereits vor mehr als zehn Jahren wurde die Institution des Behindertenbeauf-
tragten an Hochschulen geschaffen, der an jeder Hochschule dic Behinderten in
ikren spezifischen Problemen und Bediirfnissen beraten, unterstiitzen und gegen-
tber den verschiedenen Gremien der Hochschule vertreten soll. Die Hochschul-
rektorenkonferenz (HRK) hat auf ihrem 130. Plenum am 3. November 1986 ei-
nen umfangreichen Katalog iiber die Aufgaben des Behindertenbeauftragten ver-
abschiedet, den sie mil der lapidaren Feststellung einteitete: "Dem Gleichheits-
grundsatz und dem Sozialstaatsprinzip des Grundgesetzes eatspricht es, daf ein
Studium auch jedem Behinderten, der die dazu notwendigen Voraussetzungen
und Fihigkeiten mitbringt, offenstehen muB." (Hechschulrektorenkonferenz
1987, 8. 51)

1.3 Ziel und Zweek der Untersuchung

Ziel dieser Untersuchung ist die Analyse und Darstellung des Studienverhaltens,
der Studienorganisation sowie der aktuellen Studiensituation behinderter Studie-
render. Es sollen die behinderungsbedingten persenellen, zeitlichen und mate-
ricllen Mehraufwendungen, Belastunigen und Bediirfnisse ermittelt werden, Im
Rahmen dieser Studie sollen insbesondere untersacht werden:

- der bildungsbiographische Hintergrund im Hinblick auf eine Behinderung;
- Ursachen der Einschrinkung der Studien- und Berufswahl aufgrund einer
Behinderung;



- Wall der Hochschule und des Hochschulortes;

- Wohnsituation und Mobilitit am Hochschulort;

- Swdienplanung und Studienorganisation;

- Arbeitsbedingungen, -methoden und Lernstrategien;

- Beschaffung, Einsaiz und Finanzierung von Lern- und Hilfsmitteln;

- Swdiendaver, Priifungsmodalitidten, "Verglinstigungen" aufgrund der Be-
hinderung;

- Umgang mit der Behinderung;

- Konatakte und Kommunikation mit Nicht-Behinderten;

- tigliches und wochentliches Zeitbudget, Bedarf an Rekreation und Freizeit;

- Vorbereitung auf den Ubergang in den Beruf und berufliche Perspektiven.

Niker analysiert werden sollen in diesen zahlreichen Teilaspekten Barrieren,
mit denen sich behinderte Studierende konfrontiert sehen, die die wechselseitige
kommunikative Ebene zwischen Behinderten urid Nicht-Behinderten und deren
Umgang mit der Behinderung ebenso betreffen wie nicht-kommunikative Barrie-
ren aufgrund gegebener Umweltbedingungen, wie z.B. uniiberwindbare Hinder-
nisse oder Orientierungsprobleme aufgrund einer Behinderung, aber auch Bar-
rieren aufgrund unterschiedlicher Sozialisationsprozesse in Schule, Familie und
sozialem Umfeld.

Ein anderes Ziel im Kontext dieser Untersuchung ist die Uberpriifung der Be-
wihrung der seit 1982 (Beschiufl der KMK) eingerichteten Stelle eines Behin-
dertenbeauftragten, dessen Titigheit bisher in der Regel ehrenamtlich ist (Sekre-
tariar der Stindigen Konferenz der Kultusminister der Ldnder 1982, §. 9). Ein
weiteres Ziel ist die Untersuchung der Qualitit der Studien- und Berufsberatung
fiir Behinderte, wie sie sich aus der Erfahrung der unmittelbar Betroffenen
ergibt.

Die Untersuchung dient ferner dem Zweck, konkrete Malnahmen vorzuschla-
gen, die dazu beitragen kénnen, das Studium der Behinderten zu erleichtern und
jihnen zu erméglichen, ihr Studium in angemessener Zeit erfolgreich abzuschlie-
fen. Dazu gehdren insbesondere:

- die Wahrnehmung der Aufgaben eines Behindertenbeaufiragten an den
Hochischuien;

- die Verbesserung der Koordination und Kooperation der vielfdltigen Bera-
tungs- und Hilfsdienste fiir Behinderte;

- der Abbau langwieriger, unzumutbarer Zeitverluste bei der Beschaffung
und Verfiigbarmachung notwendiger Lern- und Hilfsmittel,

- Instruktionen flir Dozenten im Umgang mit behinderten Studierenden in
Lehrveranstaltungen.



Um diese Ziele zu erreichen, haben wir zu Beginn unserer Untersuchung neun-
zehn Aanahmen formuliert; sie dienten dem Zweck, bei der Erstellung eines
umfassenden und zugleich umfangreichen Gesprichsleitfadens das pesamte
Spekirum an Fragen und Problemen, das im Umfeld einer Behinderung inter-
essant und relevant sein kdnnte, zu erfassen.

N

0.

Die subjektive Einschitzung und Beurteilung der Studiensituation behinder-
ter Studierender hiingt wesentlich davon ab, wie sie selbst bis zum Beginn
ilires Studiums ilre Behinderung bzw. den Umgang und die Einstellung
anderer piit und zu ihrer Behinderung erfahren und erlebt haben.

Die tatsichlichen Studienbedingungen werden von den Behinderten indivi-
dueil, d.h. unterschiediich, erlebt. Dennoch wird davon ausgegangen, daf
es ein Grundmuster in der Beurteilung der Studienbedingungen gibt, das
"objektiv", d.h. intersubjektiv, als Benachteiligung oder auch als Bevor-
zugung definiert bzw. erkannt werden kam.

Behinderte Studierende haben andere Bedingungen bei der Bewiltigung
ihres Studiums als Nicht-Behinderte.

Die allgemeinen Probleme im Studivim kdnnen sich durch die Behinderung
potenzieren.

Im Studium wird, wie bei allen anderen Anforderungen des tidglichen Le-
bens und bei der Arbeit iiberhaupt, die aufgrund einer bestimmten Behinde-
rung beeintrichtigte bzw. eingeschrinkte Wahmehmung mittels anderer
Sinneswahrnehmungen bzw. anderer Sinnesorganc kompensiert.

Behinderte Studierende sind nicht so flexibel und mobil wie Nicht-Behin-
derte.

Das Studium erfordert wegen der Durchsetzung von Rechisanspriichen und
insbesondere von behinderungsbedingten Nachteilsausgleichen filr behinder-
te Studierende einen noch hiheren Zeitaufwand, der mit groferen physi-
schen und psychischen Belastungen verbunden ist, die Nicht-Behinderte
nichtl kennen.

Die Arbeitsmarkichancen fur Behinderte sind deutlich eingeschrinkt, sie
bediirfen einer sorgfaltigen beruflichen Vorbereitung und Ausbitdung.

Die autonome Selbstbestimmung der Behinderten soll bei aller notwendigen
Hilfe und Unterstitzung gewilrleistet bleiben.
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. Behinderte Studierende bediirfen besonderer Beratungs- und Hilfeleistun-

gen. Sie bediirfen besonderer didaktischer und methodischer Unterstiitzung
m den Lehrveranstaltungen. Das Verstehen und die Mitasheit in Lehrver-
anstaltungen sind {iir Behinderte nicht unproblematisch.

Behinderte sind innerhalb und auflerhalb der Hochschule in sehr unter-
schiedlichem Mafe und in sehr unterschiediicher Qualitit von der Hilfe
anderer abhingig.

Der psycho-physischen Belastharkeit Behinderter sind durch die Behinde-
rung Grenzen gesetzt. Psychische Stabilitit ist ein weseatlicher Faktor
daftir, wie stark diec Behinderung als Einschriinkung bzw. Hindernis erlebt
wird.

Die Akzeptanz und Bewiltigung der Behinderung sind nicht nur eine Frage
der persénlichen Auseinandersetzung des Behinderten mit seiner Behinde-
rung, sondern zugleich auch ein Problem des sozialen und menschlichen
Umfeldes. Der Behinderte kann, gerade wenn er seine Behinderung zu ak-
repticren gelernt hat, die Einschrinkungen durch aufiere Umweltfaktoren
und -gegebenheiten als Bebinderung erfaliren und empfinden, aber auch
aktiv bzw. konstruktiv mi¢ ihr umgehen.

Es besteht die Gefahr, daB behinderte Studierende il Studium vorzeitig ab-
brechen ans Griinden, die nichts mit ihren Studienleistungen oder ihren
intellektuellen Fihigkeiten zu tun haben.

. Die Behinderung beeinflufit nicht nur das aktuelle Befinden, sondern prigt

auch die psychische Struktur und das gesamte Verhalten cines Behinderten.

Die erlebte familiale Umgebung in der Jugend hat grofen EinfluBl auf den
Umgang mit der Behinderung und auf die Selbsteinschitzung,.

Die schulische Laufbahn behinderter Studierender hat grofien Einflef anf
den Umgang mit der Behinderung und auf die Selbsteinschidtzung sowie auf
die Bewiiltigung des Studiwms.

Ein anderes Zeit- und Energicbudget erfordert eine auf behinderte Studie-
rende zugeschnittene Studienorganisation.

Die faktische Wahlfreiheit in bezug auf Studienfach und Hochschule ist fiir
Behinderte eingeschriinkt. Zum Beispiel wird Behinderten unter Umstiinden
der Zugang zu bestimmten Studiengingen verwehrt mit der Begriindung,



sie kénnten das gewihlte Studienfach ohnehin nicht studieren bzw. in
einem Berufl verwerien.

1.4 Methodisches Vorgehen
1.4.1 Die eingesetzten Instromentarien

Schon im Vorfeid unserer geplanten Untersuchung wurde der Kreis der Behin-
derten auf einige besondere Behinderungsarten eingeschrinkt, weil das gesamte
Spektrum an Belinderungen selir unterschiediich und vielfdltig ist. Die Analyse
der HIS Gmbi hat zudem gezeigt, dab sich die Mehrzah! der Studierenden mit
chronischen Erkrankungen bzw. im weiteren Sinne Behinderte keineswegs beein-
trachtigt fithien. Demzufolge haben wir uns von vornherein anf die Gruppe der
Behinderten im engeren Sinne konzentriert, und zwar einerseits auf Sinnesge-
schiidigte wie Sehbehinderte und Blinde sowie Horgeschidigte und andererseits
aul den Kreis der Kérperbehinderten, speziell die Benutzer von Rollstiihlen.
Ausgeklammert wurden die psychischen, geistigen und psychophysischen Behin-
derungen sowie die grofe Zahl der chronisch Kranken. Ihre Definition und
Abgrenzung sowie die Erfassung ihrer behinderungsbedingten Studienprobleme
und Bediirfnisse erschien zu komplex und schwierig, Innerhaib eines personell,
finanziell und zeitlich eng begrenzten Rahmens ist diese Aufgabe nicht leistbar,

Ebenso mubte von vorpherein cine statistisch reprisentative Befragung ausge-
schlossen werden, da es keine exakten Angaben dber die tatséichliche Zahl be-
hinderter Studierender an deutschen Hochschulen gibt. Eine weitere Einschiréin-
kung der Untersuchung ergab sich nahezu zwangsliufig aus der Tatsache, daf
Behinderte i der ehemaligen DDR nur in sehr begrenztem Mafie Zugang zur
Hochschulbildung hatten.

Aunfgrund dieser Vorgaben cinerseits und unserer Zielsetzang andererseits war
sehr bald kiar, daB das erforderliche Daten- und Informationsmaterial nicht tiber
eine schriftliche Befragung zu ermitteln war. Stattdessen bot sich das Instrument
qualitativer Interviews an, das bei relativ begrenzter Anzahl von Probanden
dennoch das ganze Spektrom méglicher Fragen und Informationen, Probleme
und Schwierigkeiten abzudecken vermag. Dicses Instrument wurde erginzt
durch ecine Befragung von Experten vor Ort, Behindertenbeaunftragten und/oder
Studienberatern, tber die Siuation und die Méglichkeiten fiir Behinderte an
ihren Hochschulen. Zugleich wurden {iber diese Personen Kontakte zu potentiel-
len Interviewpartnerinaen und -partiern gefunden. Um Zeit zu sparen und den
Informationsaustausch untereinander zu férdern, wurde die Expertenbefragung
in Form eines ganztigigen Hearings veranstaltet.



Um die Inferviews nicht allzusehr zu iiberfrachien und zeitlich wnnétig in die
Linge #u ziehen, wurden Fragen, die problemlos auch schriftlich beantwortet
werden konnten, in einem kurzen Ergénzungsfragebogen formuliert.

Als viertes Instrument wurde schlieflich noch das Tagebuch eingesetzt, um auf
diese Weise einen genaueren Uberblick tiber das tigliche Zeitbudget unserer Pro-
banden zu erhalten. Dieses Tagebuch wurde zu zwei Zeitpunkten, eine Woche
lang zu Beginn eines Semesters und nochmals zu Ende des Semesters, gefiihrt.
Auf diese Weise sollte sichergestelll werden, daB ein mdglichst breites Spek-
trum unterschiedlicher Belastungssituationen erfaft wird.

1.4.2  Dic Auswalil der Interviewpartner

Zur Auswahl der luterviewpartner soilten aufer der Art der Belinderung noch
einige andere Kriterien zugrunde gelegt werden, die jedoch angesichts der Kon-
taktmdgtichkeiten zu behinderten Studierenden dem Zufall iiberlassen bleiben
aruliten. Wegen felilender statistischer Grundlagen war eine Auswahl nach Fach-
bereichen und Studienfichern nicht méglich. Auszugehen war von der Erfah-
rung, dal sich bestimmte Behinderungsarten auf bereits bewihrte Studienginge
und Fachrichtungen schwerpunktartig konzentrieren, so z.B. Schgeschiidigte auf
Rechtswissenschaften, Psychologie, Sonderpidagogik, Sozialwesen, Sprachwis-
senschaften, Informatik, wihrend naturwissenschaftliche Facher eher die Aus-
pahme bilden. Ahnliches gilt auch fiir die anderen, in diese Untersuchung ein-
bezogenen Behinderimgsarten. So lag die Vermutung nahe, daf hochgradig
Horgeschidigte bzw. Gehdrlose eher in naturwissenschaftlich-technischen Fi-
chern anzutreffen seien, wegen der vermeintlich geringeren verbalen kommuni-
kativen Anforderungen. Gleichwolil wuarde versucht, bei der Auswahl der Inter-
viewpartner auch solche mit eher "ausgefatlenen” Studiengingen {iir bestinimte
Behinderungsarten zu beriicksichtigen,

Das wesentlichste Auswahlkriterivm war entsprechend dem Anliegen der Unter-
suchung die Art der Behinderung. Relativ eindeulig definiert sind die Gruppen
der Blinden und Gehorlosen, breit dagegen ist das Spektrum der Sehbehinderten
und Schwerhérigen je nach dem Grad der Minderung des jeweiligen Sinnesor-
gans. Mancher Behinderte aus diesen Gruppen fiihit sich subjektiv deshalb anch
gar nicht behindert und schwankt stindig in seiner Selbsteinschiitzung zwischen
dem Bewultsein, tatsichlich behindert zu sein und vermeintlicher Nichi-Behin-
derung, fiihit sich oft gern der Gruppe der Nichi-Behinderten zugehorig und
sucht die Ussachen seiner Probleme und Schwierigkeiten meist auf einer ganz
anderen Ebene.



Noch komplexer ist die Gruppe der Bemutzer von Rollstithlen, die Gruppe der
Kérperbehinderten. Der Rollstull ist nur das sichtbare Kennzeichen einer Viel-
zahl unterschiediicher korperlicher Beeintrichtigungen. Die Behinderung selbst
kann vielfaltige Ursachen haben, die sich entsprechend unterschiedlich auf die
gesante Lebenswelt eines Behinderten auswirken. So gibt es einerseits Korper-
behinderte, die wenigstens kurzzeitig ihren Rollstuhl verlassen kénnen und
andere, die liberhaupt keine GliedmaBen mehr bewegen kénnen und daher stédn-
dig an den Rollstuhi pefesselt sind. Subsumiert werden unter den duBerlich
sichtbaren Merkmalen "Kodrperbehinderung” und "Rollstuhl” Spastiker, Quer-
schnittsgelihmte und Tetraplegiker ebenso wie Menschen mit Multipler Skle-
rose, Muskeldystrophie oder mehrfach Contergan-Geschiidigte. Anders als bel
den Sinnesgeschidigten gibt es daher auch bei den Kérpergeschiddigten keine
einheitiiche bundesweite Selbsthilfeorganisation, die bei der Suche nach poten-
tiellen Interviewpartnern an Hochschulen bzw. nach behinderten Studierenden
behilflich sein kénnte. Aber auch Gber die Selbsthilfeorganisationen der Blinden
und Sehbehinderten bzw. der Horgeschiidigten war es nicht einfach, entspre-
chende behinderte Studierende als potentielie Interviewpartner ausfindig zu
machen und zu gewinnen. Positiv erwéhnt werden mufl in diesemn Zusammen-
hang der Deuntsche Verein der Blinden und Sehbehinderten in Studivm und Be-
ruf (DVBS) mit seiner Fachgruppe “Ausbildung". Uber diese Gruppe konnten
zahlreiche Kontakte gekniipft werden. Weitergehoifen haben in einigen Fillen
auch drtliche Selbsthilfegruppen von behinderten Studierenden.

Entsprechend unseren Ausgangsiberlegungen kénnte der Zeitpunkt des Eintritts
der Behinderung ein weiteres Auswahlkriterium sein, Es ist anzunchmen, dafl
eine Behinderung von Geburl an die gesamte Personlichkeitsentwicklung anders
prigt und beeinflufit als eine Behinderung, die erst im Jugendalter oder in der
Adoleszenz eintritt. Aufgrund der schon erwihnten Voraussetzungen und Gege-
benheiten konnte aber auch dieses Kriterivm nicht beriicksichtigt werden.

Zwar kann und soll die Untersuckung nicht im statistischen Sinne représentativ
sein, aber dennoch ist zu bertcksichtigen, dal} es charakteristische Typen von
Studierenden im Hinblick auf ihr Studienverhalten gibt. Bei der Auswahi der
Interviewpartiier solite bedacht werden, daB die einen trotz ihrer Behinderung
das Studium relativ problemlos bewiltigen, wihrend die anderen aufgrund ihrer
Behinderung erbebliche Probleme und Schwierigkeiten haben. Ein einzelner Stu-
dierender mit einer bestimmten Behinderung in einem bestimmten Studienfach
hat daher wenig Aussagekraft, er konnte zutiilig dem cinen oder anderen Typ
zzuordnen sein. Es sollte daher auf eine gewisse Bandbreite an Studienfichern
und Verhaltenstypen im Untersuchungssample geachtet werden. So ergab sich
fiir uns eine Zahl von 20 bis 25 Interviewpartnern je Behinderungsart.



Schlieflich galt cs noch e Kriterium bei der Auswahl der Probanden zu be-
riicksichtigen, das nicht ohne Einfluf auf den Umgang mit der Behinderung sein
kann. Das riumliche Umfeld eimer grofen, mittieren oder kleineren Stadt, zu-
sammen mit der Grobe einer Hochschiute und gewissen schon vorhiandenen Infra-
strultureinrichtungen, kénnea zu einer unterschiedlich hohen Belastung durch
die Behinderung fiilhren. So gibt es einige Universititer: mit besonderen Schwer-
punkten fir Behinderte, wie z.B. die Universititen Marburg und Karlsruhe fiir
Sehgeschidigte, Hamburg {Ur Horgeschidigte bzw. Gehérlose oder Regensburg
fiir Korperbehinderte. Als grofie Universitiiten ohne besondere Schwerpunkte
fiy Beliinderte haben wir die Universititen in Aachen, Berlin, Frankfurt, Kéln
und Miinchen ausgewdhll und als Universitiiten in mitlelgrofen Stddten die
Universititen Augsburg, Biclefeld, Gottingen, Heidelberg und Trier.

1.4.3 Die Interviews

Die Interviews wurden als qualitative, themenbezogene offene Interviews ge-
fihrt. Den Interviews lag ein umfangreicher Gespriichsleitfaden zugrunde, der
sich in acht groBere Kapitel mit tber 100 Fragen gliederte, um die gesetzten
Ziele zu erreichen. Soweit es um Fragen des Studienverhaltens und der Studien-
organisation ging, haben wir uns auch an Fragestellungen orientiert und ange-
lehnt, die im Kontext von dhnlichen Untersuchungen mit nicht-behinderten Stu-
dierenden entwickelt worden sind (Schindler 1993). Ebenso wurden Erkennt-
nisse aus dem Experten-Hearing mit Behindertenbeauftragten and Studienbera-
tern einbezogen, das zu Beginn des Forschungsprojekts durchgefiihrt wurde.
Die Interviews wurden am Studienort der Befragten durchgefithrt. Entgegen den
urspriinglichen Erwartungen aufgrund von Pretests dauerten die Interviews m
der Regel zwischen drei bis vier Stunden, die Lingsten nabezu finf Stunden.
Alle Interviewpartner erfaubten einen Mitschnitt auf Tentrdger, so daB der
gesamte Verlaul eines Interviews nachvollzogen werden konnte.

Zwar werden zanichst in diesen qualitativen Interviews individuelle Bildungs-
verldufe, personliche Verhaliensweisen sowie subjektive Einstellungen und
Seibsieinschitzungen erfafit und wiedergegeben, aber gleichwoll kann in sol-
chien Details etwas Entscheidendes tiber das Aligemeine deutlich werden, was
ciner Verallgemeinerung durch standardisierte Antwortvorgaben entgeht, wie
T. Adorno in seiner Einleitung zu "Der Positivismusstreit in der deutschen
Soziologie” bemerkt {Adorno 1969, §. 57).

In der nachfolgenden Darstellung der Ergebnisse werden dahier immer wieder
detailliert Aussagen einzelner Behinderter zitiert. Diese Aussagen beinhalten
jedoch Einstellungen und Einschitzungen, die so oder dhnlich auch von anderen
Interviewpartnerinnen und -partnern gemacht wurden. Die hier zu diskutierende
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Problematik kann nur anhand soicher Beispiele verdeutlicht werden. Aus der
Zusammensetzung dieses Mosaiks ergeben sich dann auch aligemeine Empfeh-
lungen zur Verfnderung bzw. Verbesserung der Situation und Studienmdglich-
keiten von behinderten Studierenden. Ziel miissen einheitliche Regelungen sein
zum Ausgleich behinderungsbedingter Nachteile, die den einzelnen Behinderten
entlasten, ihn nicht i dic Rolle eines {ldstigen) Bittsteilers driingen und die
ohne biirokratischen Aufwand gewihrieistet sind.

1.4.4 Die Interviewpartner

Auf verschiedenen Wegen fanden wir an den vorgesehienen Hochschulen insge-
samt 63 Interviewpartnerinnen und -partner. Einige Universititen, die aufgrund
unserer Vorstellungen und Kriterien in die Untersuchung einbezogen werden
soliten, mufBten unbericksichtigi bleiben, weil dber informelle Kontakte an
diesen Hochschulen keine oder nur vereinzelt behinderte Studierende ausfindig
gemacht werden konnten., Kontakte vor Ort in den Universititsstidten vermit-
telten Behindertenbeauftragte, Studienberater oder Selbsthilfegruppen Behinder-
ter.

Wichtig fiir uns war, an den ausgewiihlien Hochschulstandorten behinderte Stu-
dierende mit unterschiedlichen Behinderungen zu finden. So wollten wir auch
anr Universititen mit einem Schwerpunkt fiir ¢ine bestimmite Behinderungsart
nicht nar diese Behinderten kenneniernen, sondern auch Behinderte mit anderen
Behinderungen, denn wir gingen davon aus, daff die InfrastrukturmalBnahmen
und Studienangebote, die filv eime Behindertengruppe geschaffen worden sind,
nicht automatisch auch fiir andere Behinderungsarten von Vorteil sein missen,
sofern sie Gberhaupt einen Vorieil oder eine Erleichterung darstellen.

Eine besondere Situation besteht an der Universitit Marburg: die ganze Stadt ist
hier infolge der Grindung der Deutschen Blindenstudienanstait im Fahre 1916
zu einem Zentram flr sehgeschidigte Studierende geworden. Seit beinahe 10
Jahren werden an der Universitit Karlsruhe Studienginge in Informatik und
Wirtschafltsingenieurwesen flir Sehgeschidigte angeboien. Aus dem einstigen
Modeliversuch ist mittlerweile ein offizielles Zentrum fiir Sehgeschiidigte ge-
worden. Bei Universitatsneugriindungen, wie z. B. Regensburg oder Trier, wur-
de besonderes Augenmerk auf die Bediirfnisse von kérperbehinderten Studieren-
den gelegt, die sich nur im Rollsiuhl fortbewegen kénnen. Insbesondere wurden
hier in Studentenwolinkeimen behindertengerechte Appartements eingerichtet
und besondere Service-Einrichtungen f{lir Kdérperbehinderie etabliert. An der
Universitidt Hamburg ist aufgrund des Zentrums fiir Deutsche Gebirdensprache
ein Schwerpunkt fiir gehorlose Studierende entstanden.
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3. kérperbehindert (24), davon in:

Karlsruhe (1)
Miinchen (2)
Regensburg (2)
Trier (3)
Marburg (1)
Frankfurt (5)
Biefefeld (3)
Koln (1)
Aachen (1)
Gortingen (2)
Berlin (1)
Hamburg (1}
Augsburg (1)

6. mehrfach behindert (7), davon in:

Karlsruhe (1), Horbehinderung + Spasnus

Kéln (1), Horbehinderung + Spasmus
Regensburg (1}, Sehbehinderung -+ Spasnus

Marburg (13, Sehbehinderung -+ Kérperbehinderung
Marburg (1), blind + chron. Erkrankung
Regensburg (1), blind + Kérperbehinderung

Koln (13, blind -+ Horbehinderung

Wie bereits weiter oben allgemein erwéhnt, ist die Einschrinkung der Mobilitdt
der Kérperbehinderten sehr unterschiedlich. Von unseren Interviewpartnerinnen
und -partniern dieser Gruppe bendtigen, mit einer Ausnahme, alle zu ihrer Fort-
bewegung cinen Rollstuhl, sei es einen mechanischen oder einen elektrischen.
Annihernd die Hillte von ibnen ist noch in der Lage, selbstindig ein mehr oder
weniger aufwendig umgeriistetes und ihrer jeweiligen Behinderung angepalites
Kraftfahrzeug zu fiilliren. Von den iibrigen besitzt die Mehrzall ebenfalls ein ei-
genes Kraftfahrzeug, das so umgebaut wurde, dafi sie damit transportiert wer-
den kiinnen. Die Blinden bendtigen teilweise eine stfindige Begleitung auf dem
Hochschulgeldnde und im Straffenverkehr.

Angesichts der Heterogenitit auch innerhalb der einzelnen Behindertengruppen
erschien es uns wenig sinnvoll, unser Material und die Aussagen der Interview-
ten nach dem Gesichispunkt der Behinderung auszuwerten und darzustellen.
Schon im Verlauf unserer Interviews, aber mehr noch beim erneuten Abhdren
der Interviews in der Auswertungsphase zeichneten sich unterschiedliche "Ver-
haltensmuster” im Hinblick auf die perséniiche Einsteliung und den individu-
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elien Umgang mit der Behinderung ab, die dber dic verschiedenen Behinde-
rimgsarten hinweg reichten. leder, den zu irgendeinem Zeitpunkt in seinem
Leben das Schicksal einer kdrperlichen Behinderung oder Sinnesschidigung
wrifft, mub sich personlich damit avseinandersetzen.

Aber nicht nur der Behinderte selbst, auch sein unmitielbares soziales Umfeld,
in das er hineingeboren wird und in dem er avfwichst, muf sich dieser ver-
anderten Situation stellen. Sei es, daff eine Behinderung von Geburt an gegeben
ist, sei es, daf die Behinderung durch Krankheit oder Unfall in friher Kindheit
oder Jugend ausgeldst wird. le nachdem, wie diese Zeit durchlebt und erlebt
wird, welche Erfahrungen an Akzeptanz, Zuwendung und Zuspruch gemacht
werden, wird hier entsprechend der Grundstein zur Bewéltigung, zur Annahme
oder gar zur Identifikation mit der Behinderung gelegt. Behinderung kann dann
zur Normalitit des Lebens, zu einem Teil der Personlichkeit und Individualitit
des Behinderten werden. Das kann letzilich dazu fihren, dafh nicht der Be-
hinderte sich behindert fihle, sondern oftmals ist es seine Umwelt, die ihn in
seinen Fihigkeiten und Mdéglichkeiten behindert.

Oft vergessen wir, zu welchen Leistungen Behinderte fihig sind oder welches
Ansehen eine Behinderung im Leben einer Gemeinschaft hatte. In den Dramen
der klassischen Antike galten die Blinden als Seher, als Weise. Heute dagegen
missen Behinderte immer wieder erleben, daB ihre Sinnesschidigung mit geisti-
ger Behinderung gleichgesetzt wird. Wer denkt schon bei der Lektire der
"llias™ oder der "Odyssee" daran, daf der Dichter Homer blind war, dab Lud-
wig van Beethoven viele seiner groBartigen Musikwerlke als Tauber geschrieben
hat, daB Jolann Sebastian Bach in seinen spiiten Lebensjahiren erblindete, daf
der Physiker und Astronom Stephan Hawkins nicht nur im Rollstuhl sitzt, son-
dern auch nicht mehr sprechen kann, daff Franklin D. Rooseveit in den 30er
Jalren die USA vom Rollstahl aus als Prasident regierie? Es liefien sich noch
vicle solcher Beispicle aus der Geschichie anfithren, die zeigen, wozu Behinder-
le fihig sind.

Ausgehend von diesen Uberlegungen, eine Behinderung in einem grofieren psy-
cho-sozialen Kontext zu schen und zu verstehen sowie im Sinne der eingangs zi-
tierten Worle des ehemaligen Bundespriisidenten R. von Weizsiicker, haben wir
die Aussagen unsercr Inlerviewparinerinnen und -pariner fiinf verschiedenen
"Grundmusiern" von Bewdltigungssirategien zuzuordnen versuclit.

Die erste Gruppe in diesem Schema umschiieft alle jene Behinderten, die nach
unserer Einschiitzung im Verlauf ihrer Entwicklung wihrend Kindheit und Ju-
gend gelernt haben, ihre Behinderung uneingeschrinkt zu akzeptieren. Mehr
noch, sie bewiltigen ithre Behinderung so gut, daf sie ein Teil ihrer Identitét,
ilirer Personlichkeit geworden ist. Fiir sie ist es normal, behindert zu sein. In
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ihrer Leistungsmotivation und Leistungsbereitschaft sind sie bestrebt, ihren
nicht-behinderten Kommilitoninnen und Kommiiitonen nicht nachzustehen, sich
aber auch nicht zu iberfordern. Von unseren 63 Interviewparinern haben wir
18, also knapp 30%, zu dieser Gruppe gezihit.

Der zweiten Gruppe haben wir alle digjenigen zugerechnet, die zwar thre
Behinderung mehr cder weniger zu akzeptieren und zu bewilitigen gelernt
haben, sie als einen unabinderlichen Teil ihrer seibst hinnehmen, die Behinde-
rung aber durch hohe Leistungsanforderungen an sich selbst zu kompensieren
suchen. Die Behinderung ist in gewisser Weise (roch) nicht Teil threr Per-
sOnlichkeit. Sie wollen thre Behinderung gleichsam durch Leistung und Ehrgeiz
Uberwinden, Zu dieser Gruppe zihlen wir 15 oder knapp 25% der 63 inter-
viewten Studierenden.

Auch bei der dritten Gruppe unserer Skala sprechen wir von Behinderten, die
ihre Behinderung mehr oder weniger angenommen haben als unabwendbar, die
dies aber vor allem nur deshalb recht gut schaffen, weil sie sich auf einen sehr
starken sozialen Hintergrand, ein intaktes soziales Umfeld stiitzen kénnen. Sie
finden jederzeit einen sicheren Riickhalt bei den Eliern, in der Familie, bei
Freunden oder Lebenspartuemn. Sie fiihlen sich eher isoliert und ausgegrenzt aus
der Welt der Nicht-Behinderten. Sie sind noch auf dem Wepe zu einer echten
Selbstiindigkeit und Selbstsicherheit. Hierzu zéhlen wir 11 oder rund 18% der
von uns interviewten Studierenden.

Bei den Behinderten der vierten Gruppe steht die Behinderung noch ganz zen-
tral im Mittelpunkt des Lebens, alles wird von hier aus betrachtet, beurteilt, ge-
plant, organisiert und durchigefiihrt. In ihrem Denken und Handeln kreisen diese
fungen Menschen zunéchst immer um ihre Belinderung. Sie haben noch nicht
das Stadium cines souverdnen, sclbstsicheren Umgangs mit ihrer Behinderung
erreicht. Behinderung ist fiir sie alles andere als normal. Sie stehen sich mit
ihrer Behinderung gleichsam selbst im Wege. Immerhin jeden fiinften Inter-
viewpartner, 12 von 63, haben wir in diese Gruppe eingereiht.

Die fiinfte Gruppe schlieBlich wmfafit alle jene, die nach unserer Einschitzung
ihre Behinderung, unabhiingig voms Zeitpunkt des Eintritts der Behinderung, ver-
driingen oder 71 verdriingen suchen. Sie méchten so tun, als wéren sie nichi
behindert, sie wollen ihre Behinderung nicht wahrhaben oder wahrnehmen. Sie
haben daher auch die grofiten Schwierigkeiten in der Welt der Nicht-Behinder-
ten. Von den 63 Behinderten in unserem Sample kénnen 8 oder 13% zu dieser
Gruppe gerechnet werden.

Diese flinf Grundmuster unterschiedlicher Bewiltigungsstragien kénnen nur eine
Momentaufpahme sein. Die Auseinandersetzung mit der Behinderung ist ein fort-
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wiihirender ProzelS jedes einzelnen Behinderien, in dem der eine oder andere
friher oder spiiter einen mehr oder weniger hohen Grad der Akzeptanz und
Identifikation mit seiner Behinderung erreicht. Aber genauso sind "Riickschii-
ge" denkbar, daB ndmiich der eine oder andere durch schiwierige Umsténde,
eine akute gesundheitliche Krise oder ein wesentliches Fortschreiten der Behin-
derumg in deren Bewiltipung beeintréchtigt wird. Wiinschenswert wiire es si-
cherlich schon, wenn miglichst viele Behinderte im Sinne einer wirklichen
sozialen, beruflichen und gesellschaftlichen Integration zu dem Punkt kommen
kémnten, ihre Behinderung als ibre Normalitit zo begreifen und zu ieben. Dazu
bedarf es aber auch der Hilfe und Unterstitzung durch die Geselischaft als gan-
zer wie jedes einzelnen von uns.

Unsere Einteilung in Gruppen darf daker nicht im Sinne einer dichotomischen
Wertskala miliverstanden werden, wie es iiberhaupt nicht um Werturteile geht.
Es gelt nicht um positiv oder negativ, gut oder schiecht oder minderwertig,
sondern um Grade der Akzeptanz und Entwicklung einer Perséniichkeit und In-
dividualitit. Die Zuordnung unserer Interviewpartnerinnen und -partner zu ver-
schiedenen Bewiltigungsstrategien soll dazu beitragen, die Fille unseres Infor-
mations- und Datenmaterials besser zu strukturieren, transparenter zu machen
und so Ansatzmdglichkeiten {iir Verbesserungen und gezieltere IHilfestellungen
fiir Behinderte an Hochschulen aulzuzeigen.

Die Ergebnisse der Untersuchung werden in den nachfolgenden Abschnitten dar-
gestellt. Ausgehend vom familialen Umfeld als dem Ausgangspunkt der Ausein-
andersetzung und dem: Erlernen des Umgangs mit der Behinderung wird danach
die Konfrontation mit der Behinderung in der Schule sowie die schulische und
soziale Integration wiihrend der Schulzeil niher analysiert. Abgeschlossen wird
dieser Abschnitt mit dem Ubergang des Behinderten von der Schule an die
Hochschule. Im vierten Abschnitt werden dann die zentralen Fragen des Stu-
dienverhaltens und der Studienorganisation dargestellt. im abschliefienden fiinf-
ten Abschnitt werden daraus netwendige oder mogliche Konsequenzen gezogen
und konkrete Empfeblungen zur Verbesserung und Weiterentwickiung der Situa-
tion behinderter Studierender an unseren Universititen formuliert.

2 Familic

2.1 Familiale Sozialisation

Die Familie ist jene Gemeinschaft, in der die Kenfrontation der Nicht-Behinder-
tenn mit einem Behinderten zuerst und besonders hautnah erlebt und erfaliren

wird. Wird ein Kind mit einer Behinderung geboren oder in frithester Kindheit
durch cinen Unfall daverhaft behindert, so bedeutet dies zunichst einen Schock
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Wirken sich solche Zeatren und Schwerpunkte auch fiir andere behinderte Stu-
dierende positiv aus? Wie erfeben und beurteilen sie ihre Studienbedingungen an
diesen Hochschuten in bezug auf ihre Behinderung? In der Regel haben wir an
den ausgewihlten Universititen je vier behinderte Studierende interview(, nur an
der Universitdt Hamburg wegen des dort ansissigen Zentrums filr Deutsche Ge-
bérdensprache insgesamt zehn, darunter sechs Gehorlose. hn einzelnen verteilen
sich unsere Interviewpartnerinnen und -partner wie folgt auf die Universitdten
und Behinderungsarten:

Ubersicht der Behinderungsarten:
I, blind (13), davon in:

Miinchen (1)
Heideiberg (1)
Karlsruhe (1)
Trier {1}
Marburg (1}
Kaln {1)
Gottingen (2)
Berlin (2)
Augsburg (1)
Hamburg (2}

2. sehbehindert {6), davon in:
Heidelberg (1)

Kartsruhe (2}

Marburg (i}

Kain (1)

Augsburg (1)

3. geharlos (6), davon in:
Hamburg {6)

4. schwerhorig (7}, davon in:
Miinchen (2)

Heidelberg (3)

Berlin {1)
Aachen (1)
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fiir die Eltern; die Familiensituation dndert sich schlagartig. Die Eltern sing als
erste pefordert, die Behinderung ihres Kindes anzunehmen, das Leben auf die
behinderungsbedingten Bediivfnisse des behinderten Kindes einzustelien. Mit-
leid, Sorgen, Angste, vielleicht auch Schuldgefiihle, prigen den Alitag. Die
Eitern selbst milssen zundchst einmal den Umgang mit einer Behinderung, mit
ihrem behinderten Kind lernen. Es kann auch sein, daf eine Behinderung, ins-
besondere cine Horschidigung oder Sehstérung nicht gleich erkannt wird,

Aufgrund der Reaktionen cines behinderten Kindes kénnen sich Einstellungen
und Verhaitensweisen bei den Ellern herausbiiden, die ein entspanntes, natiirli-
ches Verhilimis zum Behinderten erschweren. Die Auseinandersetzung mit der
Behinderung kann in der Familie zu erheblichen Spannungen fihren bis hin zum
Auseinanderbrechen der Familie, wur Trennung der Eltern, weil ein Elternteil
die Situation mit einem behinderten Kind nicht verkraftet. Es gibt Fille, in
denen Viter deshalb zu Alkoholikern wurden und Miitter allein die Last und Be-
lastung, die Probleme und Schwierigkeiten, die sich mit und durch ein behin-
dertes Kind ergeben kénnen, tragen muften. Ein weiteres Problem kann entste-
hen, wenn noch andere nicht-behinderte Geschwister in der Familie sind, die
sich nicht selten aufgrund der notwendigen intensiveren Zuwendung zum behin-
derteny Kind benachteiligt {ihlen und entsprechend reagicren.

Die Probleme konnen sich verschirfen, wenn das behinderte Kind in das schul-
pilichtige Alter kommit. Besondere schulische Einrichtungen fiir Behinderte sind
nur in den seliensten Fillen am Wohnort der Familie anzutreffen. Der Schul-
besuch ist mit einer Unterbringung im Internat und damit mit der zeitweiligen
Trennung von der Familie verbunden. Die weitere schulische und berufliche
Ausbildung bringt neue Hiirden auf dem Weg zur Akzeptanz und Bewiltigung,
aber auch im Umgang und in der Einstellung zur Behinderung. Der Weg, zu
selbstindigem Handeln heranzuwachsen und sich zu einer eigenstindigen Per-
sdnlichkeit zu entfalten, ist sicherlich flir einen behinderten jungen Menschen
noch schwieriger als fiir einen nichit-behinderten. Es gibt Familien, in denen die
behinderten Kinder so stark behiitet werden, dalh die Behinderten kein Selbst-
wertgeflihl entwickeln kénnen, sic machen weder positive noch negative Erfah-
sungen in der Bewiliigung ihrer Behinderung, so daf sie sich mit oder trotz
ihrer Behinderung nie "normal” verhalten kénnen.

Das Leben in einer Familic kann sich schlagartig dndern, wenn cin junger her-
anwachsender Mensch plotziich und unerwartet durch cinen Sport-, Bade- oder
Verkehrsunfall oder eine schiwere Erkrankung daverhaft behindert wird. Vieles,
was bis dahin v8llig "normal” in der Entwicklung des Jugendlichen veriief,
wird abrupt unterbrochen. Eine Fortsetzung der bisherigen Bildungslaufbahn
erscheint unmdglich, Bildungs- und Berufserwartungen missen scheinbar geén-
dert werden. Die ganze Familie wird schlagartig mit einer vollig neuen, unge-
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wohnten Situation konfronticrt, dic leicht zu Irritationen, Rat- und Hilflosigkeit
fithren kann. Die Auseinandersetzong mit der Behinderung, die Annahme and
Bewilitigung der Behinderung und die Entwicklung eines neuen Setbstverstind-
nisses und eines neuen SelbstbewuBtseins werden erschwerl.

Eltern versuchen diesen vielfiltigen und verschiedenartigen Herausforderungen
auf unterschiedliche Art und Weise zu begegnen. Wir haben unsere Interview-
partnerinnen und -partner eingehend entsprechend unseren o.g. Thesen iber
ilire familiale Situation, ihre Erfahrungen und Erlebnisse befragt. Es soll hier
keine komplette Lebensgeschichie der befragien Behinderten nachgezeichnet
werden; es sollen jedoch die Aspekie und Probleme, die Beobachtungen und Er-
iebnisse skizziert werden, die die Interviewpartnerinnen und -partner als be-
sonders wichtig und interessant aus threr Perspektive genanmt haben. Dabei
wollen wir entsprechend unseren Grundmustern von Bewiltigungsstrategien vor-
gehen, wie wir sie in Abschnitt 1.4.4 beschrieben haben.

2.1.1 Gruppe 1 - Behinderung als Normalitit

Sozioiegisch betrachtet sind in der Gruppe 1 keine besonderen Auffilligkeiten
zu registrieren. Die Bildungsabschlisse der Eltern reichen vom Hauptschul-
abschiuf} - im Falle eines auslindischen Studierenden war die Mufter Analpha-
betin - bis zam Hochschulabschlufl, hier berwiegend Fachhochschulabschlufi
bei den Vitern. Dementsprechend vielfiltig ist die Palette der beruflichen
Positionen der Eltern: von der Hausfrau und dem technischen Angestellten bis
zum Architekien und selbstindigen Unternehmer. Fast alle Interviewpartnerin-
ner und -partner in dieser Gruppe haben noch ein bis drei Geschwister. Auffal-
lig ist der soziale Aufstieg durch Bildung und Ausbildung vieler dieser Ge-
schwister, so dab die Bildungslaufbahn unserer Probanden nicht immer als Aus-
nahme gesehen werden kann uad darf.

Kennzeichnend fiir diese Gruppe in unserer Skala scheint zu sein, dab sehr viele
Gesprichspartnerinnen und -partner die besondere Rolle der Mutter in ihrem
Leben erwihnen. Dies rifft sicherlich generell fir alle Kinder zu, hat aber
dennocl im Kontext der Behinderung einen besonderen Charakter und eine be-
sondere Funktion. Viele heben hervor, daB die Muiter eine besonders dominie-
rende Rolle in threm Leben gespielt habe und daB sie von der Mutter tiberbe-
biitet wurden aus Angst und Sorge, es kénnte thnen etwas zustoBen. Gelegent-
fich sei wohl auch ein gewisses Schuldgefiihl gerade der Mutter mit im Spiel
gewesen, weil sie sich fir die Behinderung ihres Kindes mitverantwortlich
fiihlte. Angste und Sorgen traten besonders hervor, wenn die behinderten Kin-
der sich mit ihren Geschwistern oder anderen Kindern im Freien aufhalten und
spiclen wollten. Aber auch drinnen wurden sie von Dingen zurlickgehalten oder
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brauchten und durfien hifusliche Arbeiten nicht tun, die sie gern gemacht hiitten
und auch ohne weiteres hiitten ausfithren kénnen. Sie hitten sich dadurch zu-
riickgesetzt und in cine Unselbstindigkeit hineingedringt gefihlt. Dieses Verhal-
len habe sie regelrecht "gestdrt", erkidrt eine junge blinde Studierende.

Mitleid mit ihnen und ihrer Behinderung habe es, so betonen viele, aber den-
noch nicht gegeben. Sie wurden so akzeptiert, wie sie waren und Entscheidun-
gen von ihren Fihigkeiten abhiingig gemacht. Offenbar standen die Eltern, ins-
besondere die Miitter, immer wieder im Konflikt zwischen Verstand und Ge-
fiihl. Sie haben sich bemiilit, "iiber den Kopf" rational zu reagieren, zu erziehen
und zu entscheiden, den Behinderten "einfach wurschteln lassen”, damit er bzw.
sie selber Erfahrungen sammeln konnten. Umgekehrt haben andere unserer Ge-
sprichspartner und -partnerinnen Situationen abgewartet, bis sie einmal allein
zuliause waren, um zy lesten und auszuprobieren, was sie tun und ieisten kon-
nen und wo ihre Grenzen liegen. Weil sie "provozieren" wollte, habe sie allein
7u kochen versucht oder sei ailein mit der Bahn gefahren, hob eine andere Blin-
de hervor. Sie habe solches nicht tun diirfen, weil das nach Meinung shrer EI-
tern zu getihrlich fiir sie gewesen sei.

Bel vielen Behinderten in dieser Gruppe war schon friih der Drang nach Selb-
standigkeit, nach dem Austesten und Ausprobieren der eigenen Grenzen und Fi-
higkeiten grofi, aber er wurde durch die Angstlichkeit und Sorge der Eltern,
namentlich der Mutter, gebremst. Ein Sehbehinderter erzdhlt, wic dngstlich er
tberwacht warde: ... ist nichts passiert, wenn ich nicht gleich nach der Schuie
nach Hause kam oder es abends einmal etwas spéter wurde. Aus Angst und Sor-
ge wurde mir weniger zugetrauf, als ich héite vielleicht tun kénmnen. Ich habe
mich eingeengt gefihlt, mich aber gar nicht eigentlich als behindert gefithlt.”
Um dieser Situation zu entflichen, sich von daheim abzunabeln und seine Eigen-
stindigkeit zu entfalten, verlieB er die Regelschule, ging weg von daheim in
eine besondere Einrichtung fiir Seligeschidigte und erwarb dort die Hochschul-
reife. "Man bekam oft nicht die Gelegenheit, etwas auszuprobieren”, meint ein
Karperbehinderter, "ich wartete oft, bis ich allein war, wim etwas auszutesten.”
Einem anderen wurden "viele Dinge abgenommen, die man mir nicht hitte ab-
nehmen missen. Das filhrte zu einer gewissen Unselbstiindigkeit.” Manchmai
haben seine Eltern das auch erkannt und ihn dann gefordert, was er richtig
land.

IZs gab aber auch in nicht wenigen Fillen die Sitzation, daff dic Eltern bewuabt
zur Selbstiindigkeit erzogen haben, nichts durchpehen liefen und dem behin-
derten Kind bewuft keinen Schonraum aufbauten. "Du hast die Behinderung
und du muBt das bewiltigen.” Diese Haltung der Eltern ldste bei einer Behin-
derten die Reaktion aus: "Das kannst du auch”. Eine gewisse Willensstirke, die
natiirlich bei einem heranwachsenden Kind gefordert werden kann, ist offenbar
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kennzeichnend fiir die Akzeptanz und Bewiltigung der Behinderung, {ir eine
Identifikation mit den: Behindertsein.

Hiiufig wird in dieser Gruppe hervorgehoben, dafl die Eltern bemiihe waren, sie
$0 normat wie ihre nicht-behinderten Geschwister zu erzichen. Sie mufiten ge-
nauso ihre “Leistungen bringen” und erfiillen wie ihre nicht-behinderten Ge-
schwister, Allerdings hitten sich Geschwister manchmal auch zurlickgesetzt,
benachteiligt gefithlt, weil sich die Eltern mehr mit dem behinderten Kind be-
schiftigien. Pas habe dann auch zu heftigen Auseinandersetzungen unter den
Geschwistern gefiibrt. Eine Blinde erziibly in diesem Zusammenhang, daf ihre
beiden nicht-behinderten dlteren Brider immmer mit ibr spielen wollten und sie
iiberailhin mitnahmen. Jeder kam mit Schrammen und blauen Flecken heim, sie
war aiso nichts Bescenderes: “Ich hab das nie se senderlich registriert, dafl ich
da grofartig anders bin". Vorsichtig formulierte ein Horgeschidigter, dessen
Eltern beide berufstitig waren, daB nicht ein Elterateil zuhause blieh, "um
geniigend Zeit fitr alle Kinder zu haben”.

Konflikten, wie sie zwischen Eltern und Kindern normal sind, wurde nicht mit
Riicksicht auf die Behinderung aus dem Weg gepgangen. Im Gegenteil, sie wur-
den “hart ausgetragen”, wie ein nach einem Badeunfall Querschnitisgelihmter
ausfithrt, "denn ich mufite letzien Endes die Verantwortung tragen”. Das Thema
Behinderung war nicht tabu, aber es wurde auch nicht besonders thematisiest.
Bestimmte Fragen jedoch, z.B. der Sexualitit und Partnerschaft, wurden in
Einzelfillen aus Angst, den heranwachsenden Jugendiichen zu verletzen, nicht
angesprochen. Behinderte Studierende, die zu unserer ersten Gruppe gerechnet
werden kénnen, kamten in ihrer Jugend aucl: nicht das Phinomen des Versteckt-
werdens vor anderen eder des Ausgegrenziseins bei familidren Treffen. Sie be-
richten nahezu iitbereinstimmend, daB sic sich trotz mancher Spannungen und
Aunseinandersetzungen zuhause sicher und geborgen, einfach wohl gefiihlt hit-
ten, getragen und unterstiitzt, aufgemuntert und angesporat durch ihr soziales
Umfeld, Eltern, Geschwister, Verwandte, Freunde.

Dalb Fragen der Bildung und Ausbildung gerade im Hinblick auf eine berufliche
Integration und mithin ein unabhiingiges autonomes Leben Schwerbehinderter
von besonderer Bedeutung sind, ist hinliinglich bekannt, Der Grundstein fiir
cine qualifizierte Bildung und Ausbildung wird bereits in der Kindheit und
Jugend gelegt. Es verwundert daher nicht, dall gerade unsere Interviewpartne-
rinnen und -partner der ersten Gruppe auf das grofie Interesse und Engagement
ihrer Eltern in dieser Frage hinweisen, aber zugleich unterstreichen, dabh sie
ihnen im Kontext einer Erziehung zur Selbsténdigkeit Entscheidungen in diesen
Fragen selber tiberlassen haben. Dieses Engagement verlangt von den Eltern
nicht sclten erhebliche Widerstandskraft, Beharrlichkeit und Durchsetzungs-
vermdgen gegenliber Behorden und Einriclhitungen, wenn sie ihr Kind nicht in
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eine besondere Einrichtung {iir Behinderte geben wollen, sondern schon fiir den
Varschulbereich eine integrative Befreuung in einemn Kindergarten wiinschen. Ei-
nige Gesprichspartmer und -parinerinnen in dieser ersten Gruppe unterstreichen,
dafl die Eltern nicht nur an einer héheren Schulbildung interessiert waren, son-
dern dariiber hinaus zu einem Studium nichit nur geraten, sondern geradezu ge-
driingt haben, in der Hoffnung, dadurch spitere Berufschancen und Erwerbs-
moglichkeiten ihres schwerbehinderten Kindes zu verbessern.

So sehr sich die einen Eliern flir eine integrative Beschulung ikres Kindes enga-
giert haben, so wertvoll und wichtig fiir ihre Entwicklung war fiir andere Inter-
viewpartnerinnen und -partner der Besuch einer besonderen Einrichtung fiir Be-
hinderte zur Erlangung der Hochschulreife. Der Besuch einer besonderen Ein-
richtung, verbunden mit der Trenaung von daheim, habe ihm einen wesentli-
chen Entwicklungsschub in seiner Selbstindigkeit gebracht, betont ein Blinder,
der sich in dieser Hinsicht daheim behindert fiihlte. Ein anderer Sehbehinderter
urteilt ganz dhnlich, diese Schule "war ein Angebot, dieser familifiren Situation
zu entgehen, auch um aus dem Konfliki mit meiner Schwester herauszukom-
men. Ich glaube, eine Menge davon profitiert zu haben, ganz bestimimd war es
cin Abnabelungsprozef.”

Zwar unterstiitzten und forderten die Eltern das Bildungsstreben ihrer behinder-
ten Kinder, die Entscheidung, welchen Ausbildungsweg oder welches Studien-
fach dic Kinder wihien kénnten oder sollten, iiberliefen sie diesen weitgehend
selber. "Du mufit wissen, was du tust, was du fiir richtig hélist”. Thre Aus-
bildung hatte bei ihren Eltern in doppelter Hinsicht einen hohen Stellenwert,
zum einen als Médchen und zaum anderen als Behinderte, beschreibt eine kés-
perbehinderte Studierende die Einstellung ihrer Eltern in dieser Frage. Es hat
ihr keiner "etwas in den Weg gelegt”; man hat thr nahegeiest, aus der Schule
"etwas flirs Leben mitzunehmen"; wie sie das schafft, war ilire Sache. "Meine
Eltern haben mich nie in eine bestimmte Richtung gedringt", diese Devise habe
bei ihrer Erziehung seil frithester Kindheit gegolien.

Nielt immer konnien unsere Inferviewpartnerinnen und -partner in Fragen ikrer
Bildungslaufbahn so frei schalten und walten. Es wurde uns auch berichtet, daf
die Eltern zwar an einer miglichst hohen und guten Qualifizierung interessiert
waren und solche Bestrebungen auch unterstiitzt haben, aber sie waren nicht im-
mer mit dem Bildungswunsch des behinderten Sohnes oder der behinderten
Tochter einverstanden. Wie noch in anderem Zusammenhang niher zu zeigen
sem wird, rieten Eltern von manchen Studiengingen ah, ctwa weil sie fiir einen
Blinden zu schwierig oder gar nicht studierbar seien, weil das angestrebte Stu-
dienziel “eine brotlose Kunst” sei, gerade auch mit Blick auf die Behinderung.
Dennoch seizien die Bebinderten des ¢fieren ihren Willen durch.
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Besonders erwiihnt sei hier noch das Beispiel eines krperbehinderten auslindi-
schen Studenten, der in seiner Heimat nur sehr unzureichende Moglichkeiten fiir
eine qualifizierte Schulbiidung hatte und den seine Eltern, inshesondere der
Vater, nicht in ein Internat scliicken wollten and iha deshalb von Privatlehrern
unterrichten lieBen. Sie haiten sich schon gegen sein Bestreben gestellt, sich
nach draufien zu orienticren und sich fretwillig im sozialen Bereicl, in der Be-
hindertenarbeit zu engagieren. Ebenso versuchten sie vergeblich, ihn an einem
Studium im Ausland zu hindern. "Sie waren in der Entwicklung stehengeblie-
ben. Ich glaube, dafi sie nicht erwartet haben, dab icl: so weit kommen wiirde,
sic dachten nicht daran, daf} ich sefbstindig sein kann, meinen cigenen Weg
gehen kann”.

Wir schen, dafi die Behinderten dieser ersten Gruppe in unserer Einteilung {roiz
zentraler Bedeutung der Behinderung fiir ihre Eltern so viel Selbstindigkeit und
Seibstsicherheit, Akzeptanz und Autonomie im Umgang mit ihrer Behinderung
entfalten und entwickeln konnten, dab sic den Sprung von der Schule an die
Hochschule, der zugleich in der Regel auch mit einer Trennung von der Familie
und ihrer Geborgenheit verbunden is{, problemlos bewifiltigt haben.

2.1.2  Gruppe 2 - Bis an die Grenzen der Leistungsfihigkeit

Fiir die zweite Gruppe - charakterisiert durch Akzeptanz und Bewiitigung durch
Kompensation in Form von besonderem Ehrgeiz und hohen Eeistungsanforde-
rungen an sich selbst - scheint im Hinblick auf den Umgang mit der Behinde-
rung i der Familie, der Erzichung und Einstellang der Elfern, aber auch der
Geschwister eine gewisse Unsicherheit, Ambivalenz und Kontroverse zwischen
den Eltern charakteristisch zu sein. Die Behinderten selbst sprechen von "Wech-
selbidern", denen sie sich ausgesetzt fihlten. Die Uberbehiitung schiug um in
Strenge und Leistungsanforderung oder umgekehrt, dem Unverstindnis und
Desinteresse des einen Elternteils stand ein hohes Engapement des andercn
gegeniiber,

“Ich wurde 21 }ahre zu Hause gepflegt, nur von meinen Eltern, da war auch
der Ablosungsprozeff sehr schwer”, betont cin Korperbehinderter. ihm seien
alle Probleme aus dem Weg gerfiumt worden, aber man habe Probleme ausdis-
kutieren kénnen. Die Behinderung sei nicht tabuisiert worden, "aber man hat
sich nicht lange damit aufgehalten ... Die Behinderung haben wir gar nicht so
hochkommen lassen, s war eigentlich ¢in ganz normaler Familienumgang". An
anderer Stelle im Interview meint derselbe behinderte Studierende, dafl er zwar
pepentber anderen nicht versteckt worden sei, daB er sich seibst aber wegen
sciner Behinderung geschimt habe. So widersprichlich wic diese Aussage sind
auch andere in dieser zweiten Gruppe. Probleme konnten angeblich ausdisku-
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tiert werden, aber, so wird im gleichen Atemzug gesapt, sie wurden nicht ei-
genthich thematisiert. Ein Blinder fiihlte sich "in Wechseibiider" getaucht, einer-
seits sehr behiitet, andererseits wiederum zu Leistungen herangezogen, so daf
er erst im Internat, als von ihm gefordert wurde, "selber klar zu kommen", es
auch gelernt habe. Auffillig nur, daB er nicht eigentlich von Seibstindigkeit
spracl.

Wechselbider in der Einstellung und im Umgang mit ihrer Behinderung haben
ziemlich viele Behinderte, die wir - teilweise auch aus anderen Griinden - zur
zweiten Gruppe unserer Verhaltensmuster gezéihit haben, in ihrer Kindheit und
Jugend erlebt und erfabiren. Auf der einen Seite wurden sie "sehr behiitet”, ja
"liberbelitet”, auf der anderen Seite aber wurden sie unter Leistungsdrick ge-
stellt, in ihren Leistungen wurden sie zu "absoluter Perfektion" gedringt, sie
mufiten "fanktionieren” oder sie fithiten sich "tberwacht” und “kontrolliert".
Dieser Zwiespalt lieh sich auch an ihren Eltern selber feststellen. Die Restrikti-
vitidt des Vaters suchte die Mutter durch Zuspruch und Ermutigen zu kompern-
sierern. Wie einige Behinderte aussagen, spielten in diesem zwicspéltigen Ver-
halten "Schuidgefiihle” der Mutter mit, dhniich wie in Gruppe 1. Gleichwohl
meinen dieseiben zusammen mit anderen aus dieser Gruppe, daf} sie "normal"
oder "ziemlich normal" erzogen wurden, denn "es hat auch mal eine Ohrfeige
gegeben” oder "es ist mal die Hand ausgerutseht” oder es wurde keine Rick-
sicht auf die Behinderung genommen. Letzleres wurde aber auch in negativem
Sinne gesagt, dall man sich seitens der Eltern mehr Verstdndnis fiir die Behin-
derung, mehr Geduld und Einfiilhlungsvermdgen gewiinscht hiitte.

Ein anderer Aspeki in den Interviews wird deutlich, wenn Studierende gerade
in dieser Gruppe erziihlen, daf Viter eher als Miitter mit der Behinderung ihres
Kindes nichts anzufangen wissen, nicht zurechtkommen und davor "weglaufen”,
sich nicht damit auseinandersetzen kinnen oder wollen, ihre Probleme mit der
Behinderung heute noch haben, nachdem die behinderte Tochter oder der behin-
derte Sohn studieren, ihnen egal ist, was ihr Kind macht. Demgegeniiber zitiert
ein mehrfach Contergan-Geschidigter, der zugleich meint, dalb etwas zu sehr
nach seiner Pfeife getanzt wurde, seine Mutter: "ich hab gedacht, ich muf ein
Leben lang fiir dich da sein ... Sie war geschockt, ais ich alleine wohnen
wollte; meine Mutter konnte sich nicht vorstellen, wie das gehen lbnnte.”

Unsicherheit und Ratlosigkeit, Angstlichkeit und besondere Firsorglichkeit
kennzeichnen bisweilen die Erziehung und Einstellung zur Behinderung des
Kindes. Es erscheint einsichtig, daP unter solchen Umstinden das Akzeptieren
und Bewiltigen-Lernen der Behinderung, die Entwicklung und Entfaltung von
Selbstindigkeit, Selbstsicherbeit, Selbstbewuftsein erheblich erschwert wird.
Bas Sireben nach Selbstindigkeit wurde weder blockiert noch forciert, Die



behinderten Kinder waren sich streckenweise allein Gberlassen, wihrend die
Eiltern mehr oder weniger hilfios ihre Entwicklung beobachteten.

"Vielleicht sind sie zu wenig auf behinderungsbedingte Schwierigkeiten und
Probleme ecingegangen, wie ich das manchmal mir gewtnscht hite", erklirt
eine kdrperbehinderte Studierende ihr auch heute noch eher kiihles und distan-
ziertes Verhiiltnis zu ihren Eltern, was dennoch einem regeimiifigen Kontakt
nicht im Wege stehi. "Ich hatte das Gefiihl, daf ich mit Dingen, die meine
Behinderung betrafen, nicht grofartig zu meinen Ebtern gehen konnte". Sie
gaben nach Auffassung dieser Studentin ihr Bemiihen, ihre Motorik zu férdern,
allzuschnell wieder auf mit der Bemerkung "es geht doch nicht, wenn etwas
nicht gleich so ging, was sie sich irgendwie anders versprochen hatten. Bei mir
filhrte das zur Gegenreaktion: aber das muf doch gehen.”

Bine andere Korperbehinderte, deren Vater heute noch vor der Behinderung sei-
ner Tochter "wegliuft", erzdhlt, daB sie mit ihrer Mutter und ihrer Schwester
"ein Subsystem" gebildet habe; insbesondere in der Pubertiit habe ihre Mutter
ihr viel geholfen, sie travern lassen wegen des Verlustes von Funktionen durch
die Behinderung, sie aber auch getrdstet. Nach auBen wurde "sonst kein grofies
Brimborium daraus gemachi. Es war Normalitit". Aber "im stillen Kdmmer-
lein" haben sich die Eltern "sehr viel damit beschiftigt”, sehr darunter gelitten
und die Behinderung "gliubig als Aufgabe angenommen”. Sie habe eine "zen-
trale Funktion in der Familie, alle kommen mit thren Konflikten, Problemen zu
mir. Ich war immer die Stirkste in der Familie. Das kam daher, daB meine El-
fern mir immer vertraut haben: ist aber das, was ich ein bifchen bedaure. Auf
der einen Seite hiift das, um sein Leben selber zu organisieren, auf der anderen
Seite wire ich gerne linger Kind geblieben, {ich Labe) sehr frith fiir mich auch
Verantwortung getragen, Entscheidungen gefillt ohne zu fragen”.

Sicher hat ihr diese zentrale Familienposition geholfen, eine gewisse Selbstin-
digkeit und Autonomie im Umgang mit der Einstellung zu ihrer Behinderung zu
entfalten und zu entwickeln, sie zu akzeptieren und zu bewiltigen. Aber den-
noch bieibt ein gewisser Bruch im Verhilinis zu den Eltern, dem Vater einer-
seits und der Mutter andererseits. Auch wenn sie ihre Entscheidungen seiber
trifft und wreffen kann, erlebt sie cinen Vater, "der seine Dinge mif mir noch
nicht verinnerlicht" hat, withrend ihre Mutter das Vertraven zu il hat, da3 "ich
mit dem Ganzen etwas anfange” und sie daher immer unierstitzt hat. Ihr Vater
hingegen "nimmt mich noch immer nicht ganz ernst”.

Die Behinderung wurde unter diesen Umstinden von cinigen nichi nur als
Nachteil, sondern auch als Herausforderung empfunden. Obwohl angeblich ein
gutes familidres Klima herrschte und er sich wohl und geborgen fiihite, hat er
dennoch keine Ansprechpartner fiir seine Probleme gefunden uad sich gezwun-
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gen, selber damit fertig zu werden, schildert ein Korperbehinderter sein ambiva-
lentes Verhalten. Gleichsam als Kompensation hat er von sich selbst in der
Schule besondere Leistungen verlangt, In sciner Verwandischaft, so berichtet
dieser Interviewpartner, habe man sich auch seiner geschiimt, aber seine Eltern
hitten unbeirrt zu ihm gestanden. Er sel nicht uberbehiitet und auch nicht
anders als andere Kinder erzogen worden, sagt ein Schwerhdriger, aber er habe
das latente Gefithl gehabt, ein biichen vor anderen versteckt worden zu sein.

Uberhaupt gibt es bei Schwerhorigen und mehr noch bei Gehorlosen infolge ih-
rer schwierigen Kommunikationsmaglichkeiten hesondere Probleme im familid-
ren Umgang mit ihrer Behinderung und bei der Erziehung. Wird dem einen un-
tersteilt, daff er bewufit nicht richtig horen wiit, so weist ¢in anderer darauf hin,
daff seine Eltern versucht haben, "etwas zu kompensieren”. Sie hatten anfangs
versucht, durch Kiavierunterricht seine Horfihigkeit zv fordern, das nervte ihn
ziemlich. Wihrend die Spielkameraden draufien spielten, mubBte er amy Klavier
sitzen.

Gerade im Kindesalter scheint es nicht selten zu sein, daB Eltern, Bekannte
u.dgl. gelegentlich gereizt reagieren, weil sie die Reaktion bzw. das Nicht-
reagieren eines Schwerhérigen nicht ohne weiteres mit der Behinderung in Ver-
bindung bringen. "Taube Nub" sind dann Worle, die auch mal Eltern benutzen,
ohne sich bewuft zu machen, welche Reaktionen oder Blockaden sie damit aus-
18sen. DaB es auch anders geht, haben insbesondere Gehdrlose hervorgehoben.
In idealer Weise teilen sich Vater und Mutter die Aufgaben. Wihrend der Vater
sich um die finanziellen Aspekte der Behinderung kimmert, erfernt die Mutter
die iautbegleitenden Gebiirden, um so eine optimale Kommunikation mit dem
Behinderten zu ermdglichen.

Trotz manch widerspriichlicher Erfahrungen und Erlebnisse haben sich dennoch
viele unserer Interviewpartner in dieser zweiten Gruppe wohl, geborgen und
zufrieden gefithlt. Einzelne dagepen sagen aus, daf sie sich nicht so wohl, daf
sie sich "in einer fremden Situation” gefihlt haben. Es hat wegen der Hor-
schiadigung keine "richtige Bezielung" in der Familie gegeben, berichtet ein
gehorloser Studierender. Er habe eigentlich nie erfahren, was eine wirkliche
Familie ist. Erst jetzt im Studium seien seine hirgeschidigien Freunde seine
Familic. "Meine Familie mag mich sehr gern, aber mein Leben ist durch diese
Familie auch sehr stark zerstrt worden und ich habe eigentlich gar keine Vor-
stellung davon, was eine richtige Familie ist, weil ich ganz friih in ein Internat
gegeben wurde und da bin ich aufgewachsen und ich war eigentlich mehr im In-
ternat als in der Familie ... ich weil nicht, was Familienwiirme ist”. Ausdrick-
tich weist er darauf hin, daP er seine Mutter "ganz gern hat”, aber im Grunde
habe er zu ihr keinen intensiven Kontakt, weil er sich "mit ihr nicht einmal lok-
ler unterhalten kann".



Relativ hiufig berichten in dieser Gruppe unsere Interviewparterinnen und
-pariner, daff ihre Kontakte mit thren Geschwistern oft eher belastet waren. Sie
fiihlten sich benachieiligt, zurlickgesetzt, waren neidisch auf ihren behinderten
Bruder oder ihre behinderte Schwester, weil diese bessere Leistungen in der
Schule aufwiesen und umgekehrt. Der Ehrgeiz der Behinderten, genauso gute
oder sogar bessere Leistungen zu erbringen als ihre niclit-behinderten Geschwi-
ster wurde auf diese Weise angestachelt und herausgefordert.

Negativ registriert wurde auch, dafl Behinderte gegen Hénseleien ihrer Ge-
schwister von den Eltern nicht in Schutz genommen wurden, Wie im Umgang
mit und in der Einstellung zu ihrer Behinderung sowie in den zwischenmensch-
lichen Beziehungen innerhalb der Familie, so vermiliten sie in der Entwicklung
ihrer Bildungs- und Berufsvorstellungen und Berufsabsichten Riickhalt und Un-
terstlitzung und beklagten Verunsicherung, Widerspiichlichkeit, Ratlosigkeit.

Wilirend seine Briider seine Studienabsichten unterstiitzten, erwarteten seine
Eltern von iim die Ubernahme des elterlichen Betriebes, weil sie ihm vielleicht
ein Studinm nicht zutrauten, meint ein hérbehinderter Student der Biochemie.
Eine Blinde erzihlt, daB ihre Mutter aus Sicherlieitsgriinden erwartete, daB sie
sich einen nicht-akademischen Beruf suchen wiirde. Genau umgekehrt erging es
einer anderen Behinderten, die gerne einen sozialen Beruf erlernt hitte, ihren
Eltern das aber niemals hitte zomuten diirfen. "Die haben soiche Wiinsche und
Vorstellungen madig gemacht. Die erwarteten nichts anderes als ein Studivm.”
Ihre Mutter hatte volles Zutrauen zu ihr, daf sie "mit der Behinderung schon
etwas anfangen werde", il Vater dagegen nalun sie nicht ernst und glaubte,
daB sie das Studium nur als Freizeitbeschiftigung macht, damit sie nicht ginz-
tich untétig ist. Bei einem anderen standen die Eltern einer weiter{iihrenden Bil-
dungslauthahn gleichgiiltig gegentiber, sie haben weder zu- noch abgeraten. An-
dere wurden zamindest in dieser Frage einer besonders guten und uinfassenden
Qualifizierung unterstiitzi, die Entscheidung wurde ihnen letztlich aber selber
iiberlassen, "Kind, du weiBt schion, was du tust", lautete die lapidare Antwort
der Eltern, und so konnte und mubte sie schon seit frithester Jugend, zumindest
seit dem Zeitpunkt, ab dem man das machen kann, alle Entscheidungen selber
treffen.

Gewiffl machen auch nicht-behinderte Jugendliche die gleichen Erfahrungen mit
ihren Eltern und in ihrem familialen Umfeld, aber hier ist die Behinderung der
eigentliche Ausgangspunkt fiir ein derartig unsicheres und zwiespiltiges Ver-
halten der Eltern und Geschwister. So erwiichst aus dieser erlebten, einschrin-
kenden und einengenden Skepsis, diesem Zweifeln und Nichi-Zutrauen die trot-
zige Haltung des "Jetzt erst recht”, ein Ehrgeiz und Leistungswille, der eine
Heransforderang an die Behinderung und mithin an den Behinderten darstellt,
um das Defiziens der Behinderung zu kompensieren. Es wird weiter unten zu
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zeigen sein, wie sich diese Gruppe in anderen Lebensbercichen und -situationen
verhilt.

2.1.3  Gruppe 3 - Geborgen im sozialen Umfeld

Kennzeichnend fiir die dritte Gruppe ist die Akzeptanz und Bewiltigung der Be-
hinderung aufgrund einer refativ starken, wenn auch nicht spannungsfreien Bin-
dung und Abhingigkeit vom sozialenr Umfeld, seien es die Eltern, Familie, Par-
mer, Freunde etc. Solche Faktoren spielen natlirlich auch bei den anderen Ge-
sprachspartnerinnen und -partnern eine Rolle, aber sie treten nicht so dominant
in Erscheinung wie hier.

So betonen mehr oder weniger alle in dieser Gruppe, dab sie sich daheim wohl,
sicher, geborgen, akzeptiert gefiblt haben, daf ihnen zuweilen die Firsorge und
Zuwendung der Eltern, vielfach vor allem der Mutter zu viel war. Weil sie
mehrere Geschwister waren, empfand ein luterviewparter in dieser Gruppe die
Rezeption seiner Behinderung in der Familie als gut und angenchm. Allein, als
Binzelkind, wire es grauenhaft fiir ihn gewesen, weil dann eine Uberbehiitung
startgefunden hiitte, ihm alles aus dem Weg geriiumi worden wiire. Ein anderer,
horgeschidigt, war zuhause sehr umsorgt, aber bei Besuchen zog er sich stets
zurlck, weil ihn das Stimmengewirr nur nervte. Mit Verwandten wurde iiber
die Behinderung nicht gesprochen, aber ansensten war sie in der Familie kein
Problem, es wurde offen dariiber geredet. Mit den Geschwistern konnte teil-
weise noch offener als mit den Eltern iiber alle Probleme geredet werden. Da-
gegen waren soziale Kontakte mit Mitschillern eher schwierig wegen der Behin-
derung, hier hat er sich dann auch schnell allein gefihlt.

Ein solcher Schon- und Schutzraum kann dazu fithren, daf das behinderte Kind
kaum oder nur sehr schwer zu einer Selbstindiglkeit findet und sie entwickelt,
Die Eltern selbst bauen sie nur unter diesem Schutzschild auf, was aber auch zu
einer erheblichen Abhingigkeit von den Eltern bzw. einem Elternteil fiilbren
kann. So erkldrt uns eine Behinderte, die nach wie vor eine sehr starke und
enge Bindung an ihre Eltern hat: "Ich bin Giberhaupt nicht selbstindig ... Das ist
die Schuld meiner Eltern, insbesondere meine Muatter hat mir fmmer zu ver-
stehen gegeben, daB das eine personliche und eine familifre Schuld sei, daB ich
behindert bin". Sie habe Verstidndnis fir das Leid ihrer Mutter, habe sie auch
immer wieder getrdstet, aber es habe ihr auch viel geschadet. Aber wenn sic
nichit so erfolgreich in der Schule gewesen wire, hitten ihre Eltern sie woh!
auch nicht studieren lassen und schon gar nicht das Fach, das sie jetzt studiert.

Anders dagegen eine andere kdrperbehinderte Interviewpartnerin mit einer sehr
starken Bindung an ihren Vater, mit dem sie vorrangig alle Fragen bespricht,
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nsbesondere Fragen ihrer Bildungs- und Berufslautbahn: "kch bin innmer so er-
zogen worden, zu kiimpfen, zu schauen, wie ich am besten damit fertig werde."
Sie habe ihre Behinderung nie als Problem gesehen, sondern sich selbst immer
nur gefragt, ob es an ihrer Personlichkeit liege, wenn sie Probleme mit ande-
ren, msbesondere Mitschillern, hatte. Die Behinderung war nur cin Problem,
das es zu 16sen gait durch Selbstdisziplin und Selbstbeherrschung. Wilhrend sie
ihr Vater cher Gberfordert habe, habe thre Mutter ihr cher weniger zugetraut,
so dafl letztlich die Erziehung “ganz gut ausgeglichen” war,

Ein &hnlich gegensdizliches Paar stellen zwei Schgeschiidigte dar. Der eine
erhielt in frihester Kindheit die ganze Zuwendung seiner Mutter, die gern
mehrere Kinder gehabt hitte, Er wurde frih zu einer gewissen Selbstindigkeit
erzogen, sich allein ankleiden zu kdnnen, zu essen, relative Ordaung zu halten
etc. Mit der Einschulung mufite er in ein Internat, was zu einer gewissen Ent-
fremdung fiihrte, da er nur mehr am Wochenende daheim war. Dennoch bestelt
auch heute noch eine enge und feste Bindung zu den Eltern, die es ihm ermagli-
chen, sein Leben nach seinen Vorstellungen zu gestalten.

Im anderen Falle wurde der Blinde durchaus wohlbehiitet erzogen, aber nicht
iiberbehiitet, nicht anders als sein erlieblich iilterer Bruder, eben “relativ nor-
mal”, jedoch hatte er die Zuneigung der Eltern. Damit er nicht in ein Internat
gehen mubte, sondern weiterhin wie andere Kinder aufwachsen konnte, verleg-
ten die Eltern den Wohnsitz an den Schulort des behinderten Sohnes. Fiir ilin
bedeutete die Behinderung zwar schon eine Herausforderung, aber nicht in dem
Sinne, besser sein zu wolien oder zu dissen als die Nichi-Behinderten oder
mehr zu leisten als diese, sondern eher in dem Sinne, daff es ihm reichte, ge-
nause gut zu sein wie die anderen, was ihm ein hinreichendes Indiz fir seine
Intelligenz war.

Auch in Fragen der Bildung, spezicll des Studiums, sind in dieser Gruppe zwei
Tendenzen beobachtbar. Zum einen mischen sich bzw. haben sich die Eltern in
keiner Weise in die Entscheidung cingenuischt. Die Behinderten habesn ihre Ent-
scheidungen ganz allein treffen konnen, sei es, weil die Eltern aufgrund ihrer
eigenen Bildungslaufbahn zu dieser Entscheidung niclis beitragen konnten, sei
es, weil die Behinderang erst im Studivm voll zum Ausbrueh kam. Damit ver-
bunden ist nicht selten ein Studienfachwechsel bzw. anstelle der Eltern tiber-
nehmen Freunde und Bekannte die Aufgabe, sie zu beraten und zu ermutigen,
wie z.B. bej einer kérperbehinderten Studentin, deren chnehin nicht sehr guten
Bezichungen za den Eltern nach einem Unfall, der zo einer dauverhafien schwe-
ren korperlichen Behinderung pefiihrt hatte, sich noch problematischer gestalte-
ten.
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Dieser Tendenz stehen Eltern and Geschwister gegenitber, mit denen solche Bil-
dungs- und Ausbildungsschritte eingehend erdrtert und beraten wurden und wer-
den. Die Behinderten wurden cinerseits zu nichis gezwungen, andererseits er-
hielten sie eher Zuspruch und Ermunterung, wenn sie sich nicht im kiaren
waren oder "durchhingen”. In Fragen integrativer anstelle segregierter Beschu-
fung in besonderen Einrichtungen zeigten die Eliern von Behinderten in dieser
Gruppe ein besonders hohes Engagement fiir ihre Kinder. Gerade die besonde-
ren Einrichtungen im gymnasialen Bereich waren fiir sie wegen der grofien
riumlichen Trennung keine Alternative. Hhre Elern, namentlich ihr Vater, hat
einer unserer Interviewpartnerinuen nach dem Abitur zunidchst zu einer prakii-
schen Berufsausbildung geraten, "damit sie etwas in der Hand hat". Ihre Eltern
haben ihr viel Freiheit gelassen, alles auszuprobieren, waren offen und haben
sie nie unter Druck gesetzt, erginzte sie ihre Aussagen »um Komplex "Bil-
dung",

In dem sicheren Bewufitsein, daB sich seine Eltern sein Studium leisten kénnen,
lrat er nicht schneller studiert, denn so habe er wenigstens etwas zu tun und sei
nicht arbeitslos, #ubert ein blinder Student im 24, Semester. Gehort auch diese
Aussage eigentlich noch nicht hierlher, obwohl sie auf Fragen zur Bildungslauf-
bakn gedufiert wurden, so verdeutlicht sie doch die Haltung vieler in dieser
Gruppe.

Kennzeichnend, so kann man diese Gruppe charaklerisieren, ist auf der einen
Seite das Zutraven, das Engagement und die jederzeit prisente Unterstitzung
eines Behinderten und auf der anderen Seite die Angstlichkeit und Fiirsorglich-
keit sowie it gewisser Weise das nicht Nicht-Loslassen-Konnen des behinderten
Kindes bzw. Heranwachsenden seitens der Eltern oder Geschwister. Hilfsbereit-
schaft und menschliche Warme, so scheint es, prigen diese Gruppe in beson-
derer Weise. Bie Rolle der Eltern oder Geschwister kiinnen dabei auch Freunde
oder Partner fibernehmen. Die Behinderten selbst stérkt dieses Wissen und Er-
leben von Geborgenheit, Hilfsbereitschaft und Zuspruch bei der tdglichen Be-
willtigung und im Umgang mit der Behinderung,

2.1.4  Gruppe 4 - Warum gerade ich?

Wie schon weiter oben ausgefiihrt, steht bei dieser Gruppe die Behinderung,
wie sich aus den Interviews ergeben hat, i Mittelpunkt des Denkens und Han-
delns. Das schiieBt nicht aus, dafl manche unserer Probanden in einzelnen Be-
reichen sich in ihren Aussagen und Verhaltensweisen nicht von Interviewpartne-
rinnen und -partnern in anderen Gruppen unterscheiden. Die Zuordnung erfelgte
nach dem jeweiligen Gesamieindruck, den wir von ihrer Persdnlichkeit gewon-
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nen haben. Charakteristisch fiir diese Grappe erschien uns, daf die Behinderung
das vorherrschende Kriterium fiir die Bewiltigung des Lebens ist,

s fiilt auf, daf zahlreiche Interviewpartnerinnen und -partner erziihlen, dah auf
ihre Behinderung keine Riicksicht genommen wurde, insbesondere nicht von ili-
ren Geschwistern oder daB sic barsch von ihren Eltern abgewiesen wurden, wie
beispiclsweise ein Gehorloser, wenn er wissen wollte, was z.B. der Sprecher im
Fernseken gerade gesagt hat oder wenn er die Kommunikation mit seinen horen-
den Familienangehtrigen suchte, "Wie sollte ich meinen Eltern klarmachen, daf
sie sich anders verhalten sollten mir gegeniiber? Das konnte ich damals gar
nicht." Der Riickzug in die Einsamkeit und Isolierung war die Folge und
schiiefiich, als Student, die vollige Trennung von seiner Familie, weil er dach-
te, er kdnne mit diesen Problem nicht umgehen oder gar fertig werden, Von
seiten der Eltern erfubr er keinen Ansporn, keinen Zuspruch, sie behandelten
ihn: und seine nicht-behinderten Geschiwister wie "Fremdkdrper”, ihn noch mehr
als seine Geschwister. Seine Eltern eblen "in einer anderen Dimension”. In der
Schilderung semner Situation als Horgeschidigter fahn er fort: "Keiner hat mich
verstanden, keiner wufite, was er machen sollte, alle haben nur mit dem Mund
gesprochen, es war total schwierig {iir mich; ich habe immer versucht zu sagen,
Mensch, verdndert doch ever Verhalten, das hat keiner gemacht, deshalb habe
ich mich da nicht wohlgefiinlt."

Eine Kdrperbehinderte drickt ihr distanziertes Verhilinis zu threm Elternhaus
dadurch aus, dafi sie nicht mehr sehr hiufig nach Hause fahre, weil ihr Eltern-
haus nur teilweise behindertengerecht umgebaut sei, ndmlich in einem separaten
Bereich fiir sic. Ebenso erzihlt ein Blinder, dal er wegen seiner Behinderung
"viele Nachteile" zuhause erfahren habe, daf sich seine Eltern seinetwegen
geschidmt haben, ihn nicht nach drauBen liefien, wenn viele andere Kinder und
Erwachsene in der Niihe waren. Eine gewisse Scham und ein Schuldgefiih] ihrer
Eltern wollten auch andere Behinderte nichit ausschlicBen. Und eine Korperbe-
hinderte weist darauf hin, daB thr "niedlicher kleiner Bruder" von allen ihr
gegeniiber bevorzugt wurde.

Ein anderer Kérperbehinderter, der ebenfalls meint, dafb sich seine Eltern viet-
leicht seinetwegen geschdmt haben, hebt besonders sein noch heute gespanntes
Verhillinis zu seinem jingeren, nichi-behinderten Bruder hervor, der seinetwe-
gen insbesondere in der Schule von Lehrern mit Bemerkungen abqualifiziert
bzw. zurlickgesetzt wurde wie: "Du bist ja ein Depp, weil du cinen Deppen
zumm Bruder hast”. Bemerkenswert an diesem Ausspruch ist nicht nur die Riick-
wirtkung auf das Verhilinis der Geschwister unfereinander und auf das Selbst-
verstindnis und Selbstvertraven jedes einzelnen von ihnen, sondern auch die
Diskriminierung eines Behinderten - ein Phinomen, das uns in verschiedensten
Zusammenhiingen wiederholt in unseren Interviews begegnet ist.
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Es st klar, daff derartige Zuriicksetzungen, Verletzungen, Benachieiligungen,
Abwertungen und Verhaltensweisen im familialen Umfeld den Behinderten im-
nmer wieder in negativer Weise mit seiner Behinderung konfrontieren und ihin
seine Behinderung ganz besonders schmerzlich bewufit machen. Solche Bemer-
kungen und Verhaltensweisen prigen sich tief ein und erfordern viel Energie
und Willenskraft, aber auch Zeit und Distanz, sich davon zu befreien and ein
Sclbstbewufitsein zu entwickeln, das die Behinderung als Teil der eigenen
Persénlichke#t begreift, wim aus dieser Haltung heraus sein Leben autonom zu
gestalten. Solche Erfahrungen und Erlebnisse kénnen aber auch prigend und
bestimmend fiir das ganze weitere Leben sein.

Der schon zitierte Blinde, der sich im Gegensatz zu seinen nicht-behinderten
Geschwistern an sein Elternhans gebunden fiihlte, meint, noch "Gliick gehabt”
zu haben, weil er seiner Meinung nach einen "starken Charakter” habe, denn
"es ist nicht gut, wenn man Kinder berbeliitet, aber oft genug falle ich dber
meine eigene Vergangenheit”. lm Verlauf unseres Interviews spricht dieser
Behinderte nnmer wieder von sich ans sein ungutes Verhiiltnis zu seinen Eltern
an. Aus diesen "seelischen Ursachen” resultierten, wie er sagt, dann auch
"schulische Probleme". Dieser Bereich wird in einent anderen Abschnitt noch
gesondert betrachtet. Auf der anderen Seite sprechen einige Interviewpartnerin-
nen und -partner in dieser Gruppe voa Uberbehiitung in ihrer Kindheit und Ju-
gend, wobei einzelne ein Schuldgefiilld der Eltern nicht ausschlicBen wollen.
Oder sie waren nach Eintritt einer Behinderung durch einen Unfadi in der Ju-
gend "sehr umsorgt”. Gerade in der Phase der Gewdhnung an die pléizlich und
unverhofft verdanderte Situation in der Familie und im Leben des Betroffenen
selbst sind Verwirrung und Unsicherheit vorherrschend, Zukunftsdngste werden
wach, "was wird sein”.

Alle sind "um mich herumgesprungen”, um zu helfen, um alles aus dem Weg
Zzu riwmen, nachdem der erste Schock iber die neue Situation Gberwunden war.
"Die Behinderung war da, man mufite damit leben und versuchen, das Beste
daraus zu machen", erklirt eine Interviewpartnerin die Situation nach dem
Unfall. Es galt, die Zeit danach cinzurichten, den Tagesablaul entsprechend zu
gestalien ete. Weil die Eltern berufstitig wasen, mufte bei aller Zuwendung zu-
gleich pragmatisch gehandell werden, daher mubBte offen liber die Behinderung
und die damit zusammenhidngenden Bediirfnisse gesprochen werden, Tiir die
Behinderte war es "ein langer Prozefi”, sich aus der Umarnmwung, der Uberbehii-
tung zu befreien, "selbstidndig zu werden, sich nicht alles vorschreiben zu las-
sen”. Beide Seiten mubBten den Umgang mit der Bebinderung langsam und
mithsam erlernen, um loslassen und selbstindiger werden zu kénnen. Sie meint,
selbstbewufiter geworden zu sein, aber sie bendtige nach wie ver "viel Hilfe",
die ihr allerdings auch "reichlich gewihrt” werde. In dhnlicher Weise reagierte
ein anderer, von Geburt an Kérperbehinderter,
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Den Behinderten in dieser Gruppe wird thre Behinderung um so bewufter, je
mehr sie sich von dahieiny abzunabeln versuchen, weil sic in der Entfaltung ihrer
Selbstindigkeit durch die Gbergrofie Fiirserge, Zuwendung und Behiitung im El-
ternhaus stark eingeengt waren. Die Flirsorge der Eltern duflert sich vor allem
in besonderer Pllege und Forderung des behinderten Kindes 2.B. durch spezielle
Gymnastik, in der Hoffnung auf Besserung oder gar Heilung, withrend die Be-
hinderten von der Yerwandtschafl verwohnt wurden.

Wie im Falle einer Blinden, so waren die Eltern auch anderer Behinderter um
Normalitit in der Erzichung bemiilit und woliten alle Geschwister gleich erzie-
fien. Aber, so bemerkt eine sehgeschidigte Studentin, das ging natlirlich nicht,
denn in ihrer Mobilitit war sie drauBen beim Spielen eingeschrinkt und ihr
standen nicht die gleichen Moglichkeiten zur Verfligung wie ihren nicht-behin-
dertenn Geschwistern. Im Haushalt dagegen durfte sie viele Hausarbeiten mit-
machen, nur kechen durfte sie erst, nachdem sie ¢s in der Schule gelernt hatte.

Das Bemithen um Normalitidt und gleichzeitiges Umsorgisein haben auch andere
Behinderte in dieser Gruppe erfaliren und sich dabel recht wolil gefiihlt, Sie
sind gern zuhause, aber sie haben erst mit dem Auszug von daheim wéhrend
des Studiums gemerkt, daBl es "ein grofer Unterschied" ist, "allein zu wolmen”,
denn "zuhause ist alles viel einfacher”. Die Behinderung, die zuhause scheinbar
kein Problem mehr darstellte, holt die Behinderten wieder ein, konfrontiert sie
aufs neuc mit ihrer Behinderung und riickt die Behinderung so deailicher in den
Vordergrund als bei jenen, die schon in der Kindheit und Jugend ein mehr oder
weniger "normales" Verhilinis zu ihrer Behinderung entwiclkeln konnten, auto-
nom mit ihr umzugehen und zu leben gelernt haben. Dennoch war dieser Schritt
weg von daheim notwendig und wichtig fiir ihre "Abnabelung" von dem wohl-
behiiteten und umsorgten Zuhause.

Das Bemiihen um Normalitdt und das gute Verhillinis der Geschwister unterein-
ander wurde im Fall der erwiihnten Blinden dort unterbrochen, wo sich die
nicht-behinderten Geschwister benachteiligt fiihlten, weit die blinde Schwester
“mehr in der Kiche tun" durfte als die anderer und obendrein auch noch "als
king galt". Genau weill sie das alierdings nicht, weil nie dariber gesprochen
wurde. Uberhaupt war die Behinderung als selche - anders als weiter oben
erwihnt -, ctwa Fragen und Gespriche dariiber, was und wic sie als Blinde
{ilhlt etc., kein Thema, weder in der Familie noch in der Schule. Es wurde
ganz einfach das Notwendige pragmatisch angegangen. Hier zeigten auch ihre
Geschwister groBes Geschick, ibr Dinge und Fertigkeiten zu zeigen und zu ver-
mitteln.

Gerade jene in dieser Gruppe, die einerseits von Uberbehiitung, besonderer
Flrsorge und méglichen Schuldgefiinlen der Eltern berichten, erzéhlen auf der
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anderen Seite von Auseinandersetzangen mit den Eltern bet ihren Versuchen,
die Grenzen ihrer Mdglichkeiten anszeloten und kennenzulernen. Gelegentlich
wurden ilire Argumente auch akzeptiert, wenn sie bereit waren, die Konsequen-
zen fiir ihr Handeln zu tragen.

Schliefilich sind in dieser Gruppe noch jene zu erwihnen, die eigentlich schon
der letzten Gruppe in der Skaia unserer Verhaltensmuster zuzurechnen wiiren,
die ihre Behinderung mehr oder weniger zu verdriingen suchen. Sie fallen nur
deshalb nicht in diese Gruppe, weil ihnen bewuBt ist, dab sie ihre Behinderung
verdringt haben und teilweise noclh immer zu verdréingen suchen.

Insbesondere ein Kérperbehinderter - genaue Diagnose Muskeldystrophie - er-
zahlt selwr ausfihrlich, daB er in seiner Jugend die Probleme und Einschrén-
kungen, die mit seiner Behinderung verbunden sind, ignoriert, verdréingt habe.
Seine Ausdrucksweise macht deutiich, wie schwer sich unser Inferviewpartner
noch zum Zeitponkt vnseres Interviews mit seiner Behinderung iat. Rational
war ilun klar, dal man ein solches Verhalten "vielleicht auch als Verdringung
bezeichnen kann". Die Tarsache, auf den Rollstuhi angewiesen zu sein sowie
die Tatsache seiner Behinderung als solcher sei nicht eigentlich tabuisiert wor-
den, auch sei er nichi verwdhnt worden, meint er auf der cinen Seite, aber man
habe "wohl nicht dartiber geredet, sondern durch Tun, durch Lebensfiihrung zu
schaffen gesucht, was nicht sofort eine Problemkomponente bedeutete ... Ge-
spriiche daritber waren selir anstrengend. ... Giber den eigentlichen Kern, Mus-
kelschwanderkrankung, wurde recht wenig geredet ... Dem Destruktivitiitspo-
tential, was die Krankheit in bestimmten Ausweglosigkeiten auch bedeuten
kann, dem sind sie {die Eltern) mit einer sehr lebsamen Art und Weise begep-
net”.

Die gewundene, weitschweifige Ausdrucksweise macht deatlich, wie sehr dieser
Interviewpariner noch immer mit seiner Behinderung beschiftigt ist, wie sehr
sie sein ganzes Denken und Handeln bestimmt. Zwar habe er von seinen Eltern
Zuspruch und Ansporn, die Behinderung aktiv anzagehen, erfahren, aber Kon-
flikte, behinderungsbedingte Probleme efc. habe er nur mit seinem Onkel
besprochen, nicht mit seinen Eltern. "Das Reden ist das eine und die tatsich-
lichen Erfahrungen sind das andere ... Es war eine sehr kommunikative Atmo-
sphire, aber die bedrohlichen Elemente der Krankheil wurden sicher ausge-
spart.”

Angesichts der Schwere der Behinderung mag eine solche Reaktionsweise ver-
standlich sein, sie macht aber das Difemma deutlich, in dem sich Eltern schwer-
behinderter Kinder befinden kdnnen, zwischen Wunsch und Wirklichkeit, zwi-
schen méglichst weitgehender Normalitdt in der Erziehung und notwendiger
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Ricksichtnahme auf die Behinderung den richrigen Weg fiir ein selbstindiges
und selbstbestimmtes Leben des behinderten Kindes zu finden.

Nahezu alle Gespréchspartaerinnen und -partner in dieser Gruppe betonten, daB
ihre Eltern an einer guten, qualifizierten Bildung und Ausbildung interessiert
waren, zumindest im Sekundarbereich 11 am Besuch eines Gymnasiums. Fir
den weiteren Bildungsweg danach wurde vielen freie Hand gelassen. Sie konn-
ten selbst entscheiden, was sie machen wollten. Es gab allerdings iber den
weiteren Bildungsweg auch Kontroversen mit den Eltern. Sie wollten entweder
eine berufliche Ausbiidung in einer Behindertenwerkstitte oder tiberhaupt, dafy
der Behinderte arbeitet und nicht studiert. Manche Eltern waren gegen eine
praktische berufliche Ausbildung ver dem Studium, andere rieten von bestimn-
ten Studiengéingen ab, weil sie keine Chancen fiir cine spatere Erwerbstitigkeit
sahen. Trotz soicher Kontroversen wurden die einen auch weiterhin von den
Eltern gefdrdert und unterstiitzt, wihrend die anderen thre eigenen Wege gingen
und sich nicht von den Eltern beeinflussen lieben.

Umgekehrt haben die Eftern einerseits ihre behinderte Tochter gewihren lassen,
sich andererseits von der Berufsberatung beeinflussen lassen. Sie waren daran
interessiert und haben sich darum gekiimmert, daf ihre Tochter liberhaupt eine
Aufgabe hat. Sie haben zum Studium geraten, weil es sonst kaum berufliche
Alternativen fiir sie als Korperbehinderte gab. Im Falle des schon erwihnten
Hérgeschidigten in dieser Gruppe waren die Eltern tGberhaupt froh, wenn er
seine eigenen Wege ging und sie sich nicht um seine weitere Bildungslaufbahn
zu kilmmern brauchten. Eine blinde amerikanische Studierende erzihlt, daB ihre
Eltern mit einem Universititsstudivm cinverstanden waren, ihr sogar fiir ein
Auslandsstudium freje Hand licBen, wobel sie, wie sie wiederholt betont, nic
wisse, was ihre Eltern und Geschwister wirklich denken.

Besonders eindrucksvoll und kennzeichnend #ir diese Gruppe der Behinderten
scheint uns jener Kdrperbehinderte, der an der Grenze zur letzten Gruppe steht.
Seine Eltern waren zwar an einer qualifizierten Bildung und Ausbildung inter-
essiert und haben 1hn in diesem Bestreben unterstiitzt, aber sie gaben ilirem
Soha nicht die erwartete und erhoffte klare Antwort, sondern verhielten sich
nach seinen Aussagen "ambivalent”. "Auf der einen Seitc besteht ein gewisses
Unbehagen, daf das alles nicht so recht klappt, auf der anderen Seite steht die
Erkenntnis, daf beruflicher Werdegang nicht alles ist ... dal} die anderen Dinge
auch einen Stellenwert haben ... sie haben nie endgitltigen Druck gemacht.” Er
selbst sieht sich ambivalent dazwischen. Es finde nun doch "das ein bifichen so
statt", was er sich so nie gewinscht hatte, namlich "die Behindertenrolle als
Damokiesschwert (iber einem, die eintreten kann als irgendeine Form der Isola-
tion; je weniger Krafl man hat, sich anzustrengen, um so eler ist man aus ir-



gendwelchen Zusammenbingen draufien, das wiederum macht deprimierter,
fiihrt zo unsinnigen Kraftanstrengungen,”

Auch wenn unser Gespriichspartner sich nur in sehir unklaren Andeutungen er-
geht, so wird doch deutlich, wie sehr er aus seiner Behinderung heraus reagiert,
Sie beschiiftigt ihn offenkundig so stark, dall dies zu depressiven Phasen fidhrt,
Seine Eltern haben darauf geachier, daff "icl zu Schulzeiten auf keinen Fall die
Flinte ins Korn werfe, pubertire depressive Anwandlungen wurden schon im-
mer aufgefangen”. Scine depressiven Anwandlungen erklirt er damit, daf es
“schwer fiir sie ist, sich in die Situation tatsichlich reinzudenken”, weil er oft
bis an die Grenzen seiner Leistungsfihigkeit gegangen ist und ibnen "nicht seine
wahre Leistungsfahigkeit vermitielt hat". Im gleichen Atemzug macht er seinen
Eltern gleichsam den Vorwurf, daf es "fair gewesen wiire, einen Alternativplan
fiir seine Bildungslaufbahn auszuloten, was wire, wenn er das alles nicht anf
die Reihe kriegt”. Ihim schwebte ein "Krisenszenario" vor, aber "sie haben mich
da erst mal ein bifichen auflaufen lassen”.

Zumindest aus der Perspektive des familialen Umgangs mit der Behinderung,
der Erziehung und der Bildungserwartungen bzw. -vorstellungen riickt in dieser
Gruppe bei alien die Behinderung mehr oder weniger stark in den Mittelpunkt
ibres Denlens und Handelns.

2.1.5 Gruppe 5 - Wenn die Behinderung nicht wére ...

Schiiefilich gilt es noch die letzte Gruppe unter dem Aspekt des familialen Um-
feldes zu betrachten. Bei den Angehorigen dieser Gruppe haben wir im Verlauf
unserer Interviews den Eindruck gewonnen, daff sie ihre Behinderung verdrin-
gen oder doch zumindest zu verdriingen suchen. Gleichwoll werden sie auf die
eine oder andere Weise immer wieder mit ihrer Behinderong konfrontiert.

Wegen der scheinbaren "Geringfiigigkeit der Behinderung" hat eine schwerhri-
g¢ Interviewparinerin ihre Behinderung "manchmal vergessen" und ihre Ver-
sténdnis- und Kommunikationsprobleme auf anderere Ursachen zuriickgefiihri.
Das wiederholte Nachfragen, was gerade gesprochen oder gesagt wurde, hat sie
genervt, weit sic diesen Leuten aufgrund ihres Verhaltens nicht gleichzeitig von
den Lippen ablesen konnte.

Uberbaupt fillt auf, daB die meisten Interviewpartnerinnen und -partner in
dieser Gruppe relativ wenig oder nur sehr vage tiber den Umgang mit ikrer Be-
hinderung im familialen Umfeid erzéhlt haben. Sie greifen Einzelerlebnisse und
-erfahrungen lieraus, an denen sie die Behinderung festmachen. Es tat den El-
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tern, in Sonderheit der Mutter, leid oder weh oder sie war "dann auch immer
ganz traurig, wenn ich deshalb (wegen der Behinderung) Probleme habe”.

Die Behinderten fithlen sich nicht iseliert oder iiberbehiitet, aber sie lhaben
selber Probleme, ihre Behinderung nach auBen zu zeigen, etwa durch Benut-
zung eines weiBen Langstocks als Blinde oder bei Bestellungen im Restaurant.
Wie behindert sie eigentiich ist, merkte eine andere seh- und kérperbehinderte
Interviewpartnerin erst im Studivm, als die Pflege durch die Eltern wegfiel und
net organisiert werden mufite. In einem anderen Fall sprachen die Eltern einer
behinderten Studentin "von einem Wunder, daf ihir so etwas passiert ist". Sie
mubte viele Arztbesuche iiber sich ergehen lassen, weil ihre Eltern die Behinde-
rung nicht "hinnehmen”, nicht wahrhaben woilten. Sie selbst suchte Zuflucht in
einer Heileurytlimie in der Meinung, daf sie die Behinderung erleben muf, da-
mit sich ihr eine andere Welt erschliefit. IHir sie ist auch heule noch die Ab-
nabelung von zuhause ein grofies Problem.

Auch mit ihren Geschwistern, seien sie jiinger oder &lter, haben einige Inter-
viewpartnerinnen und -partner in dieser Gruppe Probleme. Zum einen fiihlen
sich die Geschwister benachteiligt oder die Behinderung ihres Bruders st ihnen
peinlich gegeniiber ihren Freunden u.dgl., zum anderen haben dliere Geschwi-
ster eine dominierende Rolle. Mit zunehmender Verschlechterung seiner Seh-
schiddigung mubte ein anderer allerdings auch die Erfahrung der Ausgrenzung
machen, er wurde wegen seiner Behinderung fiir minderwertig gehalten. Dersel-
be Behinderte hatte zuvor im Interview zu versichen gegeben, dal seine Behin-
derung zwar in der Grofifamilic bekarnt war, dab er selbst aber gar nicht dar-
iiber reden wollte, schon gar nicht gegeniiber seinen Schuikameraden.

Wieder ein anderer, der von seiner Horschidigung {iberhaupt nichts erwihnt
und nur in bezug auf scine motorischen Stérungen einiges erzihit, erinnert sich
cher negativ daran, schon frith von seinen Eltern mitbekommen zu haben, was
er afles einmal nicht wird machen konnen. Verstindlich, dafl ein junger Mensch
seine Behinderung zu verdringen sucht, wenn ihm eine besonders schlechte Le-
bensperspektive prognostizierl wird. Die Eltern sind bemiilit, einerseits mog-
lichst alle Schwierigkeiten und Probieme von ithm fernzuhalien, ihn andererseits
anzaspornen:, nicht schon in der Schulzeit "die Flinte ins Korn zu werfen”. Er
begreift sein Leben als Schicksal, "aus dem man etwas machen kann, was nicht
in das libliche Gesellschafisbiid pafit". Ein blinder Student in héherem Semester
bringt stelivertretend fiir diese Gruppe zum Ausdruck, wie versucht wird, die
Behinderung zu verdriangen: "Mein Stolz lief es nicht zu, dalB ich behindert bin.
Ich stand seelisch Gber dieser Krankheit."

Was die Einstellung der Eitern zu Fragen der Bildung betrifft, waren die Aus-
sagen in dieser Gruppe ebenfalls cher dirfilg. Zwar wurde vereinzelt angedeu-

36



tet, daBl dic Eltern schon an einer guten Bildung interessiert waren, dabb die
Behinderten aber zu nichts gedringt wurden. Nur in Einzelfillen haben sie
gegen einen vorzeitigen Schul- bzw. Studienabbruch argumentiert oder stellte
sich ihre Studienvorstellung als sinnlos heraus. Das Problem der Verdringung
wird noch in anderem Kontext genauer zu betrachten sein,

3 Schule

Neben der Familie ist die Schule in der Jugendzeit der wichtigste Ort, wo der
Umgang mit einer Behinderung gerade unter dem Aspekt der schulisclien und so-
zialen Integration und damit die Bewiiltigung der Behinderung gelernt und geiibt
werden kann. Die Konfrontation mit gleichaltrigen nicht-behinderten Schutka-
meraden kann einem behinderten jungen Menschen die Grenzen und Einschriin-
kungen aufgrund seiner Behinderung besonders schmerzhaft vor Augen fiihren.
Sie kann ihm aber auch das Erlebnis und die Erfalirung des Verstindnisses fiir
seine Situation, das Geflihl des Angenommenseins und des Dazugehfrens (rotz
der Behinderung vermitteln. Das wiederum starkt den Mut und die Zuversicht,
das Selbstbewufitsein und Selbstverirauen. Umgekehrt kann Ausgrenzung und
Isolation die Folge sein, wenn und weil die Behinderung nicht thematisiert wird,
die Nicht-Behinderten - Lehrer wie Mitschiiler - unsicher, hilflos, auch gedan-
kenlos und durchaus gleichgiltig einer Behinderung gegeniiberstchen.

Im allgemeinen, so wird gesagt, gehen Kinder unbefangener, unkomplizierter
und unbelkidimmerter mit einem behinderten Spiel- und Schulkameraden um. Das
Verhalten ist weitgehend noch von Neugier und Interesse am Unbekannten und
AuBergewohnlichen geprigt, etwa dem Rollstuhl oder dem weifen Langstock.
Dic Phase der Pubertit bringt offenbar eine erste Zisur im Umgang und im
Verhilinis von Behinderten und Nicht-Behinderterr mit- and zueinander mit
sich, wenn gleichsam ein Paradigmenwechsel der Interessen und Aktivititen
stattfindet bzw. eine neue Phase der Entwicklung im Leben der Heranwachsen-
den einsetzt. Behinderte junge Menschen sehen sich in dieser Lebensphase in
besonderer Weise mit ihwer Behinderung konfrontieri. Dies gilt allerdings
unabhiingig davon, ob sie nun gemeinsam mit nicht-behinderten Jugendiichen
dieselbe Schule besuchen oder, getrennt von ihnen, eine schulische Qualifikation
in einer besonderen Einrichtung anstreben,

Wir haben daher auch diesen Lebensbereich, soweit er uns ftr die Bildungslauf-
bahn und den Umgang mit der Behinderung bedeutsam erschien, in unsere Un-
tersuchung einbezogen, um einen Eindruck davon zu bekommen, wie unsere
Probanden in dieser Lebensphase ihre Behinderung bewdltigt und akzeptiert
haben. Es bedarf wohl kaum einer niheren Begriindung und Erérterung, dafl in
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dieser Lebensphase bestimmte Finstellungen und Verhaltensweisen eingetibt und
festgeiegl werden, die eine Perstnlichkeit ganz wesentlich prigen.

3.1 Integration vm jeden Preis? Zahlenverhiitnisse

Naheyza 40% unserer Interviewpartnerinnen und -partner haben wihrend ihrer
Schulzeit ausschiiefilich und etwa je 30% teilweise eine Regelschule im Primar-
wie im Sekundarbereich besucht bzw. ausschliefilich besondere Einrichiungen
fiir Behinderte. Es verwundert nicht so selr, dafl es sich bei der Mehrzahl der
voll integrativ beschulten Behinderten um Koérperbehinderte handeit, insgesamt
16 von 24 Probanden in dieser Gruppe. Sie haben nicht die spezifischen Walr-
nehmungs- und Kommunikationsprobleme wie Sinnesgeschidigte, die besonde-
rer technischer Lehr- und Lernmitted sowie spezifischer Betreuung und Unter-
weisung bediirfen. Weit erstaunlicher erscheint dagegen, dah offenkundig schon
in den 70er und 80er Jahren, zu einer Zeit also, als die integrative Beschulung
Belinderter noch keineswegs so en vogue war wie heute, je vier sehbehinderte
und hérgeschiidigte jugendliche von der Grundschuie bis zum Abitur ausschlieB-
lich Regelschulen besucht haben, immerhin mehr als 5% unserer Interviewpart-
nerinnen und -partner insgesamt.

Tab. 1. Verteilung der Interviewpariner/innen nach Art der Behinderung
urd Form des Schulbesuchs

Behinderungsart integrativ ledwelse integrativ besendere
Einrichtung
nsgesamt davon AbschluB

an der Regel-

schuie
sehbehindert 4 4 2 1
blind (+1)¥* 7 6 7
schwerhdrip 3 2 1 3
pehorios 1 5
korperbehinden 16 (+2)* 3 3 4

* withrend der Schlzeit noch nicht behindert

Noch bemerkenswerter erscheint, dal die iberwiegende Mehrzaht unserer Inter-
viewparinerinnen und -partner, die entweder ihre Grundschulzeit oder die Zeit
an einem Gymnasium in einer Regelschule verbracht haben, blind oder sehbe-
hindert waren, gut 60% in dieser Untergruppe bzw. ebenfalls iiber 15% unserer
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Probanden. Einige von ilmen haben zusiitzlich noch eine kérperliche Behinde-
rung, einer eine Horschidigung. Die Sehgeschédigten stellten zwar zahienmiBig
die grébte Gruppe unter jenen, die wihrend ihrer Schulzeit ausschlieflich inbe-
sonderen Einrichtungen fir Behinderte unterrichtet wurden, aber das sind nicht
einmal 40% ailer Sehgeschidigten in unserem Sample.

Je nach Art der Behinderung haben hérgeschiidigte Jugendliche am haufigsten
eine besondere Einrichiung besucht, Zwar ist die Verteilung in unserem Sample
keineswegs reprisentativ fir die Gesamtheit behinderter Schiler an weiter-
fithrenden Schulen, aber sie 148t doch eine gewisse Tendenz eskennen. Danach
scheint es so, dab schon friher mehr behinderte Jugendliche integrativ beschult
wurden als segregiert. Die amtliche Statistik gibt hieriber keine nihere Aus-
kunft.

Die Verteilung unserer Probanden nach Art der besuchten Schule und nach Art
der Behinderung findet jedoch keine Entsprechung in der Differenzierang nach
Verhaitensmustern im Umgang mit und in der Akzeptanz der Behinderung. Es
finden sich in allen fiinf Gruppen Interviewpartnerinnen und -partner, die wih-
rend ihrer Schulzeit ausschiieBlich oder teilweise Regelschulen bzw. aus-
schlieflich besondere Einrichtungen fiir Behinderte besucht haben. Die Frage
erscheint daher interessant, wie unsere Gespriichspartnerinnen und -partner
diese Lebens- und Entwicklungsphase erlebt haben und wie sie sie retrospektiv
beurteilen. Was waren die wichtigsten Erlebnisse und Erfahrungen in dieser
Zeit im Hinblick auf ihre Behinderung?

3.2 Bildung und Ausbildung als Kompensation

Iy der Regel sind es die Eltern, die zum einen eine mdaglichst normale Erzie-
hung und gute Schuibildung ibres behinderten Kindes wiinschen, zum anderen
jedoch ibr behindertes Kind in seiner familialen Umgebung und Geborgenheit
behalten wollen. Der Wechsel an eine besondere Einrichtung bzw. Sonder-
schule, insbesondere zum Erwerb eines weiterfilhirenden Bildungsabschlusses,
ist nicht selten mit einem Wohnortwechsel und damit der Unterbringung m
einem Schullieim oder Internat bzw. in Wohngruppen am Schulert verbunden.
Es diirfte eher die Ausnahme sein, daff Familien ihren Wolinsitz verlegen, nur
um ihrem behinderten Kind den Besuch einer weiterfiibrenden Schule zu er-
méglichen und zugleich die Bindung an die Familie nicht aufzugeben. Solche
Abwigungen fihren letztlich zur Entscheidung fiir eine integrative Beschulung.

Nichi selten iibten die Eltern oder zumindest ein Elternteil bei denjenigen Ge-

sprachspartnern und -partnerinnen, die integrativ oder tellweise integrativ be-
schult wurden, einen Lehrberuf aus, Zuweilen besuchte das behinderte Kind
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dann die gleiche Schule, an der der Vater oder die Mutter unterrichtete. Damit
waren vor allem Probleme des Schultransports und der perséalichen Bediirfnisse
weitgehend geldst. Alerdings ergaben sich daraus auch wiederum Konflikte mit
Kolleginnen und/oder Kolegen, so dah eine Umschulung angezeigt war.

Besonders engagierte Eltern hatten sich schon im Vorscholalter ihres behinder-
ten Kindes gegen mancherlel behdrdliche Widerstdnde durchgesetzt, ihr Kind in
einen normaten Kindergarten zu schicken. Diesen Weg verfolgten sie dann in
der Schulzeit ebenso konsequent und hartnidckig weiter. Fir andere bot sich am
Wohnort die Gelegenheit, ihr Kind an ein normales Gymmasivm zu schicken,
das sich die Integration von blinden oder hér- bzw. kdrperbehinderten Jugend-
lichen zur Aufgabe gemacht Latte. Es kam aber auch schon in den 70er und frii-
hen 80er Jahren vor, dafl allein aufgrund des persinlichen Engagements und der
Bereitschaft von Schulleitern und Lehrern einzelnen behinderten Jugendlichen
der Besuch einer Regelschuie erméglicht wurde.

Vollig problemlos scheint fiir relativ wenige behinderte Jugendliche die integra-
tive Beschulung zu verlaufen. Nur etwa ein Drittel unserer Probanden, die Er-
fahrung mit einer ausschiiefilichen oder teilweisen integrativen Beschulung ge-
macht haben, geben zu verstehen, daff sie in ihrer Schulzeit Gberhaupt keine
Probleme, weder mit ihren Lehrern noch mit ihren Schulkameradinnen und -ka-
meraden, gehabt haben. Bemerkenswert i1st, dafh diese Inferviewpartnerinnen
und -partner fast avsschlieBlich der ersten und zweiten Gruppe von Bewilti-
gungsstrategien zugehdren. Sie haben, wie einige von thnen berichten, selbst die
Initiative ergriffen und ihren Lehrern gegeniiber, aber auch vor der Klasse ilre
Behinderang und ihre Situation als Behinderte ertiiutert und klargemacht, was
man im Umgang mit ihnen wie und wann beriicksichtigen kénnte und sollte.
Manche Lehrer kannten aufgrund von Modellversuchen die Situation in integra-
tiven Schulklassen bereits und engagierten sich schr, den behinderten Schiilern
je nach Art ihrer Behinderung das Mitarbeiten und Lernen zu erleichtern, z.B.
Tafelanschrieb vorlesen und/oder diktieren, Folien erldutern, das Ablesen von
den Lippen ermdglichen etc.

Die Melhrheit unserer Probanden hingegen hatte mehr oder weniger voriiberge-
hende oder auch dauerhafte Probleme und Schwierigkeiter mit der integrativen
Beschulung. Lehrer ignorierten die Behinderang, waren verunsichert oder ver-
weigerten eine besondere Berlcksichtigung der Bediirfnisse behinderter Schiifer.
Mitschiiler hiinselten und édrgerten die Behinderten, die sich wiederum ausge-
grenzt und isoliert fithlten, Spannungen bis hin zu Aggressionen kann es auch
in besonderen Einrichtungen geben, wenn beispielsweise sehbehinderte und blin-
de, horbehinderte und gehdriose oder sinnesgeschiidigte Schiiler mit lernbehin-
derten und geistig behinderten Schiilern in einer Klasse gemeinsam unterrichtet
werden. Dies scheint offenkundig bei einigen unserer Interviewpartnerinnen und
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-partner in der Grund- und Hauptschule der Fall gewesen zu sein. Auf der an-
deren Seite beklagen fast alle seh- oder hérgeschiidigten Gesprichspartnerinnen
und -partner uni sono die Isolation weiterfilhrender besonderer Hinrichtungen,
etwa in Marburg, Stegen oder Essen, gegenliber Kentakten mit Nicht-Behinder-
ten, mithin eine gewisse "Ghettoisierung" solcher Einrichtungen.

Offenbar verbinden Eltern beliinderter Kinder hesondere schulische Einrichtun-
gen fur Behinderte mit minderer Ausbildungsqualitdt gegentiber einer entspre-
chenden Regelschule. Sie ermuntern oder Gberreden ihr behindertes Kind des-
halb zum Besuch einer Regelschule mit dem Hinweis, wie eine kérperbehinder-
te Studentin im Interview erzihit: "Du muBt gut sein, um mit den Nicht-Behin-
derten Schritt halter zu koanen”. Sie habe heute diese Einstellung so verinner-
ticht, daf sie oft von sich selbst eine hdhere Leistung verlange als Nicht-Behin-
derte von sich selbst. Diese behinderte Studentin steht mit ihrer Begriindung fiir
die Wahl einer Regelschule keineswegs allein.

Umgekehrt fiihrte beispielsweise bei einem hochgradig hirgeschidigten Studen-
ten der so erzwungene oder anfgezwungene Besuch von Repelschulen zu einer
"sozial-kommunikativen Dauerkatastrophe”, die den "Ruckzug ins Lernen” zur
Folge hatte, denn, wie er anfiigt, "auch dic geistige Auscinandersetzung war
Kommunikation". Freiwillig wechselten behinderte Schiiler von einer Regel-
schule in ene besondere Einrichtung filr Behinderte, um den Problemen und
Schwierigkeiten mit Lehrern und aicht-behinderten Mitschiflern im Umgang mit
ihrer Behinderung zu entgehen und vor allem auch, um den notwendigen Ab-
nabelungsprozess von daheim zo vellzichen oder auch, weil sie in der Sonder-
schule eine behindertengerechte Betreuung und Umgebung erwarteten. Denn, so
ein sehbelinderter Student der Psychologie, "bel einer integrativen Beschuluag
in einer Regelschule muf man schon einiges einstecken konnen". Hierauf wird
weiler unten niher einzugehen sein,

Eine andere kérperbehinderte Interviewpartnerin erwihnt in diesem Kontext, ihr
Vater habe sie immer wieder angehalten, ihrer Behinderung kritisch gegeniiber-
zustehen und gesagt: "Erst einmal alle Ausreden in Frage stellen, wenn etwas
nicht geht, und erst zuletzt die Schwierigkeiten und Probleme auf die Behin-
derung schieben”. Ziel ihrer Eltern sei es gewesen, dab sie ein mdglichst "nor-
males Leben" {iihre. Dies war fiir anderen Eltern der entscheidende Gruad und
die elgentliche Triebfeder, ihr behindertes Kind auf eine Regelschule zu schik-
ken. Daf eine Behinderung auch als Vorwand dienen kann, um Leistungsschwii-
chen oder Schwieriglkeiten anderer Art zu erkliren, war auch anderen Inter-
viewpartnerinnen und -partnern bewubt.

Finden sich die bisherigen AuBerungen und Einstellungen tiberwiegend bei Pro-
banden der ersten beiden Gruppen und noch zu einem geringeren Teil bei denen
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in der dritten Grappe unserer Verhaltensmuster, i denen die Behinderung auf-
grund eines ausgeprigten Selbstbewuftseins, durch besonderen Ehrgeiz und
hohe Leistungsanspriche an sich selbst bzw. durch starken Riickhalt im familia-
len und sozialen Umfeld bewilligt wird, so weisen die nachstehenden Aussagen
ven Interviewpartnerinnen und -partnern aus der vierten und fiinften Gruppe
darauf hin, daB integrative Beschulung in eine Scheinwirklichkeit und einen
Zwang zur Anpassung fiilren kann. So gibt die Aussage einer seh- und gehbe-
hinderten Studentin {iber ilire integrative Beschulung schon zu denken. Zwar
wollten auch ihre Eltern, daB sie ein Leben so normal wie moglich fithre, aber
es sei ihren Eltern schwer gefallen, eine geeignete Schule zu finden. Sie habe
sich gar nicht als etwas Besonderes walunchmen wollen, sondern nur mit den
anderen - gemeint sind die nicht-behinderten Mitschiiler/innen - mithalten
wollen. Erst in der Pubertiit habe sie eingesehen, daf sie anders ist.

Obwohl das Gymnasiumr die schulische Integration behinderter Jugendlicher
zum Ziele hatte, habe sie sich keineswegs integricrt gefahll, sondern ausge-
grenze und "unten durch”. Erschwerend kam hinzu, daf sie als faul gait, weil
sic mut dem Leratempo der anderen nicht Schritt Lalten konnte. Sie wechselte
an eine Ganztagsschule in der Hoffnung, daB dort aufgrund der intensiveren
Beobachtung ihre Fahigkeiten besser erkannt wiirden. Aufgrund wiederholter
iihnlicher AuBerungen haben wir diese Studentin der fiinften Gruppe zugeord-
net. Sie kimpft auch noch im Studium mit dhnlichen Problemen.

Ein anderer korperbehinderter Student spricht in diesem Zusammenhang von
"durchbeifien”, weil i einige Klassenkameraden seine "Vergiinstigungen” nei-
deten, etwa zeitliche Verldngerung oder Benutzung eines separaten Klassen-
zimmers bei Schulaufgaben. Wegen der Entfernung zwischen Wohnort und
Schulort fiithite er sich in "zwei Welten”, mehr und mehr entfremdet daheim
von seinen friiberen Kameraden und nicht integriert in der Schule, da insbeson-
dere soziale Kontakte auferhalb der Schule so gut wic unméglich waren. Bei
einem Schbehinderten durfte die Behinderung in der Schule mdéglichst nicht
walirgenommen werden, nur wenige Schofkameraden wufiten von seinen Schwie-
rigkeiten ctwa beim Tafelanschrieb, aber die Behinderung war eigentlich tabu,
denn in seinem Kulturkreis gilt eine Behinderung als "Makel”, der auf die
ganze Familie zuriickfdlli. Man steht daher "seelisch iiber der Krankheit".

Nicht nur aus Unsicherheit, sondern auch aufgrund des Bemiihens, seine hehin-
derungsbedingten Schwichen und Mobilitdtsschwierigkeiten zu iberspielen und
unter grofien Anstrengungen noch selbst Treppen zu steigen, haben dazu ge-
fiihrt, wie ein kérperbehinderter Student, der zum Zeitpunkt des Interviews vor
dem Abbruch seines Studiums stand, riickbiickend selbstkritisch anmerkt, "dak
Lehrer und Mitschiiler so reagiert haben, als ob die Behinderung nicht da
wire". Seine "aktive Beteiligung am Unterricht, sein energisches Mitarbeiten®
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filhrte dazu, dal "es nie zur Disposition stand, daB irgendwann irgendwie dar-
itber (tiber seine Behinderung) geredet wurde”. Dadurch habe er "ein Selbstver-
stindnis entwickelt, wie es heute nicht mehr vorhanden ist, es zu einer Sache
werden lassen so, wie andere sicl Gber ihr Laufen keine Gedanken mehr ma-
chen, so habe ich es irgendwann geschafft, mit meiner Behinderung umzuge-
hen, ohne mir dariiber Gedanken zu machen”. Diese Haltung hat, wie weiter
unten noch niher zu zeigen sein wird, an der Universitit schilieflich zo seinem
"breakdown, zum Erkldrungszwang” gefiihrt, dafll er sich bisher "etwas vorge-
macht hat". Er stand damals zugleich unter einem hohen Erwartungsdruck sei-
ner Eltern, dem er entsprechen wollie. Weiter oben hatten wir aus dem familia-
ten Umfeld dieses Studenten gehort, daf die Behinderung daheim nie eigentlich
thematisiert worden war, sondern man ganz einfach pragmatisch gehandelt hat.

Wenn die Integration in eine Regelschule von einem nicht unbetrdchtlichen Teil
unserer Probanden mit dem Versucl, die Behinderung zu ignorieren oder gar zu
verdriingen, erkaunft wird, welche Vorteile hat dann eine segregierte Beschulung
von der Grundschule bis zum Abitur? Immerhin ein Drittel unserer Gespréichs-
partnerinnen und -partner sind diesen Weg gegangen.

Fiir die einen, deren Einschuiung und mehr noch deren Ubertritt von der
Grundschule in das Gymnasium bis in die frihen 70er Tahre zuriickreicht, war
das Thema integrative versus segregierte Beschulung Gberliaupt nicht relevant.
Es war so gut wie vnmdglich in jener Zeit, aufler wenn sich ihre Eltern in
besonderer Weise fiir cine integrative Beschuiung engagierten. Fir andere, und
hierzu zihlen auch Interviewpartnerinnen und -partner aus der ersten Gruppe,
liegt der Vorteil in ciner Sonderschule fir Behinderte in den besseren Leistun-
gen, die sie dort erzielen kdnnen und die ihre Chancen fiir einen Studienplatz
verbessern. Eine blinde Lehramtskandidatin, die ihre Grund- und Realschulzeit
an einer besonderen Einrichtung verbrachte, dann aber erfolgreich ein integrati-
ves Gymnasium besuchte, hebt als Vorteil der besonderen Einrichtung das Erler-
nen der blindentechnischen Fertigkeiten und Fihigkeiten hervor. Besonders hiiu-
fig betont wird, daf} die schulische und soziale Intepration in einer besonderen
Einrichtung kein Problem sei, weil die Mitschiiler das gleiche Schicksal teilen,
auch seh- oder hirgeschiidigt bzw. kirperbehindert sind. Die Behinderung fAllt
gar nicht besonders auf. Man geht dort unbefangener, offener mit der Behinde-
rung unm. Aufierdem vertritt ein hérbehinderter Proband die Meinung, daf die
lehrer an besonderen Einrichiungen engagierter seien. Ferner kénne der Behin-
derte durch die gleichzeiiige Unterbringung in einem Internat iernen, Eigenver-
antwortung fir sich seibst zui tragen. Damit ist die Liste der Vorziige ciner
besonderen Einrichtung offenkundig auch schon erschépft. Viele unserer Ge-
sprichspartnerinnen und -partner hatten auch in diesen Institutionen mit ihrer
sozialen Integration ihre Probieme.



3.3 Bcehinderung und Benachteiligung - zwei Seiten ciner Medaille

Ungeachtet der Art und Weise, wo und wie unsere Probanden beschuit wurden,
zichen sich, geradezu wie ein roter Faden, durch beinahe simtiiche Interviews
Hinweise und Schilderungen iiber Iselation und Ausgrenzang. Zumindest zeit-
weise haben bemerkenswert viele entsprechende Erfahrungen und Erlebnisse
durchlebt. So unbefangen und unkompiiziert, gepaart mit einem Schuf Neugier,
Kinder im Grundschulalter mit einem behinderten Spiel- und Schulkameraden
umgehen kdnnen, so grausam und aggressiv kénnen sie mit zunchmendem Alter
gegentiber behinderten Mitschiilerinnen und Mitschillern reagieren.

Die Zeit kurz vor, wihrend und nach der Pubertiit scheint hier eine besondere
Phase 1 Umgang mit einem behinderten Mitschiller oder ciner behinderten Mit-
schiilerin darzustellen. Den Behinderten selbst werden in dieser Phase ihre Ein-
schriinkungen und Grenzen aufgrund ilirer Behinderung gegeniiber ihren nicht-
behinderten Schulkameraden besonders deutlich vor Augen gefiibrt. Einge-
schrinkt in threr Mobilitit kénnen sie nicht am Sportuntersicht oder an sportli-
chenr Aktivitdten teilnehmen, sich nicht genauso frei und unbeschwert bewegen,
Barrieren tauchen auf, stehen mitten im Raum bei einem gemeinsamen Kino-
oder Diskobesuch, das lebhafte Pausengesprich und die wild gestikulierende
Auseinandersetzung wird zum unverstdndlichen Gerfiuschpegel. Nicht nur das
Gefithi, auch die tatsichiiche Erfahrung von Ausgrenzung, Isolierung ist
schmerzhaft, bedeutet aber zugleich auch fiir manche eine Herausforderung.

Erst bei den Heranwachsenden, etwa wihrend der Oberstufenphase im Gymna-
sium, kann sich ein neuerliches Interesse und Engagement am Phincmen einer
Behinderung herausbilden. Unsicherheit und Unbeholfenheit, Gedankenlosigkeit
und Unaufmerksamieit, aber auch Ignoranz und Gleichgiltigkeit sowohl auf
seiten der Lehrer wie auf seiten der Mitschiiler sind dann keineswegs ginzlich
ausgerdumt und {iberwunden. Die Behinderten sind auf sich selbst zuriickge-
worfen, mit solchen Barrieren umgehen und fertig werden zu mussen.

Wenigstens zwel von finf unserer Interviewpartnerinnen und -partner weisen im
Kontext ihrer bildungsbiographischen Erzéihlung Gber ihire Schullaufbahn auf
entsprechende Erfahrungen und Erlebnisse hin, Gefeit gegen derartige Erfahirumn-
gen scheint niemand, aber enischeidend ist wohl, wie jemand darauf reagiert.
Hier zeigen sich wiederum je nach unseren Verhaltensmustern bzw, Bewilti-
gungsstrategien Unterschiede.

Ein sehbehinderter Student der Psychologie aus der ersten Gruppe komimentiert
seine Erfahrungen mit einer integrativen Beschulung mit den Worlen: "Man
mull schon etwas einstecken konnen". Man wird wegen der Behinderung gehéin-
selt, well man anders ist als die anderen, man erhilt einen Spitznamen. Er war
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"nur” partiell ausgegrenzt, im Sport und bei sportlichen Aktivititen oder au-
ferhalb der Schuie, wenn seine Schulkameraden Mofa fuliren. Seine korperbe-
hinderte Kommilitonin empfand es zumindest zunéchst ais Ausgrenzung, wenn
in der Schulklasse der Plaiz neben ihr leer blieb bzw. erst zuleizt besetzt wurde,
eine Erfahrung, die heute noch viele behinderte Studierende in Seminaren oder
Vorlesungen machen. Man schewr und meidet den Kontakt zo einem Behinder-
fen, weil man unsicher ist und nicht weiB, wie man sich dem Behinderten ge-
geniiber verhalten soll. Es fehlt eine gewisse natiirliche Spontaneitit im Umgang
mit einer Behinderung, die gar nicht erst Angstlichkeit eder gar Furcht vor dem
Ungewohnten aufkommen J4fit.

Klassenfahrien wurden iliretwegen abgesagt, weil die Lehrer den Problemen
und Schwierigkeiten wegen ihrer Behinderung aus dem Weg gehen wollten oder
bei Ausfligen wurden ihre Bediirfnisse einfach ignoriert. Sie meint, daB die
Lehrer und Mitschiiler teilweise "einfach verkiemmt" waren. "Wenn die Bereit-
schaft da war, sich fiir meine Situation einzusetzen, mich zu unterstiitzen, dann
hat mir das selwr geholfen.” Ein anderer Student der Psychologie auns dieser
Gruppe, der seit einem Unfall total geldhmt ist, hat ebenfalls in der Schule Aus-
grenzung erfahren, "aber nicht von denen, auf die es mir ankam". Er hatte
einen kleinen Kreis von Freunden um sich geschart, mit denen er auch heute
noch guten Kontaki hai. Ahnliches berichtet eine blinde Studentin aus ihrer
Schulzeit, wie sie "mit etwas Mthe gelernt hat, eine kleine, aber verlaBliche
Freundesschar zu schitzen", nachdem sie zundchst im integrativen Gymnasium
wie eine "Exotin" bestaunt wurde, wohi aber mehr aus Neugier im Hinblick auf
ihre Hilfsmittel. Diese Neugier wich schen baid einem breiten Desinteresse an
ilrer Person. Vielleicht habe sie aber auch ihre Schulkameraden "{iberfordert”,
weil sie sehir prizise gesagt habe, was sie brauche und was nicht. Sie sei es so
von daleim gewohnt gewesen.

Dem Konkurrenzneid nicht-behinderter Mitschiilerinnen sah sich eine Kdrperbe-
hinderte ausgesetzt: "Die ... wird bevorzugt, blof weil sie behindert ist”. Sie
habe sich in der 7./8. Jahrgangsstufe dagegen nicht zu webren gewulit und sei
stets froh gewesen, wenn die Schule vorbei war. Mit dem Hinweis aufl angeb-
liche "Wahrnehmungsstérungen” war ihr zunichst der Ubertritt an das Gymmna-
sium verweigert worden, an dem sie dann nach Abschiuf der Realschule den-
nocl die Hochschulreife erwarb. Im Gymnasium waren Lehrer und Mitschiiler
wesentlich offener und aufgeschlossener, so dali die Integration kein Problem
mehr war.

Partiell ausgegrenzt und als AuBenseiter fiihlte sich ein Kdrperbehinderter aus
der zweiten Gruppe, weil er insbesondere am Sportunterricht bzw. an sportli-
chen Akrivititen und am Skilager nicht teilnehmen konnte. Drangsaliert und
gehiinselt zu werden von seinen Klassenkameraden in der 5./6. Jahrgangsstufe
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empfland er als Behinderter an einer Regelschule aber dennech "normal". Mit
zunchmendem Alter haben seine Mitschiiler aber auch mehr Verstindnis fiir
seine Situation gezeiglt. Riickbiickend sieht ein hochgradig hérgeschidigter
Student der Biochemie seine Situation in der 5. - 10. Klasse als "Aufienseiter-
rolle”, weil ilun unterstellt wurde, daf er "bewuBt falsch horen" wirde. "Es ist
sehy, sehr schwierig, sich dagegen zu wehren.” Besser geworden sei das Ver-
h&ltnis zu scinen Mitschiilern erst in der Kollegstufe, in den homogeneren
Leistungsgruppen aufgrund gleicher Interessen. Da habe er sich auch getraut,
Riickfragen zu stellen, wenn er etwas nicht verstanden hatte. Tr sei nur am
ersten Tag zu einem Lehrer hingegangen, um auf seine Behinderung hinzuwei-
sen, es wire sicher besser gewesen, immer wieder hinzugehen, aber er habe
grofie Hemmungen geliabt und dann angefangen zg weinen, "Es wire schin ge-
wesen, wenn ein Lehrer von sich aus mal mich gefragt hiitte, was er tun, wie
er mir helfen kénne", aber "die kommen gar nicht zum Nachdenken {iber die
Behinderung”.

Seine seh- und korperbehinderte Kommilitonin in der gleichen Grappe hat wih-
rend ilrer integrativen Schulzeit im Gymnasium ibre Mehrfackbehinderung in
der Klasse zum Thema gemacht und dabei erbeblicke Kontrovesrsen ausgeldst.
Sie wollte "nicht auf die Seite geschoben" werden und hat deshalb "dafiir ge-
sorgt, daff sic nicht ausgeschlossen wird". Aufgrund ihrer Erfahrungen in der
Sonderschuie bestand sie darauf, daB sie ohne ihre Mutter an Schulausfligen
und Klassenfahrten teilnehmen koante, weil das "nicht Sinn der Sache” ist.
Deshalb wurde sie von ihren Mitschiilern und Lebrern "als Belastung” emp-
funden, denn sie hitte sich doch etwas flexibler organisieren konnen.

In einem anderen Fall hat eine andere Koérperbehinderte in der 6./7. Klasse die
Schule "gehaBt" wegen ilwer Mitschiller. Aber daran habe sie wohl auch selber
Schuld, so meint sie riickblickend, weil sie sich in ihrem Rollstubl nicht gerne
helfen lassen wollte. Spiiter, beimn Betreten ilirer neuen Klasse in der Handels-
schule, wurde sie vom Ausspruch eines Mitschiilers geschockt "die kann ja re-
den”, aber sie fand diesen Ausspruch schon bald nicht mehr so schlimim, hatte
er doch nur offen ausgesprochen, was viele andere genauso denken und was sie
bis heute nach wie vor nur mehr komisch findet, "wenn aus einer kdrperlichen
Behinderung gleich auf eine geistipe Behinderung geschlossen wird”. Schon
nach kurzer Zeit konnte sie ohne Herzklopfen in die Klasse gehen.

Mil dieser Erfahrung stelit die erwihnte Studentin keineswegs atlein. Andere
Interviewpartnerinnen und -partner haben die gleiche Erfabrung machen mis-
sen. Die Gleichsetzung von Kérper- oder Sinnesschidigung mit geistiger Be-
hinderung oder gar Debilitit ist in unserer Geselischaft verbreiteter, als viele
meinen und wahrhabenr wollen. Nur am Rande sei daraaf hingewiesen, dal} eine
solche Einstellung und Haltung eine gewisse traurige und zugleich schmerzliche
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Tradition in unserer Geschichte hat. Aber nicht nur hier, aucl in manchen
anderen Gesellschaften kommt es vor, dalb Behinderte an den Rand gedriingt,
ausgegrenzt werden, wie das Beispiel ciner Ausiandsdeutschen weiter unten
zeigt.

Eine andere kirperbehinderte Studentin fliichtete ins Lernen, um ihre Isolierung
und Ausgrenzung zu ertragen: “Ich habe viel fiir die Schule getan, weil ich
lange keine groBartigen Kontakte zu Mitschiilern hatte. Das hat auch ziemlich
viel Nerven gekostet. Zwischen der 7. und 10. Klasse hatte ich keine Freundin.
Ich war zwar gut genag dafiir, dah man Hausaufgaben von mir abgeschrieben
hat, aber dann war ich nicht mehr interessant. Ich habe ecine Mitschiilerin
beneidet, die in ein Rebha-Zentrum wegging. Wenn ich mehr Kontakt zu Behin-
derten pgehabt hiitce, wire es mir besser gegangen. Gegeniiber meinen Eltern
konnte ich das nicht duflern, weil sie wollten, dafi ich an einer Regelschule mein
Abitur mache”. Obwohl er den Schulalltag als "etgentlich normal” und auch den
Umgang mit den Mitschiilern als "normal” bezeichnet, fiihlte sich ein kdrperbe-
hinderter Student gleichwolil aul der Mittelstufe des Gymnasiums isoliert und
suchte Anerkennung durch Leistung. Bei seinen Mitschiilern stand er im Rufe,
dafi er nur lerne,

Werden bei Behinderten der zweiten Gruppe zeitweise, insbesondere in der Pu-
bertit, Isolierung und Ausgrenzung durch Leistung und Ehrgeiz kompensiert, so
scheinen derartige Erfahrungen in der dritten Gruppe schon tiefer und dauerhaf-
ter ziv wirken. "Erhebliche Spannungen”, auch "Schlige unter die Girtellinie”
erfulir ein Sehbehinderter auBerhall der Unterrichtssiuation an einem angeblich
normalen Schulalltag, die er selbst nicht genaver definieren konnte. Er fiillie
sich keineswegs in den Klassenverband integriert. Pas Verhiitnis zu den Mit-
schiilern “wiirde ich als relativ erpst einschitzen", meint ein schwer hirge-
schidigter Student, Das sei aber auch seine eigene Schuld gewesen, "Ich habe
manche Signaie zar Verstidndigung mifiverstanden oder nicht beachtet. Dann
habe ich mir eingeredet, ich miiBte immer am Ball bleiben und ich habe mir
dann auch zu wenig Zeit gegdnnt, um mich mit Leuten zu treffen, dic bereit
gewesen wiren. Iis gibt aber auch cine ganze Reihe Leute, dic einfach aggres-
siv werden, wenn man zun zweiten Mal nachfragt oder die es eben darauf
aniegen, wenn jemand eine Schwiche hat, die dann schamlos auszunuizen. Da
habe ich sehr aggressiv reagiert." Aufgrund seiner Behinderung war in den Pau-
sen eine Verstandigung mit den Mitschiilern nicht mdglich, wenn sic beiein-
ander standen. "Ich habe allein gestanden und die Biume angeschaut.” Zwar
haben sie erklirt und geholfen, wenn er gefragt hat, aber er hat nicht sehr oft
gefragt, "weil man sonst das Mal sehr schnell iiberzicht". Ersatz fiir diese
[solierung hat er in der Familie, im Lernen und im Sport gesucht.
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Priigend hat sich das Erlebnis einer Korperbehinderten aus dieser Gruppe, die
mit ihren Ellern als Aussiedlerin nach Deutschland kam, auf ihr Verhalten aus-
gewirkt, das sie in ihrer Heimat erfahren hat, Sie meint in ihrer friheren Klasse
nicht willkommen gewesen sein, wie ein Schulkamerad vor der Klasse zu verste-
hen gab: "Wir sind hier doch kein Sanatorium™. Schon als Kind habe sie dar-
unter gelitten, "daf} die Kinder iber mich gelacht haben". Spiter im Gymnasium
hat sie sich "ausgeschlossen” gefiithlt und wegen des grofien "Konkurrenzdenkens
konnte man sich menschlich nicht zurechtfinden®. Sie hiitte sich mehr Anerken-
nung gewiinscht und nie verstanden, "dafl mir nicht zugehort wird, weil ich so
undeutlich spreche und dafl immer vorausgesetzt wurde, dafl ich auch geistig
behindert sein muf, wenn ich korperiich behindert bin". Das Bemithen ihrer
Lehrer, den Mitschiilern ihre Situation zu erkldaren und um Verstindnis fiir sie zu
werben, half wenig. Erst in der Oberstufe dnderte sich das Verhiltnis zu den
Mitschiilern.

"Die Zeit zwischen dem 13. und 20. Lebensjahr méchte ich nicht noch einmal
durchmachen, wirklich nicht”, gibt eine kirperbehinderte Studentin zu Protokoll.
Nach dem Wechsel von einer Sonderschule an eine Regelschule hatte sie zu-
nichst sehr um Anerkennung zu kdmpfen, dann aber auch ihre Rolle als Behin-
derte ausgenutzt und so mit dazu beigetragen, daf sie von ihren Schulkameraden
mehr und mehr gemieden wurde. Hinzu kan, dafl die anderen ihre Freunde hat-
ten, zum Tanzen und in die Disko gingen. "Und da konnte ich dann doch nicht
so mithalten, da bhatte ich mit meiner Behinderung doch noch mehr zu tun ..
und damit mufl man sich trotzdem irgendwann abfinden, ... da hatte ich natiirlich
auch mit mir sefbst zu kdmpfen". Auf Ablehnung bei seinen Mitschiilern sei er
gestolien, findet ein anderer behinderter Student aus der vierten Gruppe. Sie
hatten ihm "iibel mitgespielt".

Wie andere auch, so fragt sich eine hirgeschidigte Studentin der Sonderpidago-
gik, ob ihre Isolierung und Abkapselung in der Schule nur die Schuld ihrer Mit-
schiller war oder ob sie nicht selbst teilweise daran Schuld war, weil sie nicht
auf die anderen zugegangen ist wie ihre ebenfalls horgeschadigte Freundin. Sie
habe sich nur an diese gehalten, so daB die anderen denken mubten: "Die wollen
mit uns nichts zu tun haben". Sie sei "froh gewesen, als die Schule vorbel war
und ich meine eigenen Wege gehen konnte". lhre seh- und korperbehinderte
Kommilitonin meint tber ihre Schulzeit in einem staatlichen Gymnasium, daf}
die Lehrer dort die nicht-behinderten Mitschitler "gegen die Behinderten instru-
mentalisiert" hitten. Mehr Verstiindnis und Riicksichtnahme auf ihre Behinde-
rung habe sie erst nach einem Schulwechsel an ein privates Gymnasium in der
Oberstufe erfabren.

Wegen der Benutzung eines Opernglases bzw. eines Fernglases wurde ein sehbe-
hinderter Student der Informatik von seinen Mitschillern "gehénselt und gedr-
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gert". "Ich weifl heute noch nicht, was sich jemand denkt, wenn ich mit dem
Fernglas neben ihm sitze ... Ich wiirde mir schon etwas denken, wenn ich
jemanden mit dem Fernglas sitzen sehe", Wihrend eines Schiileraustausches
nalim er deshalb sein Fernglas nicht mit und wollte stattdessen "lieber
schlechtere Noten in Kauf nehmen, als sein Fernglas auspacken zu milssen”. An
diesem Beispiel wird sehr gut sichtbar, wie sehr Einflisse des sozialen Um-
feldes den Umgang und die Bewiltigung einer Behinderung belasten kdnnen,
Diese Erfahrungen und Erlebnisse und die daraus resultierenden Angste und
Verdringungen waren, wie bei vielen anderen Interviewpartnerinnen und -part-
nern aus der vierten und fiinften Gruppe, noch zum Zeitpunkt unseres Inter-
views sehr deutlich zu sptren.

Behinderung ist aber nun nicht die Art von Verschiedenheit, die nur bei Nicht-
Behinderten ausgegrenzt und isoliert wird, auch in Sondereinrichtungen erfahren
Behinderte mitunter Ausgrenzung und Isolation. Dies kann sowohl nach innen
aufgrund unterschiedlicher Grade von Behinderung geschehen als auch nach au-
Ben als Folge der segregierten Beschulung. So wurde das Wohngruppenkonzept
je nach Schulstufe in der Regel prinzipiell fiir gut befunden, aber dennoch
bestehe eine Isolation nach aufien, gegentiber den Nicht-Belinderten, befinden
biinde und sehbchinderte Interviewpartnerinnen und -partner. Diese "Abschot-
tung" empfinde sie, so sagt eine blinde Siudentin, "als ein kleines Verbrechen".
Jugendliche seien viel offener im Umgang miteinander, so dafl soziale Integra-
tion viel leichter erreicht werden kinne. Sie habe aufgrund dieser Isolicrung
ihiren Freundeskreis fast ausschlieBlich unter Blinden und Sehbehinderten, Nach
mnen sei das Klima "sehr nett" gewesen. Erheblich erschwert sei allerdings
auch der Kontakt zu anderen Schulzweigen und die Teilnahme an auBerschuli-
schen Aktivititen gewesen, weil ibr Schulzweig so abgelegen gewesen sei. Bei
ihr sei das Gefiih] des "Abgeschobenseins” aufgekommen.

Ein anderer Blinder vermifite Geborgenheit und eine Bezugsperson, weshalb er
sich wihrend seiner gesamten Schulzeit dort weder schulisch noch sozial inte-
griert gefilhlt habe. Vielieicht sei er noch nicht reif genug gewesen. Zusiiziich
betastend und demotivierend sei anch die Verschlechterung seines Sehvermé-
gens bis zur Erblindung gewesen. Ein Sehbehinderter wiederum kritisiert eben-
falls die Abschottung der schulischen Sondereinrichtung nach aufien, aber er
fand auch das Verhilinis zwischen Blinden und Sehbehinderten innerhalb der
Einrichtung problematisch: "Unter den Blinden ist der Einfugige Konig". Auber-
dem fiihite er sich seiner sportlichen Erfolge wegen ausgegrenzt, aber zumin-
dest nicht bei denen, aul die es ihm ankam. Den Vorteil einer segregierten
Beschulung sahen einige im Erlernen behindertenspezifischer Fertigkeiten und
Fihigkeiten, aber, wie es einer ven ihnen ausdriickt, "in einer integrativen
Beschulung hiitte man besser gelernt, wie rauly der Alltag ist und das wire
nitzlich fiir den Betrieb an der Universitit gewesen".
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Ahnliche Erfahrungen wie Sehgeschildipte haben auch Horgeschidigle in segre-
gierlen Einrichtungen in bezug auf Kontakle mit Nichi-Behinderten gemacht.
Intern wurde auch dort zwischen Schwerhérigen und Gehorlosen getrennt. Es
bestanden Vorurteie gegeniiber Gehéirlosen, vor ihnen wurde regelrecht ge-
warnt. Sie konnien sich nur auf getrennten Pausenhdfen bewegen. "Erst in der
Berufsausbildung habe ich wirklich gemerkt, was es Leildt, horbehindert zu
sein”, faBit ein horbehinderter Gesprichspartner seine schufischen Erfahrungen
Zusammes.

Bedeutet integrative Beschulung also nocl keineswegs auch wirkliche schulische
und soziale Integration von Behinderten und Nichi-Behinderten, sondern far
viele eher eine Herausforderung des "Jetzt erst recht” oder "ich werde es euch
schon zeigen", die den Ehrgeiz anstachelt, so hat eine segregierte Beschulung
offenbar sehr hiufig eine Abschottung der Behinderten gegentiber der AuBen-
welt, der Welt der Nichit-Behinderten und insbesondere der Kontakte zu ihnen
zur Folge. An der besonderen Einrichtung, so driickt es eine blinde Studentin
im Interview aus, "wird man verwdhnt, an der Universitit steht man dann erst
einmal im Regen".

Gewif ist es nicht immer gleich bse Absicht, wie einige Interviewpartnerinnen
und -partner riickblickend urteilen, wenn sie in der Schule ausgegrenzt, ausge-
schlossen oder isoliert waren. Oft ist Unsicherheit, Hilflosigkeit, Unkenninis
und auch Gedankenlosigkeit im Spiel, wenn nicht-behinderte Mitschitler und/
oder Lehrer auf eine Behinderung keine Riicksicht nehmen, sei es bei der didak-
tisch-methodischen Autbercitung ciner Unterrichtsstunde, beim Einsatz audio-
visueller Medien, sei es auf dem Pausenhof, bei Ausfligen oder Exkursionen.

Nicli alle Behinderten verkraften diese Erfahrungen problemlos. Wer schon ein
gewisses Mah an Selbstsicherheit, SelbstbewuBtsein, Selbstvertrauen und Identi-
fikation mit seiner Behinderung im familialen Umfeld gelernt und erworben hat,
wird seinerseits den Nicht-Behinderten helfer und sie aufklirven, wie sie ihren
behindertenspezifischen Bediirfnissen gerecht werden kénnen, wo und wie
Hilfestellung und Unterstitzung moglich und ndtig ist. Erst als sie merkte, daf
“ich auf die anderen zugehen, fragen und nachfragen muf", erzahlt eine sehbe-
hinderte Studentin, ficlen die Scheu, die Zurtickhaltung und die Angste bei den
anderen im Hinblick auf den Umgang mit ihrer Behinderung. "Ich habe ihnen
kiargemacht, daf} ich keineswegs in einem Glashaus sitze” und daB man mich
“durchaus auch einmal drgern kann". Wer hingegen Verstindnis und Riicksicht-
nahme bei den Nicht-Behinderten einfordert und darauf besteht oder den Ein-
druck vermittelt, er sei nicht behindert, darf sich iiber Zurtickhaltung und Aus-
grenzung nicht wundern oder dartber, dafi ihn sein Versuch, so zu tun als ob er
nicht behindert sei und er seine Behinderung gleichsam verdringt, wenn er
immer wieder besonders hart mit seiner Behinderung konfrontiert wird.
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3.4 Behinderung ist Ansporn und Herausforderung

War in den voranstehenden Kapiteln vornehmlich von den Erfahrungen mit inte-
grativer und segregierter Beschulung die Rede, so sollen im abschliefenden
Kapitel die Einstellungen uad Einschdtzungen der Behinderten zu den Vor- und
Nachteilen, der Forderung und Motivation die Rede sein. Zwar war nach Aufl-
fassung eimiger integrativ beschulter Sehgeschidigter, namentlich aus den ersten
beiden Gruppen, der Energicaufwand und erforderliche Einsatz grofer als in
ciner besonderen Binrichtung, aber sie hielten ihre Lern- und Leistungsmotiva-
tion "nicht filr groflartig anders als die der anderen”, der nicht-behinderten
Mitschiiler, "Wenn ich eine Herausforderung sehe, dann mufl ich das auch an-
greifen”, umschreibt eine blinde Gesprichspartnerin thre Lern- und Leistungs-
motivation in der Schule, und weil die "Behinderung auch ein biBchen bremst,
habe ich auch mehr gemacht, um mindestens gleich gut zu sein oder vielleicht
auch ein bifichen, um es ihnen zeigen zu wollen". "Meine Behinderung”, so
fubrt eine andere blinde Interviewpartnerin aus, "hat erst einmal mit meiner
Leistung nichts zo tun, aber es wird eher dazu filhren, daf ich denke, du
machst mal ein bifichen mehr, ... irgendetwas mub ja da sein, wo du dir be-
stitigen kannst, daf du irgendetwas hast, das du besser kannst.” Sie geben
durchaus zu, daBb manche, vornehmlich mathematisch-naturwissenschaftliche Fi-
cher, an einer integrativen Schule fiir Sehgeschidigte gewisse Schwierigkeiten
mit sich bringen, aber sie entwickelten zugleich einen gewissen Ehrgeiz, "zu
zeigen, daf} es dennoch gelt". Ahnlich meint ihr sehbehinderter Kommilitone,
"dafl die Behinderung oft nur als Grund fiir eine Leistungsschwiiche vorgescho-
ben" werde. Weniger den Aspekt der Herausforderung durch die Behinderung
als vielmehr die Kraft, dic er als tief religidser Mensch aus seiner Behinderung
schiipfe, betont ein kdrperbehinderter libanesischer Student: "Ich glaube, wenn
ich nicht behindert wire, wire ich nicht so stark motiviert zum Lernen, wére
ich auch nicht so stark motiviert, {roh zu leben und die Schwierigkeiten meines
Lebens zu bewdltigen”.

Demgegeniiber sielt sich ein sehbehinderter Student aus der fiinften Gruppe
durch seine Behinderung "gehemmt, mit anderen zusammen lernen zu kénnen",
Dies hatte auch Konsequenzen im sozialen Bereich. Er hat daber schon heute
"Angst vor der geforderten Teamarbeit im Berufsieben”. Er lehnt Verleistun-
gen, diese Probieme und Schwierigkeiten zu losen, mit der Begriindung ab:
“Tch michte auch nicht oft an meine Behinderung erinnert werden, ich werde da
oft penug dran erinnert.” Viele andere Interviewpartnerinnen und -pariner in
den Gruppen vier und finf fihlten sich dhmlich wie dieser Sehbehinderte wiih-
rend ihrer Schulzeit durch ihre Behinderung in ilrer Lern- und Leistungsmeoti-
vation "gebremst" und behindert.



Vorteile in elner segregierien Beschalung sehen unsere Probanden in den “opti-
malen Bedingungen", die eine solche Schule fiir Behinderte bietet, wie kieinere
Klassen, Ausstattung mit technischen Hilfsmitteln etc. An einer Regelschule
hiitten sie niemals dieselben Leistungen erzielt, was wiederum ibre Stadienplatz-
chancen negativ beeintrichtipt hitte. "An emer Regelschule kommt man kaum
weiter", so meint ein Blinder, "da muB man sich unheimtich viel Mithe geben”.
An der besonderen Einrichtung konnte man sich mit scinesgleichen vergleichen,
erkidrt ein Kérperbehinderter: "Der hat doch eine dhnliche Behinderung wie du,
warum kann der mehr? Was kannst du von dem abschauen, was kannst du ma-
chen, daf du eine dhnliche Selbstindigkeit erreichst wie der auch?" Dieser Ver-
gleich gab ihm die Méglichkeit, "ein einigermaflen verniinftiges Maf zu finden,
was man von sich verlangen kann und sollte".

MutmaBen die einen nur, dal} die Leistungsanforderungen an besonderen Ein-
richtungen nicht so hoch seien wie an Regelschulen, so sehen andere geringere
Leistungsanforderungen aufgrund von Vergleichen mit Geschwistern und Alters-
genossen an Regelschulen als gegeben an. Zuweilen berufen sie sich auch auf
thre Lehrer, die dies gesagt hitten. Kritisch vermerkt werden dagegen die
starke Cliquenbildung rivalisierender Gruppen und die Abschottung unterschied-
licher Behinderungsarten wie biind und sehbehindert oder schwerkorig und ge-
horios. Infolge der kleinen Kiassen werde an den besonderen Einrichtungen eine
individualistische Haltung entwickelt, "die sich so spiiter weder an der Univer-
sitdt noch an einem Arbeitsplatz durchsetzen 145¢", findet ein blinder Gesprichs-
partner, Sein sehbehinderter chemaliger Schulkamerad driickt den gleichen Ge-
danken so aus: "An einer Regelschule liitte man sicher besser gelernt, wie rauh
der Alltag wirklich ist, was fiir den Universititsbetrieb sehr niitzlich gewesen
wiire". Ebenso resiimiert ein Korperbehinderter seine Schuizeit in einer beson-
deren Einrichiung: "Man wird auf das wirkliche Leben nicht vorbereitet”. Pro-
blematisch sahen die Betroffenen auch den Umgang mit Mehrfachbehinderten in
den besonderen Einrichtungen. Dieses Problem wurde besonders gravierend in
Grund- und Hauptschulen empfunden, weil dort nicht selten neben Sinnes- oder
Korpergeschiidigten auch Lernbehinderte unterrichtet wurden. Unsere Proban-
den {ihlten sich dann in der Regel leistungsminig unterfordert, weil der Uater-
richt auf die Leistungsschwdicheren abgestimmt war.

Es ist hier nicht der Platz und nicht die Aufgabe, die Thematik und Problematik
integrativer versus segregierier Beschulung ausfGhrlich zu erdrtern. Uns interes-
sierte im Rahmen unserer Untersuchung diese Lebensphase unserer Probanden
nur insoweit, als sie die Akzeptanz und Bewdltigung, die Auseinandersetzung
und den Umgang mit einer Behinderung prigen und damit die nachfoigende Bil-
dungs- und Lebensphase beeinflussen kann. Kernpunkt unserer Untersuchung ist
die Bewiiltigung eines Studiums mit und trotz einer Behinderung.
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Trotz manch’ negativer Erfahrungen und Erlebpisse mit Lehrern und Mitschii-
lern, betonen viele unserer Probanden, vornehmlich aus den ersten beiden Grup-
pen, daB sich ihre Schule oder zumindest einzelne Lehrer in der integrativen
Beschulung sehr engagiert haben, den Behinderten zu helfen und ihren Unter-
richt den Bediirfnissen der Behinderten anzupassen. Wenn dies nicht imunzer
gelungen sei, so habe das auch daran gelegen, daf sie als Behinderte nicht hin-
reichend genug ihre Bediirfnisse artikulieren konnten, weil sie ja nur die Erfah-
rung einer segregierten Grund- und Hauptschule kannten. Besonders wichtig war
fiir diese Behinderten, mit Nicht-Behinderten in Kontakt zu kommen, sich mit
thnen auszutauschen, im Unterricht immer wieder einmal ihre Situation und ihre
Bedirfnisse als Behinderte in die Diskussion einzubringen und zu thematisieren.
Sie waren dabei bemiiht, um Verstindnis fiir Behinderte zu werben und so aktiv
am schulischen und sozialen Integrationsproze Behinderter und Nicht-Behinder-
ter mitzuwirken. Dies hat sicher nicht zuletzt ihr Selbstbewufitsein und Selbst-
vertrauen, aber auch die Akzeptanz und Bewiltigung ihrer Behinderung gefor-
dert, so daf} sie mutig und hoffnungsvoli den niichsten Schritt ins Studium
wagen konnten.

Umgekehrt wurde gerade dieser Punkt, der fehlende Kontakt zu Nicht-Behinder-
ten, ven Interviewpartnerinnen und -partnern am stirksten kritisiert, die ihre
Hochschulreife an einer besonderen Einrichtung erworben haben. Wenn sie es
auch oft verbal nicht direkt ausgedriickt haben, so fithlten sie sich oftmals in
einer "Ghettosituation" und empfanden schmerzhaft die "Abschottung gegen den
Rest der Welt". Sie miissen erst an der Hochschule unter erschwerten Bedingun-
gen die Auseinandersetzung mit der Welt der Nicht-Behinderten nachholen. Das
kann zu einer erheblichen psycho-physischen Belastung filhren, plotzlich aus
einem wohibehiiteten und optimal eingerichteten Lernumfeld mit einer ganz
anderen Wirklichkeit konfrontiert zu werden.

4  Das Studium
4.1 Studieren und keine Alternative

Das Studienverhalten, die Studienorganisation und die Studienbedingungen
waren das Hauptaniiegen unserer Untersuchung. Aufgrunddessen beanspruchte
dieser Lebensbereich einen besonders breften Raum in unseren Interviews. Die
Bereiche Familic und Schule im Vorfeld dieses Lebensabschnities waren nur in-
soweit wichtig und notwendig, als in dieser Lebensphase Verhaltensweisen ein-
gelibt und Einstellungen gepriigt werden, die auch die nachfolgende Lebenspha-
se, die Studienzeit, bestimmen kénnen.
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Studienfachwahl

Wie flir nicht-behinderte Schiilerinien und Schiiler, so stellt sich auch fiir
behinderte junge Menschen irgendwann im Verlaof ihrer Schulzeit daheim und
in der Schuie selbst die Frage: Wie kann und wie soll es weitergehen nach Ab-
schiuf der Schulzeit, in Sonderheit nach dem Erwerb der Hochschulzugangsbe-
rechtigung? Angesichts der Art und Schwere ihrer Behinderung kommt fiir viele
behinderte junge Menschen iiberhaupt nichts anderes als ein Studium in Frage,
da sie den Anforderungen und Belastungen einer praktischen Berufsausbildung
kaum gewachsen sind, weil dort Fahigkeiten und Fertigkeiten wic genaue Be-
obachtung, manuelle Geschicklichkeit, hohe Beweglichikeit, Ausdauer, Stehver-
mdgen u.dgl. erforderlich sind. Zudem sind gerade anspruchsvolle gewerblich-
technische und kaufminnische Ausbildungsberufe fiir Behinderte nicht erschlos-
SeIt.

Etwa ein Drittel unserer Probanden gibt daher dezidiert zu verstchen, daff fiir
sie ein spiteres Studium schon sehr frith aufier Frage stand. Mit der Enischei-
dung flir ein bestimmies Studienfach lieBen sie sich mehr Zeit. Bei der Aus-
sicht, dafh eine praktische Berufsausbildung fiir ihn {berhaupt nur in einer
"Werkstatt fir Behinderte” mdglich wire, meint ein Kérperbehinderter, "da ist
irgendwie mein Stolz verletzt”. Seine Studienfachwahl bezeichnet er dabei als
“zufillig". Schwingt in dieser Aussage etwas von jenem Ehrgeiz mit, den wir
als ein Merkmal der zweiten Gruppe von Verhaltensmustern gekennzeichnet ha-
ben, so stellen Behinderte der ersten Gruppe ganz schlicht und einfach fest, daf
es aufgrund der Art und Schiwere ihrer Behinderung gar keine andere Mdglich-
keit gegeben habe oder dalb man dasselbe machen wollte wie ihre Mitschiilerin-
nen und Mitschiller. "Meine Schwester, alle Freunde gingen auf das Gymnasi-
wm, jeder ging davon aus, irgendwann einmal zu studieren”, begriindet eine
sehbehinderte Studentin ihre Einstellung. Pa war es nur natlirlich fir sie, dafl
sie auch eimmal studieren wiirde,

Im Vertrauen auf den sicheren Riickhalt in der Familie meinte ein anderer, eine
praktische Berufsausbildung kénne er im Anschluff an ein - erfolgreiches oder
abgebrochenes - Studium ja immer noch absolvieren. Fiir dic iiberwiegende
Mehrheit unserer Interviewpartnerinnen und -partner stand wie fiir ikre nicht-
behinderten Mitschillerinnen und Mitschiller schon relativ {riih im Verlaof threr
Schulzeit fest, daff sie nach dem Erwerb der Hochschulreife auch studieren wiir-
den. Auffillig ist, dafi insbesondere jene Behinderten, die an einer besonderen
Einrichtung fiir Behinderte ihren Mittleren Bildungsabschiufl erworben hatten,
ihren Wechsel an ein Gymnasium mit dem Entschiluf fiir ein Studium begriinde-
en.



Bemerkenswert erscheint die Begriindung einiger weniger Behinderter in den
Gruppen vier und fiinf, daB eigentlich nicht sie selbst, sondern ihre Eltern das
Studium wollten. Selbst strebten sie eher nach einer praktischen Berufsausbil-
dung. "Ich siehe auch heute noch dazu, so etwas wiirde ich mir chne weiteres
zutrauen, da habe ich iiberhaupt keine Probleme mit dem SelbstbewuBtsein,
cher noch vom Fachlichen her”, meint eine sehbehinderte Studentin. Demgegen-
iiber unterstreicht ein Blinder, daB er gezwungenermalen studiere, weil er an-
ders in dem angestrebters und schon zeitweilig ausgetbten Berofl als Rundfunk-
journalist keine Chance habe. Gerade wegen der Probleme mit der Literaturver-
sorgung hitte er eigentlich nicht studieren wollen. Schlieflich sei noch auf jene
hingewiesen, die sich nach einer praktischen Berufsausbildung weiterqualifizie-
ren wollten, weil sie sich in ihrem erleraten Beruf unterfordert fiihlten.

Interesse und Neigung

Zwet Drittel unserer Probanden haben nach ihren Aussagen ihr Studinm in er-
ster Linie aus Tnteresse und Neigung gewihlt, dariber hinaus gibt ailerdings ein
Drittel an, daf sie bei ihrer Siudienfachwahl auch ihre Behinderung beriicksich-
tigt haben. Zwar finden sich unter ihnen etliche behinderte Studierende, die wir
in unserer Klassifikation in die Gruppen vier und fiinf eingeordnet haben, aber
in ihrer Argumentation unterscheiden sie sich deutlich von den anderen Grup-
pen, Sie verstehen unter Berlicksichtigung ihrer Behinderung etwa ein "mdg-
lichst kurzes Studium®, “sich im Studium nicht scheitern sehen” oder ein siche-
res Auskommen haben zu wollen.

Dagegen sagen diejenigen, die sich mit ihrer Behinderung ernsthaft auscinander-
gesetzt haben, daf sie bei ilirer Stodienfachwahl darauf geachiet haben, z.B. ein
Fach zu wihlen, wo sie als Horgeschidigte weniger Schwierigkeiten und Pro-
bleme mit der Kommunikation haben wiirden, oder spiter im Beruf einen Ar-
beitsplatz zu haben, an dem sic ilre Tétigkeit im Sitzen ausiiben kénnen, oder
wo sie sich fiir andere Behinderte engagieren kénnen, oder ein Studienfach zu
wihlen, das fiir sie neben der Selbstorganisation ihrer behinderungsbedingten
Bediirfnisse noch zu bewiltigen ist.

Ein behinderter Jurastudent hat seine Behinderung bei der Studienfachwahl inso-
weit beriicksichtigt, als er sich auf der einen Seite schon selr friih mit rechtii-
clien Fragen und Problemen der Behinderung beschéftigt hat und auf der ande-
ren Seite seine efgentlichen Interessen und Neigungen, die mehr im geisteswis-
senschaftlichen, philosophischen Bereich liegen, durch ein Philosophiestudium
als Zweitstudium wahrgenommen hat. Ahnlich reagierten andere, die sich nicht
vorsiellen konnien, wie sie ihren eigentlichen Studienwunsch mit ihrer Behinde-
rung hitten realisieren kénnen, oder darin keine Unterstitzang fanden.



Tab. 2: Studienfachwah! der Interviewpartmerinnen und -parmer

Studienfach Sehbehindert Hérbehindert Kérperbehindert Gesamt
n=24 n=14 n=25 n==63
Sprach- und 8 3 0 17
Kulturwiss.
Psychologie i 2 4 7
Erzichungswiss. I 1 2 4
Rechiswiss. 3 4 7
Wirtschatts-u, 6 1 5 12
Sozialwiss.!
Naturwiss.” 3 2 1 I8
Humanmedizin 1 i
Landespflege 1 i
Elektrotechnik 2 2
Lehramg? 2 2 1 5
Sozialarbeit i 1

' Politikwissenschaft, Soziologie
* Informatik, Biochemie, Physik
* an Grund-, Haupt- und Sonderschule

20% unserer Interviewpartnerinnen und -partner aus jenen zwei Gruppen, in
denen das Denken und Handeln von der Behinderung dominiert wird, erkliren,
dab sie ihr Studienfach mehr aus Unentschlossenheit und Verlegenbeit wihlten,
weil sie sich {iber andere Moglichkeiten eigentlich keine weiteren Gedanken ge-
macht haben oder, wie eine schbehinderte Studentin sich ausdricki: “Ich bin so
froh, daf ich nicht mehr nachdenke, was ich machen soll, denn das hat mich
schon sehr belastet”. Neben den genannten Einflufi- und Entscheidungsfaktoren
bei der Studienfachwahl spielte - expressis verbis oft nur von einzelnen Studie-
renden erwéhnt - noch eine ganze Reihe anderer Faktoren eine Rolle, etwa der
angestrebte Lebensstandard, die beruflichen Vorkenninisse, da die Behinderung
Folge cines Verkehrsunfalls war, oder Berufs- und Lebensperspektiven, seien
sie nun gut - so Aussagen vornehmlich von Stadenten der Rechtswissenschaf-
ten - oder schiecht.



Allein ein karperbehinderter Studierender, der seine Behinderang sehr souveriin
bewiiltigte, hatte zum Zeltpunkt unseres Interviews gerade sein Studium abge-
brochen, weil er sich nicht langer dem Strelh aussetzen wollie, den die Studien-
bedingungen und Studiengegebenheiten {iir Behinderte an einer grofen Massen-
universitit fiir ihn bedeuteten. Allerdings hatte er bereits ein Diplom an einer
anderen Hochschule erworben und konnte eine interessante berufiiche Titigkeit
aufnehmen.

Studien- und Berufsberatung

Ein besonderes Problem bei der Studienfachwahl stelit fiir Belinderte offenkun-
dig die Beratung durch die Schule und die Berufsberatung in der Schule dar.
Zwar ist aus zahlreichen anderen Studien (Meister 1992 Schindler 1993) be-
kannt, daBl Sekundarschulabsolventen nicht selten unzufrieden mit der Studien-
und Berufsberatung bzw. -vorbereitung in der Schule sind, aber fiir Behinderte
potenzierl sich auch dieses Problem.

Ftwa zwel Drittel unserer Probanden dufern sich kritisch bis negativ iber ihre
Erfabrungen mit der Studien- und Berufsberatung wihrend ihrer Schulzeit durch
Schule und Berufsberatung der Arbeitsimter. Ubereinstimmend berichten Behin-
derte aus allen drei Behindertengruppen, dad es an ihrer Schule entweder ther-
Lhaupt keine Beratung gegeben habe oder daB man ihnen lediglich die je nach
Artder Behinderung hinlénglich bekannten konventionellen Wege und Moglich-
keiten einer Berufsvorbereitung und beruflichen Quatifizierung empfohlen habe,
ftr die sie sich aber tberhaupt nicht interessierten. Diese Kritik richtet sich
nicht nur gegen die Berufsberatung der Arbeitsverwaltung, sondern auch gegen
das fehlende Engagement und die Aktivitdten besonderer Einrichtungen ftir Seh-
und Horgeschidigte sowie der Rehabilitation ganz allgemein.

Geraten wurde dabei in der Regel zu praktischen Ausbildungen, beispicisweise
zu Biirokaufmann/Biirokauffrau, zum mittleren oder gehobenen Offentlichen
Dienst u.dgl., nicht jedoch zum Studium. Und wenn auf ¢in Studivm hin bera-
ten wurde, so waren es wiederum die altbewihrten Studiengéinge, in denen auch
schomn bisher Behinderte studiert haben, Als mangelhaft und unzuliinglich wur-
den insbesondere Eignungstests bezeichnet, wie sie bei Rehabilitationseinrich-
tungen verwendei werden. So meini eine blinde Studentin tiber die schulische
Einrichtung, an der sie ihr Reifezeugnis erworben hat, dall man "sich sehr we-
nig um die Zukunft der abgehenden Schiiler kiimmert, also wer nicht genau
weifl, was er machen méchte oder keine anderen Ansprechpartner hat, steht re-
lativ allein auf weiter Fhur". Alternativen wiirden kaum oder gar nicht hinter-
fragt, aufler ein engagierier Lehrer oder Tutor kiimmert sich privat darum,
pflichtet ihr ein Blinder bei. Vereinzelt weisen Probanden darauf hin, das auch
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die Sozialhiifetrdger, woll aus Kostengrinden und Finanzierungsiiberlegungen,
von einem Studium abzuraten versuchten.

Von giinzlich anderen Erfahrungen dagegen berichtet eine blinde Amerikanerin,
die in Deutschland ihr Studium der Germanistik fortsetzt, sowie eine deutsche
Lehramtskandidatin, der man als Blinder in Deutschland zu einer mittleren oder
gehobenen Ausbildung im Offentlichen Dienst geraten hatte. In Amerika wird
durch einen Psychologen und einen Berufsherater sorgfiltig in der Schule auf
eine Berufswalil und Berufsentscheidung vorbereitet, wobel letzten Endes die
Studienfachrichtung und die Frage des glinstigsten Studienortes abgeklirt wer-
den.

"Machen Sie lieber eine Ausbildung, da sind Sie versorgt, da sind aile Widrig-
keitenn von Thnen ferngehalten." Mit solchen oder dhnlichen Worten wird nicht
selten behinderten jungen Menschen vom Studium abgeraten. Dabei fehlt dann
auch nicht das Argument, "es gibt ohnehin schon zu viele Studierende” oder
“thr geht unter in dem Hochschulgetimmel”, wie der vermeintlicli wohimeinen-
de Ratschlag von Lehrern und Berufsberatern lautet. Hinter solchen Argumenta-
tionen verbirgt sich, so geben einzelne unserer Probanden zu versichen, die
Skepsis oder das Mifitrauen von Beratern und Lehrern, daB Behinderte ein Stu-
dium bewiltigen kénnen. Diese Eindriicke schildern beliinderte Studicrende, die
aufgrund ilrer Bewiiltigungsstrategien nicht zu den eher gefihirdeten Gruppen
gehoren.

Gut ein Drittel unserer Iterviewpartnerinnen und -pariner weist darauf hin, dafl
sie fiir ihir Interesse und ihren Wunsch zu studieren Unterstiitzung gefunden ha-
ben, namentlich bei ihren Eltern, bei Geschwistern eder Verwandten und Be-
kannten. Weniger hdufig werden in diesem Kontext Lehrer und nur einmal ein
Reha-Berater genannt, der dem gewlinschten Studienfach zustimmie. Gelegent-
lich hatte allerdings wohl ein Elternteil zunichst andere Vorstellungen iiber die
berufliche Zukunft ihres behinderfen Kindes. Insbesondere waren es Mitter, dic
aus Griinden der Sicherheit und Versorgung eine praktische Berufsansbildung
einem Studium vorgezogen hitten. Andere Eltern dagegen sahen gerade in ei-
nem Studium eine bessere Ausgangssituation, um spéter einen "einigermafen an-
gemessenen Beruf zu finden". Bezeichnend erscheint, daB nur rund 15 % unse-
rer Probanden aus den Gruppen vier und finf von einer entsprechenden Unter-
stirzung durchy Elternhaus und Familie berichten. Demgegeniiber weisen etwa
60% der Gruppe drei, 30% der Gruppe zwei und gut 40% der ersten Gruppe
auf einc derartige Unterstiitzung ihrer Interessen hin.
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Studienmotivation

Geiragt nach ihren Studienmotiven, unterscheiden sich behinderte Studierende
scheinbar nicht von ihren nichi-behinderten Kommilitoninnen und Kommilito-
nen, aber dennoch erhalien diese Motive aufgrund der Behinderung ein anderes
Gewicht. Der Tatsache, dafl die Arbeitslosigkeit unter Schwerbehinderten be-
sonders hoch ist, steht das Motiv behinderter Studierender gegendber, durch
cine qualifizierte Berufsvorbereitung und -ausbildung spiter einmal "wenigstens
teilweise” {Ur sich selbst aufzukommen und zu sorgen, einen "produktiven Bei-
trag zur Gesellschaft" zu leisten, "nicht immer abhiingig” sein zu miissen. Jeder
Drritte unserer Interviewpartnerinpen und -partner sieht in dem Bestreben, ein-
mal selber seinen Lebensunterhalt verdienen zu kénnen, ein wesentliches Motiv
fiir ein Studivm. Der Beruf ist, wie ein Kdrperbehinderter stellvertretend fir
viele Behinderte ausdricklich betont, wesentlich fiir die Selbstverwirklichung,
auch "wenu ich monatlich vom Staat einen festen Betrag bekiime, wiirde ich den
Beruf vorzichen". Ein gutes Auskommen oder gar ein gewisser Wohlstand wird
nur von etwa 10%, u.a. wegen der hohen behinderangsbedingten Kosten und
Ausgaben, als ein Studienmotiv genannt, wihrend "Karriere-Machen™ nuar von
einer einzigen Studierenden angefiihnrt wird,

Neben solchen existentiellen Bediirfnissen und Motiven klingen andere Begriin-
dungen ganz normal, etwa mit Menschen zu tun haben, helfen zo wollen, reali-
stische Handlungskompetenz zu erwerben, etwas Niitzliches fiir die Aligemein-
heit tun w.4., wobei tetzteres von immerhin einem Drittel aller Probanden ge-
Auffert wird. Man mdchte die eigenen negativen Erfahrungen und Erlebnisse im
Umgang und in der Auseinandersetzung mit der Behinderung in Familie und
Schule einbringen konnen in eine berufliche Titigkeit, um anderer Behinderten
zu helfen, ihnen ihre Schwierigkeiten und Probleme zu erleichtern.

Kemnzeichnend fir viele - immerkin ein Drittel unserer Probanden gab dieses
Motiv zu Protokoll - scheint die Begrindung einer kérperbehinderten Studentin
7u sein: "Ich mub irgendetwas studieren, wo ich als Behinderte an die Offent-
lichkeit treten kann, wo ich beweisen kann, dafi Behinderte nicht die typischen
Behinderten sind, die sonst was machen, die also nach demy Buch (Stefan
Zweig: "Ungeduld des Herzens") Selbstmord machen, blof weil irgendwas
nicht klappt." Die Mehrzall derer, fiir die dieses Studicamotiv eine besondere
Rolle spielt, findet sich in den ersten drei Gruppen von Bewillligungssirategien.
Auffillig viele Horgeschidigte sind darunter, was daraufl hindeutet, daff diese
Behindertengruppe offenkundig einen hohen Nachholbedarf in Fragen des Um-
ganges mit der Behinderung und ihrer Bewiltigung hat.

Die Studienmotivation steigt noch bei einigen unserer Interviewpartnerinnen und
-partnern nach den ersten Erfahrungen an der Universitér, sei es anfgrand sehr
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guter Binflbrungsveranstaltungen, sei es aufgrund eines behinderiengerechten
Studienumfeldes wie z.B. kleine Seminar- und Arbeitsgruppen, gute Akustik in
nicht iiberfiillien Horsdlen, angenehme Grofie und Atmosphére der Riumlichkei-
ten, die Anwesenlieit von Gebirdendolmetschern und -dolmetscherinnen etc.,
sei es aufprund von Praktika im Studiam, von Erfolgen bei Hausarbeiien, Klau-
suren, Zwischenprifungen im Vordiplom. Bei ecinigen verstiirkt sich die Stu-
dienmativation noch durch die Herausforderung, die das Studium in Verbindung
mit ihirer Behinderung bedeutet. Ohne die Behinderung hitte er vielleicht gar
nicht studiert, meint ein kdrperbehinderter Student. Digjenigen, welche auf
diese Weise thre Stwudiemmotivation begriitnden, z8hien in unserer Einteilung
nach Bewiltigungsstrategien zu jenen, die ihre Behinderung durch besonderen
Ehrgeiz im Studivm za kompensieren suchen, Schwankungen ihrer Studienmoti-
vation oder thres Fachinteresses im Verlauf des Studiums sehen unsere Inter-
viewpartnerinnen und -partner je nach Zugehdrigkeit zu einer unserer Gruppen
unrerschiedlich. Je souverdner, selbstbewuBter und selbstsicherer sie ihre Behin-
derung bewiltigen, um so mehr sind fiir sie solche Schwankungen villig norma-
te Brscheinungen, durch die man hindurch muf, Wichtig ist, dafl das Ziel klar
ist, dann kann und muhB auch der Weg dorthin geschafft werden.

Demotivation

Natiirlich gab es ebenso Freiguisse, Erfabrangen, Schwierigkeiten und Proble-
me, die das Studivm und das Studienverhalten eher negativ beeinflussen, Be-
dingt durch die Schwere der Behinderung, wirke sich die Lebensperspektive bei
einigen Behinderten negativ auf ihre Studienmotivation aus. Sie befiirchten oder
erfabren unmittelbar, dafi thre Leistungsfahigkeit eingeschrinkt wird und sie den
Letstungsanforderungen nicht mehr gewachsen sind, daff der Zeitaufwand gro-
fier ist oder dafl man immer nur kurzfristig planen kann.

Auch Interviewpartnerinnen und -pariner der ersten Gruppe kennen Tiefpunkte,
Frustrationen in ihrer Motivation, aber sic empfinden sie als véllig normal, so
wie jeder Studierende sie im Verlauf seines Studiums einmal erlebt. Auslosende
Faktoren fiir ihre Frustration, ihre Entmutigung und Demotivation sind dann
auch wie bei vielen Studierenden der Massenbetrich an der Universitit, die
iiberfiiflten Horsile oder die Fille des Lehrstoffs. Sie versuchen, aktiv diesen
Phinomenen entgegenzutreten.

Anders hingegen jene, fir dic ihre Behinderung im Mittelpunkt ihres Lebens
stelit oder die thre Behinderung zu verdringen suchen. Fiir sie ergeben sich im-
mer wieder Probleme aus dem vielschichtigen Beziehungsgeflecht zwischen be-
hinderungsbedingten und véllig nornmalen Problemen und Schwierigkeiten im
tdglichen Leben, die undifferenziert miteinander verguickt werden, die sich
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leicht potenzieren kdnnen und sich mehr oder weniger anhaltend auf die ge-
samte Studienmotivation auswirken, sou.a. die Kontakie zwischen Studierenden
und Lehrenden, Nicht-Behinderten und Belinderfen, zwischen Studierenden
untereinander, zwischen Behindertem und seinen Eltern oder zwischen Behin-
dertem und seinem Pflegepersonal.

Zudem fiithlen sich die behinderten Studierenden dann auch den Leistungsanfor-
derungen richt mehr gewachsen, "alles bricht tiber mir zusammen und ich sehe
kein Licht mehr”. Sie sehen keinen Sinn mehr im Studium und fragen sich, wo-
zu es liberhaupt niitzt, weil sie die studienbegleitende psychologische Fiihrung
vermissen, wie sie beispieisweise die schon erwihnte amerikanische Studentin
von daheim in den Vereinigten Staaten in der Schule und an der Universitit ge-
wohnt war. Mangelnde Selbstindigkeit und Selbstsicherheit im Umgang mit der
Behinderung machen sich bemerkbar. Es zeigt sich, daB sie mit falschen Vor-
stellungen und Erwartungen in das Studium gegangen sind, zu Beginn des Studi-
ums nicht die richtige Einstellung zum Studium gefunden haben, sich nunmehr
gelegentlich zwingen miissen, sich den veriinderten Gegebenheiten und Bedin-
gungen anzupassen,

Selbstlkritisch merkt ein sehbehinderter Student an, dal er sich nach der Schule
gedacht habe: "Da gehst du hin und machst brav, was der da will und dann ist
die Sache fiir dich gegesser, aber ich habe gelernt, daff das Studium eigentlich
nur s¢ interessant ist, wie man es sich selber macht, d.h. man muf sich seine
eigenen Schwerpunkte seizen oder sich sagen, jetzt hdnge ich halt mal ein hal-
bes Jahr durch”. Dieser Student konnte sich auf ein sicheres, stabiles soziales
Umfeld, insbesondere sein Elternhaus, stiitzen.

Beispielhaft fiir die motivationate Einstellang zum Studium ist ein Kérperbehin-
derter, der sein Scheitern im Studium aufgrand seiner Einstellung zur Behinde-
rung raticnal zu analysicren vermochite, aber nicht in der Lage war, daraus die
richtigen Konsequenzen zu ziehen. Aufgewachsen in einem Elternhaus, in dem
dic Behinderung eigentlich nie richtig thematisiert, sondern mehr durch schein-
bar selbstverstindliches Handeln "pragmatisch" angegangen wurde, wollte unser
Proband nach dem Abitur weg von daheim, sich emanzipieren. Sein Motto lau-
tete: "lch werde es euch schon zeigen". Er wollle "aliein kiarkommen" und
ging zum Studium in eine andere Stadt, aber, wie er in seinem Interview dar-
legt, habe er die Behinderung "vielleicht auch etwas verdriingt ... mir selbst be-
weisen wolien, daf ich das kann, aber immer ein HintertGrehen haben, wenn es
nicht klappt, ist es auch kein Beinbruch". Zum Studium hat die Vorstellung
gefihrf, "das vom Elternhaus Vermittelte umsetzen zu kdnnen".

Aus traditionetlen familialen Griinden hatte er sich {iir das Studienfach Reclhits-
wissenschaften entschieden, aber im Massenbetrieb der gewihlten Hochschule
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nicht den rechten Zugang zum Studium gefunden. Er habe sich "mehr von Rand-
bedingungen beeinflussen lagsen" und gemerkt, daff "ich meine Behinderung
nicht verbinden kann mit einem Studium oder cinem Studienalitag, wo doch
sehr viel gefordert wird und ... die Behinderung keine Beriicksichtigung findet
... Ich habe im Prinzip gemerkt, daB ich za Schulzeiten dag alles, die Behin-
derung und die schulischen Anforderungen, noch sehr gut auseinanderhalten
konnte und dalb alles eigentiich noch sehr probiemlos war". Erst im Studinm
wird ilun kKlar, "daB die Behinderung doch gravicrender ist”. Nach Riickkehr an
den Heimatort habe er "mehr mit den kérperlichen Bedingungen zu tun gehabt
und kam eigentlich kaum dazu, mich inhaitlich mit der Sache auscinanderzuset-
zen ... Es ist vielleicht eine Kopplung aus Negativerfahrung, gesundbeitlicher
Natur und dem Blick in die Zukanft, mit der Angst, letzien Endes elwas zu
machen, was man dann nicht umsetzen kann". Er wechselte das Studienfach und
begann, Philosophie #u studieren "als ein Fach, das berufliche Relevanz hat”.
Selbstkritisch fihrt er fort, er sellie sich eher "mit schénen Dingen ausein-
andersetzen, anstalt permianent irgendwie wie ein getretenes Kaninchen der
Meute hinterherzulaufen ..., das war fir mich auch die Entscheidung zu sagen,
das geht nicht so weiter, wie es urspriinglich eigentlich angelegt war, auch vom
Elternhaus. Das klappt nicht, da mache ich mir etwas vor ... ich muB mich lang-
sam dem stellen, anstatt in der Ubererwartung eher zu versagen, in der Uber-
forderung”.

Hier wird die tragische Verkettung und Eskalation des Problems der Behinde-
rung besonders deutlich. Zuniichst wird die Behinderung in der Familie niclt
wirklich aufgearbeitet, dann in der Schule aus faisch verstandenem Ehrgeiz
nicht ernst genommen, beiseite geschoben, verdringt. Nach der Schulzeit will
der Behinderte einerseits den Erwartungen der Eltern gerecht werden, anderer-
seits selbstindig werden, sich vom Elternhaus emanzipieren. Diese Vorstel-
lungen, die Studienfachwahl und die Wahl der Hochschule - letztere unter Be-
riicksichtigung der Tatsache, daff im Ernstfall Verwandte am Hochschulort vor-
landen sind - fithren zusammen mit dem Erlebnis des Massenbetriebs an einer
grofien Hochschule und aller daraus eatstehenden Konseguenzen fiir ¢inen Be-
hinderten zum psycho-physischen Zusammenbruch. Die Verquickung dieser
Umstinde wird ais "Uberforderang ™ verstanden und erlebt und hat letzten En-
des nahezu zwangsldufig das Scheitern zur Folge. Von seinen intellektuellen
Fahigkeiten und seiner priizisen Selbstanalyse her wire ein solcher Schritt wohl
kaum zu erwarten.

Mag dieser Fali ein besonders eklatantes Beispiel dafiir sein, wie sehr die tég-
liche Brfahrung der Behinderung und die daraus resuitierenden Einschrinkun-
gen, die permanente Auseinandersetzang mit dem Behindertsein atie anderen
Altivititen iberlagern und beherrschen kann, so finden sich bet einigen andezren
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Probanden dhaliche Hinweise auf behinderungsbedingte, dic Studienmotivation
beeintriichtigende Erfahrungen.

Sicher mehr als nur frustrierend filir eine sechgeschidigte Lehramisstudentin ist
es, wenn ihre Praktika, die sie im Rahmen ihres Studiums absolvieren muf3,
nicht anerkannt werden, weil sie auf die Hilfe und Unterstiitzung durch eine Be-
gleiiperson angewiesen ist. Verstindiich, dafl die Motivation auf den Nullpunkt
sinkt, wenn semesterlang auf die Bewilligung von notwendigen Hiifsmitteln ge-
wartet werden mulb.

Auch der erforderliche hohere Zeitaufwand fiir das Studium - darauf wird noch
weiter anien niher eingegangen - kann Frustration und Demotivation bewirken,
noch dazu, wenn behinderte Studierende teilweise nur eine begrenzte Zeit ihres
tagtichen Zeitbudgets fiir das Studium aufwenden kénnen, weil schon fir die all-
tdglichen Bediirfnisse aufgrund der Behinderung viel Zeit erforderlich ist.

Wihrend sich bei den einen ein eimsichtsvolles "Zuriickstecken”, Sich-Selbst-
Beschriinken oder eine andere Organisationsstrategie positiv auf ilire Studienmo-
tivation auswirkt, verharren die anderen in der negativen Perspekiive, daf} sie
"ohne ihre Behinderung mehy Zeit zum Lernen gehabt und dann auch die Prii-
fungen erfolgreich abgeschlossen” hiitten oder "wenn das Lesen von Fachlitera-
tur nicht gar so mithsam wire". "Man braucht aufgrund der Behinderung”, wie
ein blinder Student der Informatik formuliert, "mehr Zeit, die in keinem Ver-
hilinis zum Erfolg steht ... diese Phasen (der Resignation, Mutlosigkeit) gibt es
wolil auch bei Sehenden, die nicht so gut zurechtkommen, Aber wenn du als
Behinderter genau siehst, wo die Probleme sind, und merkst, daB es wirklich an
deiner Behinderung liegt, dann sind diese Phasen umso schlimmer ... Fir Be-
hinderte ist es sehr schwierig, die Punkte fiir die Ubungsaufgaben zusammen-
zubringen; viele schreiben ab, doch Biinde milissen sich offenbaren, miiissen
bitten, dafl} ihnen diktiert wird; man muB sich immer anbiedern, wm zurecht-
zukommen. "

Besonders Horgeschiddipte werden in ihrer Studiemmotivation gebremst, wenn
sie in Klansuren erfahren, wieviel sie in Lehrveranstallungen offensichtlich
akustisch nicht mitbekonmmen haben. Sie sind Gber ihre Noten enttduscht, weil
sie von ihrer Schule - meist einer besonderen Einrichtung fiir Horgeschadigte -
gewolnt waren, immer die Besten gewesen zu sein oder zumindest zu den Be-
sten der Klasse gezihlt zu haben. Gerade besondere schulische Einrichtungen
fiir Behinderte sind, wie ein schgeschildigler Student in diesem Kontext aus
seiner eigenen Erfahrung meint, "eine Idylle”, “ein Naturschutzpark fir Behin-
derte", der "ideal” fir Minderheiten ist, aber "das normale Leben richtet sich
nicht nach Minderheiten".
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Abbruch oder Scheitern

Besonders gefihrdet, ibr Studienfach zu wechseln, weil sic sich aufgrond ihrer
Behinderung den Leistungsanforderungen nicht gewachsen fiihlen, sind behin-
derte Studierende der Gruppen vier und fiinf, aber auch aus Gruppe drei, jene
also, die noch besondere Schwierigkeiten mit ihrer Behinderung haben bzw.
sich bei der Bewiltigung ihrer Behinderung stark auf ihr soziales Umfeld
stiitzen. Ttwa 40% unserer Interviewpartaerinnen und -pariner in diesen Grup-
pen haben im Verlauf ihres bisherigen Studiums ihr Studienfacl: bereits gewech-
selt, einen Wechsel erwogen oder geplant oder schliefen einen solchen nicht
aus. Das kann auch den Abbruch ihires Studiums bedeuten.

Ernsthaft gefihrdet m dieser Hinsicht erschien z.B. ein blinder Student der
Informatik, der nicht nur Schwierigkeiten mit dem Lehrstoff, sondern auch mit
den Dozenten und seinen Kommilitoninnen und Kommilitonen hatte: "Also ich
habe manchmal wirklich keine Lust mehr, mir immer vormachen zu lassen, wie
dumm ich eigentlich bin, wobet das iiberhaupt nichi stimmt, ... aber je schwie-
riger die Anforderungen, desto egoistischer werden die Kommilifonen". Sie, die
Komnulitonen, verweigern Hilfe und Unterstiitzung.

In dhnlicher Situation befand sich sein sehbehinderter Kellege, der als Student
der Informatik allerdings im Gegensatz zu seinem Kommilitonen generell
Schwierigkeiten im Umgang mit dem Computer hatte. Beide wollten dennoch
ihr Studium abschlieBen angesichis des fortgeschrittenen Stadiums, in dem sie
sich befanden und weil sie keine Alternative zum Studinm saben.

Deutlicher und kensequenter hingegen war jener kdrperbehinderie Student, den
wir weiter oben bereifs kennengelernt haben und der sich nach 11 Semestern
und nach einem Studienort- und Studienfachwechsel selber eingestand, daf er
aus seiner Sitnation wohl doch Konsequenzen zichen miisse: "Ob ich dem Stu-
dium ... intellektuel! langerfristig gewachsen bin ... zuzugeben, zu merken, dab
das Studium keinen Sinn hat, da ich weder intellektuell noch sozial Anschlul
gefunden habe, daraus die Konsequenz zu ziehen, von den hohen Anspriichen
an mich selbst wegzukommen, herunterzuschaiten ... Ich muf pragmatischer
denken, nicht Mitleid und Pflege suchen, sondern wo kann ich Geltd verdienen,
wie bekomme ich meine behinderungsbedingten Bediirfnisse geregelt, wo kann
ich mich einfiigen, einbringen ... eine Therapie meiner Angste wire notwendig
gewesen ... meine Familie weil wohl Bescheid, auch ohne Gesprich, aber ein
Gespriich ist ausgeblieben, wo ich mit meinen Fahigkeiten einmal bleiben kdnn-
te ... Der Abbruch (des Studiums) wire das Eingestindnis einer Niederlage,
eines Versagens, es hat nicht sollen sein. Zwar bin ich personlich mit daran
Schuld, aber nicht allein".
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Hochschulstandort

Zum Kontext der Studienfachwahl und der Studienmotivation sowie den damit
teilweise verbundenen demwotivierenden, frustrierenden Erfahrangen gehdrt die
Wahi des Hochschulstandortes (Bundesministerium fitr Bildung und Wissenschaft
1988, 5. 32). Die Wohnortmithe der Hochischule spielt bei mindestens der Halfte
unserer Probanden die gleiche dominierende Rolle wie bei nicht-behinderten
Studierenden. Daneben sind fiir 40% behindertenfreundliche bzw. behinderten-
gerechte Angebote ein wichtiges Kriteriuni. Darunter zéhlen zum einen beson-
dere Mafinahmen zur Literaturversergung, Aufbereitung von Studienliteratur,
Bereitstellung von technischen Hilfsmitteln wie Computer, elektronische Braiile-
zeilen, Sprachausgaben etc. fiir Seligeschadigte, z.B. im Rahmen von Modell-
versuchen, die Verfiigharkeit von Gebirdendolmetschern und -deimetscherinnen
fiir Geharlose, personetie Dienstleistungsangebote flr verschiedene Bediirfnisse
oder eine relativ annehmbare Zugénglichkeit und Uberschaubarkeit einer Hoch-
schule, verbunden mit kurzen Wegen fiir Benutzer von RollstGhlen ete. Zum an-
deren kénnen es einfach auch Freunde oder Bekannte sein, die an der betreffen-
den Hochschule schen studieren als Behinderte oder, was insbesondere fiir Kor-
perbehinderte wichtig war, die Sicherstellung des tiglich notwendigen Pflege-
dienstes und die Mdoglichkeit einer behindertengerechten Wohnung bzw. eines
entsprechenden Wohnheimplatzes.

Fiir jene, die noch mit ihrer Behinderung grofiere Probleme hatten, way der Ge-
sichtspunkt der Abnabelung von daheim ein weiterer Entscheidungsfaktor fir
eine Hochschule nicht am Wohnort der Eltern, aber auch nichi zu weit davon
entfernt, Nur ganz wenige wollten mit ihrem Schritt weit weg von zuhause eine
Zisur in ihrem Leben setzen. "lch werde es euch schon zeigen, dafl ich das
auch kann", begriindete ¢in Kdrperbehinderter seinen EntschluB, mit dem er
auch sich seibst beweisen wollte, dafl er "das" kann. Aufgrund seiner bisher
mehr oder weniger “verdringten” Auseinandersetzung mit seiner Behinderung
merkte er aber bakd, daB er "dem (Massenbetrieb an einer grofien Universitit,
Leistungsanforderungen, allein zurechtkommen wotlen) nicht gewachsen war",
Von seinem Scheitern war schon weiter oben die Rede.

Es zeigt sich schon bei der Beratung und Entscheidung tber ein Studium, aber
auch bei der Studienmotivation und Studienfachwahl, daf behinderte Studieren-
de sich einerseits kaum von nicht-behinderten Studierenden unterscheiden, an-
dererseits aber die Unterschiede und Probleme eng verknlpft sind mit dem
Grad der Akzeptanz and Bewiiltigung der Behinderung. Hilfe und Unterstiitzung
fiir behinderte Studienanfinger bzw. Studienbewerber muf daher schon lange
vor dem Studium einsetzen, um ihnen die gleichen oder gleichwertigen Start-
chancen zu erméglichen wie den Nicht-Behinderten.
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4.2 Allgemeine Studienerfahrungen

Neben den individuellen Problemen und Schwierigkeiten, den persdniichen posi-
tiven wie negativen Erfahrungen und Erlebnissen sowie der Seibsteinschiitzung
und Beurteilung der perséniichen Entwickiung interessierte uns natiirlich auch,
wie unsere Probanden die Universitit als ganze und ihren Fachbereich, in dem
sie studieren, eriebt haben und erleben, m.a.W., wie sie als Behinderte ikren
studentischen Alltag bewiiltigen. Hieriiber soll im folgenden einiges berichtet
werden.

Kontakte

Positiv an der Hochschule und im Studium eriebt und erfahren werden neben
den inhaltiichen Aspekten des Studiums allgemein wie des Faches im besonde-
ren vor allem die Kontaktméglichkeiten und die Auseinandersetzung mit dem
sozialen Umfeld, den Kommilitoninnen und Kommilitonen ebenso wie mit Do-
zenien. Einzeine betonen, daB derartige Kontakte leichter zu kniipfen seien,
wenn man sich als Behinderter allein an der Universitit bewegt und auf eine
Begleitperson verzichiet. Behinderte Studierende - vornehmlich Kérperbehinder-
te im Rollstuhl und Selhigeschiédigle - machen ohne Unterschied nach ihrer Zu-
ordnung zu einer momentanen Bewiltigungsstrategic im Umgang mit ihiren
Kommilitoninnen und Konunilitonen, aber auch im Gesprich mit Dozenten die
gleichen Erfahrungen wie jeder andere Behinderte im tdglichen Leben auch:
nicht der Behinderte selbst wird angesprochen, sondern die Begleitperson. Die-
ses bekannte Phiinomen ist vielfach ein Ausdruck von Unsicherheit und Hiiflo-
sigkeit, aber auch von fehlender Nattrlichkeit und Spontaneitdt der Gesellschaft
im Umgang mit behinderten Menschen. So wie der Nichi-Behinderte anmittel-
bar und direkt Kontakt mit einem anderen Nicht-Belinderten aufnimmt, genauso
hat der Behinderte nicht nur die Erwartung, sondern auch das Recht, daf er un-
mittelbar und direkt angesprochen wird und der Kontakt nicht tiber seine Be-
gleitperson aufgencmmen wird.

Kennzeichnend fiir die Interviewpartnerinnen und -partner in der ersten Gruppe
ist, dafl nahezu alie die zwischenmenschiichen Kontakie und Kontaktméglich-
keiten an der Universitidt hervorheben. hnen geht zwar der Massenbetrieb "auf
die Nerven”, und sie beklagen die Anonymitdt in dieser Masse, aber sie erwih-
nen zugleich viele positive Erlebnisse mit Dozenten, Hochschulangestellten und
nicht zuletzt mit Kommilitoninnen und Konumilitonen.

Im Gegensatz zu ihrer Schulzeit finden Probanden der zweiten Gruppe im Studi-

v "leichter Kentakte" zu anderen Menschen, Fiir cine blinde Studierende ist
es "das beste soziale Umield, was ich bisher erlebt habe". Sie hat "echte
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menschliche JTuwele" kennengelernt. Ahnlich duBert ein anderer blinder Studie-
render: "Das Beste am Studium ist nach wie vor das Studentenleben”. Man ist
relativ unablidngig, kann sich seine Zeit seiber cinteilen und eben zu vielen
Leuten Kontakie kntipfen, "Ja kiar, nebenbei muf man noch studieren”, aber:
"Entweder man ist Student oder man studiert” und "es tut mal ganz gut, wih-
rend des Studiums &fter mal weggehen oder wegfahren zu kénnen", umschreibt
eine behinderte Studierende diese Kontakimdglichkeiten. Fiir die Interviewpart-
nerin der zweiten Gruppe ist weniger die Erfahrung und Entfaltung ihrer Selb-
standigkeit oder die Herausforderung im Studium der entscheidende Faktor in
ihrer derzeitigen Lebensphase und an der Universitit selbst, fiir sie ist vielmehr
das Entwickeln und Entfalten ihrer eigenen Identitit ein wichtiger und sehr po-
sitiver Aspekt. "Ich lasse mich nicht in eine Schublade dringen, wo man sagt,
die Behinderten gehoren da rein ... Ich mache, was mir Spafl macht, und da
neqhme ich halt gewisse Schwierigkeiten auf mich. Das ist niclt dic Heraus-
forderung oder Bewihrungsprobe, sondern es ist auch irgendwo dieses ’sich

o

nicht in eine Schublade Steckenlassen’.

Demgegeniiber erwihnen auch die Interviewpartner der dritten und vierten Grup-
pe die Maglichkeit der Kontaktaufnahme mit anderen als positives Irlebnis an
der Universitit, aber einerseits vergleichen sic diese Mdiglichkeit mit ihren
Erfahrungen wilirend ihrer Schudzeit, andererseits unterstreichen sie, daB firsic
als Behinderte diese Moglichkeiten eher begrenzt sind und nicht ihren Erwartua-
gen entsprechen. Den Behinderten falit dabei vor allem die Hilfshereitschafy
“der Leute", der nichi-behinderten Kommilitoninnen und Kommilitonen, aber
auch der Dozenten auf, ihre Neugier und Toleranz, daB sic wissen wollen, wie
ein Behinderter dies und das macht und schafft. Hierzulande hitten Nicht-
Behinderte eher Hemmungen, Kontakie mit Behinderten aufzunehmen, insbeson-
dere in Lehrveranstaltungen, wihrend der Umgang an amerikanischen Hoch-
schulen viel "natirlicher” und "offener" sei, bemerkt ein deutscher korper-
behinderter Student, der in den Vereinigten Staaten ein undergraduate-Studium
absolviert hatfe.

In der finften Gruppe wird die Moglichkeit und auch die Problemlosigkeit einer
Kontaktaufnahme mit nicht-behinderten Kommilitoninnen und Kommilitonen nur
vereinzelt unterstrichen, aber um somelr daranf hingewicsen, da#f persénliche
Kontakte in der Universitis angesichts der groBen Studentenzahlen erheblich er-
schwert sind. Man findet es eher positiv, mit Behinderten, die die gleiche
Behinderung haben, zusammenzukommen. Hier besteht also cher die latente Ge-
fahr der Selbstisolierung und des Sich-Einigelns in einer Behindertengruppe.
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Selbstorganisation

Die Chance, sich seibst organisieren zu kénnen, selbstindig sein zu kdnnen und
die Hilfsbereitschaft von Dozenten und Kominilitoninnen und Kommilitonen zu
erfabren, wenn es um Kopien von Skripten u.dgl. geht, wurde von den Proban-
den der ersten Gruppe positiv erlebt. "Das ist das Schone, dalh man sich selbst
organisieren kana, sich selbst die Zeit einteilen kann ... man muf begreifen,
herausfinden, was man macht, wo man hingelt." "Das Studiam strahlt heritber
in mein anderes Leben, und sei es nor durch Literaturanregungen.” Diesen be-
hinderten Studierenden macht dic mehrfache Herausforderung Freude und Spaf,
die sie in ihrem Studium als Belunderte sehen, nidmlich einerseits an die Dozen-
ten und Studierenden, andererseits an sich selbst. Es ist ihnen wichtig, den
nicht-behinderten Studicrenden zu zeigen, daf anch ein Behinderter studieren
kann, aber auch, anderen Behinderten Mut zu machen. Als weitere Heransfor-
derung in diesem Sinne wird von ihnen die Méglichkeit und Chance, selbstindig
wolnen zu kdnnen, verstanden. Allerdings sei das alles nicht durch passives
Abwarten zu erfahren, man muf auch setber seine Bediirfnisse artikulieren. Be-
tont wird mithin die notwendige und wichtige eigene Initiative und Aktivirit bei
der Bewiltigung der Behinderung, dann werden einem Kontakte, Hilfen gleich-
sam als Gegenangebot zuriickgegeben.

Fiir Interviewpartnerinnen und -partner der fiinften Gruppe sind die angebotenen
Dienstleistungen fiir Behinderte, z.B. Zivildienstleistende als Helfer und Beglei-
ter auf dem Universitiitsgetiinde, als Assistent zum Mitschreiben in Lelrveran-
staitungen oder zum: Recherchieren in Bibliotheken etc., "fiberraschend", anson-
sten macht das Studinm ganz allgemein, aber auch "das Fach macht z. T. schon
auch Spall". Oder es wird als angenchm empfunden, daf das Studium so sche-
matisch abliuft, einen festen Stundenplan hat und man sich selbst nur wenig zu
organisieren braucht. Das "schon auch” oder das Hervorheben eines streng ge-
regelten Stundenplans als positive Erfalireng und Auswirkung des Studiums auf
die Behinderung deutet auf Unsicherheit, auf problembeladenen Umgang mit
der Behinderung. Einige heben anch lervor, dab sie sich durch das Studium
von daheim abnabeln kénnen, was ihnen Auftrieb gibt. Sie spliren offenbar
selbst, daB sie noch nicht frei und souverin mit ihrer Behinderung umgehen
koénnen.

Wie die tiberwiegende Melrheit aller Studierenden, so empfinden natiirlich auch
die Behinderten die Anonymitit und den Massenbetrieb an den Universitéiten be-
sonders nachteilig, negativ und frustrierend. Die verschiedenen Gruppen in un-
serer Untersuchung zeigen gleichwoll in dieser Frage nach negativen, enttiu-
schenden Erfalirungen und Erlebnissen an der Universitis bzw. im Studium Un-
terschiede. Studierende der ersten beiden Gruppen unterstreichen ferner den
hohen Zeitaufwand, den das Stadium beansprucht, wodurch nur wenig Zeit fir
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andere Aktivitilen bleibt. Aufier verschiedenen moglichen Freizeitaktivitditen
zihlen sie hierzu ihr besonderes Interesse und ihre Moglichkeiten, sich fiir
andere behinderte Studierende zu engagieren. Zugleich beklagen sie in diesem
Zusammenhang, dab sich nur sehr wenige Behinderte tberhaupt fiir die Belange
behinderter Studierender einsetzen.

Demgegeniiber erfahren Behinderte in den iibrigen Grappen, vorrangig in Grup-
pe drei und vier, die Einschreibung und Anmeldung zu Seminarer, Ubungen,
Praktika ete. oder den Ausfall bzw. Verlegung von Veranstaltungen in andere
Harsile als besondere Erschwernis. In ihrer Negativbilanz tiber das Studium
und die Hochschule als ganze spielen bauliche Méngel wie fehlende Rampen,
upzureichende Lifte und sanitire Binrichtungen, mangelhafte Akustik und
schiechte Beleuchtung indenr Horsélen, unzuldngliche Orientierungsméglichkei-
ten auf dem Universititsgelinde und in den Gebduden, unzurcichende und
schwierige Versorgung mit technischen Hilfmitteln v.dgl.m. eine grofiere Rolle
als bei jenen, die mit ihrer Behinderung besser zurechtkommen.

Zwar kennen die Probanden der ersten beiden Gruppen diese Probleme ebenso,
aber sie spielen bei ihnen keine so dominierende Rolle. Sie kénnen sich mit
diesen Mingeln und Unzuldnglichkeiten leichter und besser arrangieren. Sie
stellen stattdessen die allgemeinen Studienbedingungen besonders heraus, die
mangelhaften didaktischen Fihigkeiten der Professoren, die fachliche Qualitét
der Dozenten, deren mangelhafte Kenntnis der Prifungsordnungen und -vor-
schriften fir Behinderte sowie den fehlenden oder unzaoreichenden Praxisbezug
des Studiums. Vereinzelt lassen sie auch durchblicken, daP es auf sciten der
Dozenten vielfach ganz einfach Hilflosigkeit aus Mangel an Erfahrung sei,
wenn diese die Bediirfnisse der Behinderten nicht besser berlicksichtigen.

Zwar bemingeln auch die behinderten Studierenden in Gruppe fiinf einen zu ge-
ringen Praxisbezug der Studieninhaite, aber mehr noch belastet sie offenbar der
Schwierigkeitsgrad der gestellten Aufgaben, das Zeitproblem bet Klausuren, die
schiechte Stundenplanorganisation, ein unsolidarisches Verhalten ihrer Kom-
militoninnen und Kommilitonen, ein gewisses elitiires Verhalten etc. Besonders
erwihnenswert erscheint ilimen ferner, dall Platzreservierungen im Horsaal nicht
respektiert werden, daf ihre Behinderung tiberhaupt nicht zur Kenntnis genom-
nen wird, sie wie Nicht-Behinderte behandelt werden oder Selbstdisziplin von
ihnen erwartet und verlangt wird, die sie (noch) nicht erbringen kodnnen.

Zwischen diesen beiden Extremen gibt es innerhalb der drei anderen Gruppen
von Rewiltigungssirategien flieBende Uberginge. Fliefend deshaib, weil im
Hinblick auf positive Erfahrungen und Auswirkungen an der Universitit und 1m
Studium sich fiir manche Aspekte in verschiedenen Gruppen Vertreter finden
lassen, wobei die Hiufigkeit der vertretenen Ansicht jeweils in einer der Grup-
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pen besonders grof ist. So finden sich etwa leisiungs- und fachorientierte
Aspekie als positive Erfalirungen sowoh! bet Vertretern aus der ersten Gruppe
als auch bei Probanden der zweiten Gruppe. Ihnen bereitet es Freude, hohe
Anspriiche an sich selbst za stellen, sich unter Strefl zu setzen und das Auferste
von sich zu verlangen. Die Herausforderung an sich selbst erfreut sie, ihre
Leistungsfihigkeit unter Beweis stellen zu kénnen, sich mit Nicht-Behinderten
zu messen. Daneben heben sie das Studienfach insgesamt hervor, wihrend unse-
re Interviewpartner der dritten und vierten Gruppe vornehmlich den Praxisbezug
ihres Studienfaches positiv erfaliren haben. Zwar bewertet eine nicht unbetréicht-
Hiche Anzahl in Gruppe vier das Studienfach als solches allgemein positiv, je-
doch nur in Verbindung mit der Betonung sozial-kommunikativer Aspekie und
Faktoren.

Behinderte Studierende, deren Bewiltigungsstrategie noch sehr aul Kompensa-
tion durch Leistung, Riickhalt und Geborgenheit in sozialen Kontakten berult,
fernen, Abstriche an den eigenen Anforderungen zu machen, nicht alles selber
machen zu wollen. Positiv fiir die Groppen zwei und dret ist dariiber hinaus die
Erfahrung, "selbstindig wohnen", "ein vollkommen eigenstindiges Leben [Gh-
ren” zu konnen, daB "man sich im Prinzip nach nichts richten muf".

In den Kontext dieser Erfahrungen paft auch, daf behinderte Studierende, die
ihre Behinderung noch nicht eigentlich akzeptiert haben, die Existenz von
Selbsthiifegruppen an Universititen schr positiv erfahren haben, weil sie dort
ihre Probleme austauschen konnen und mithin aul Gleichgesinnte treffen, die
dhinliche Schwierigkeiten und Probieme haben. Eine Blinde aus der vierten
Gruppe, die an einer Universiit studiert, an der ein besonderer Service mit
Zivildienstleistenden {iir behinderte Studierende eingerichiet ist, meint: "Ohne
die Zivis wire es (das Studium) eigentlich niclit so denkbar. Ich war ganz
erstaunt, ja fast erschiittert, weil ich glaubte, Zivis an Universitéten sind eine
Selbstverstindlichkeit”,

Anders als die Probanden in den crsten beiden Gruppen, sieht man einmal von
Einzeifilien bei der Qrganisation und Durchfihrung von Praktika im Rahmen
von Lehramisstudiengingen oder wilhrend cines Psychologie-Studiums ab, ha-
ben offenbar die Probanden der drei anderen Gruppen aufgrund ihrer Behin-
derung grofiere Schwierigkeiten und Probleme mit ihrer Studienorganisation und
mit den Anforderungen im Studium. Sie empfinden thr Studium zu sehr "ver-
kopft", zu trocken, zu sehr theorie- und zu wenig praxisbezogen; sie beklagen
das Lerntempo, das in der Schule viel langsamer gewesen sei. "Man wird mit
Stoff zugeklebt ... Es wird immer behauptet, man miisse eigentlich tiberhaupt
nichts lernen, man muf ja nar dardberstehen, atles darchblicken ... es wird sehr
viel Theorie vermittelt und im Prinzip kommt man als Theoretiker raus und im
Prinzip weif man {iberhaupt nichts von der Realitiit, weil es an der Schule
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immer anders Jauft. Und die Praktika, die wir abzuleisten haben, die geben zwar
einen schénen Einblick, aber Ubung ist das keine”.

Aussagen und Erfahrungen wie diese sind gewif} nicht behindertenspezifisch, sie
finden sich bei nicht-behinderten Studierenden ganz genauso. Aber es fillt auf,
dal} sie bei behinderten Studierenden, die auch noch mit ihrer Behinderung mehr
oder weniger grofie Probleme haben, besonders hiufig und vorrangig erwahnt
werden, Sie tun sich schwer, auf fremde Hilfe angewiesen zu sein, aber auch
vieles setber machen zu miissen, sich organisatorisch um alles kilmmemn zu
ImLssen.

Nahezu Gbereinstimmend negativ im Studium und an der Universitit insgesamt
wird von allen behinderten Studierenden das Verhalten ihrer nicht-behinderten
Kommititoninnen und Kommilitonen erfahren. Versuchen die einen dieses Pro-
blem noch unter dem Thema Kontakte und Kontaktschwierigkeiten als "Hem-
mungen", “Unsicherheit” und "Hilflosigkeit" der Nicht-Behinderten zu um-
schreiben, auf einen Behinderten zuzugehen, so sprechen sehr viele unserer
Interviewpartner von "Gleichgiiltigkeit" und "Gedankenlosiglkeit", auch von
fehlender Solidaritit der Nicht-Behinderten, etwa wenn ein Rollstuhlfahrer am
Lift beiscite gedriingt wird oder man vor einer Rollstuhlfahrerin einfach die
Schwingtiir zufallen lafit, Platzreservierungen fiir Behinderte im Horsaal besei-
tigt, einen Schwerhdrigen oder Gehdrlosen beim Sprechen nicht anschaut ete. Es
sollte zu denken geben, daf} immerhin 20% unserer Interviewpartnerinnen und -
partner in diesem Kontext den Ausdruck "Gleichgiiltigkeit" gebrauchen, womit
sic das Verhalten ihrer nicht-behinderten Kommiliteninnen und Kommilitonen in
einem negativen, d.h. in einem so nicht erwarteten und auch nicht erwiinschtem
Sinne verstehen. Behinderte Studierende vermerken hier negative Erfahrungen
und Enftduschungen an der Universitit, die mehr oder weniger jeder Behinderte
in unserer Gesellschaft tiglich machen kann. Die Universitat ist insofern nur ein
Spiegelbild dieser Gesellschaft, der es schwerfillt, offen und natiirlich mit
Behinderten umzugehen.

4.3 Wer sagt mir, wo ich was finde? Koatalkte, Orientierungen, Stu-
dienbeginn

4.3.1 Orientierung zum Studienbeginn

Um den Studienanfingern den Zugang zur Universitit zu erleichtern, damit sie
sich in den Gebduden und auf dem Universitdtsgelinde zurechtfinden, damit sie
wissen, bel wem sie wo was finden und erfahren konnen, wie sie die Bibliothek
benutzen kénnen oder was sie bei der Planung thres Studiums beriicksichtigen
sollten, werden heute vielerorts Einfithrungsveranstaltungen oder Orientierungs
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einheiten u.dgl. Giber eine Woche lang, in Wochenendseminaren etc. angeboten.
Durchgefthrt werden solche Veranstaitungen von Studierenden aus héheren Se-
mesternn innerhalb eines Fachbereichs, von studentischen Fachschaften, dem
AStA oder der Fachstudienberatung.

Man kénnte meinen, dalhh Veranstaltungen dieser Art gerade von Behinderten we-
gen ihrer spezifischen Mobilitits-, Orientierungs- und Informationsprobleme ge-
notzt oder gar speziell fiir sie angeboten werden. Welt gefehlt, nur an zwei der
insgesamt 15 Universititen, an denen wir unsere Interviews durchgeftihnt haben,
berichten unsere Interviewpartnerinnen und -partier von speziellen Einfiihrungs-
veranstaitungen bzw. Erkundungswochen fir behinderte Studierende. In einem
Fall handelt es sich um eine Hochschule, an der ein besonderer Modellversuch
fiir Sehgeschiidigte in den Fichern Informatik und Wirtschaftsingenieurwesen er-
probt wurde, im anderen Fall um eine Universitét, die auf eine langjihrige Er-
fahrung mit Behinderten zurlickblicken kann. Hier erhalten Behinderte schon
wilrend ihrer Schulzeit die Maglichkeit, sich im Ralumen einer Erkundungswo-
che einen Uberblick tiber Studienméglichkeiten und -gegebenheiten an dieser
Universitit zu verschafTen.

Drei Finftel unserer Gesprichspartnerinnen und -partner berichten daher, daf
sie "nur" an den Veranstaltungen fiir alle Studienanfinger teilgenommen haben.
10% sagen, dah sie iiber derartige Moglichkeilen nicht informicrt gewesen seien
oder nicht teilgenommen haben, weil es sich um Veranstaltungen fir alle Stu-
dienanfinger gehandelt habe. Fiir ilire behinderungsbedingten Informations- und
Hilfebediirfnisse hiitten sie dort nichts erwartet. Diese 10% gehdren zu jener
Gruppe von Behinderten, die besondere Schwierigkeiten und Probleme bel der
Bewiltigung ihrer Behinderung haben und mithin nach unserer Einteilung zu
den Gruppen vier und flinf gezihlt werden.

Bedeutsam waren die Einflhrungseinkeiten {tr behinderte Studierende der er-
sten Gruppe nur als "Kontaktbérse”, wm Kommilitoninnen and Kemmilitonen
kennenzulernen, mit denen man fiir die Zeit des Grundstudiums oder vielleicht
auch dartiber hinaus Arbeitsgruppen bzw. -gemeinschaften bilden konate. We-
nig ergiebig waren diese Veranstaltungen insbesondere fiir Horgeschidigte,
wenn sie nicht eine(n} Gebirdendoimetscherin bzw. -dolmetscher dabei hatten
oder die ganze Veranstaltung gleichzeitig in Gebirdensprache tibersetzt wurde.

Eine blinde amerikanische Studentin, die in den Vercinigten Staaten ihren B.A.
abgeschiossen hatte, erzihli, daff in Amerika von den Hochschulen vor Studien-
beginn eigens fiir Belinderte sog. summer schools angeboten werden, um sie
mit den Bedingungen und Gegebenheiten der jeweiligen Hochschule und des Stu-
diums insgesamt vertraut zu machen. Hinzukomme noch ein dreitigiges in-
tensives Orientierungs- und Mobilititstraining fiir Blinde auf dem Campus

72



selbst. Im Gegensatz daza meint ein kdrperbehinderter deutscher Student, der in
den Vereinigten Staaten sein Studium begonnen hatte, daff es auch dort keine be-
sonderen Einfithrungsveranstaltungen filr Behinderte gebe.

Einige behinderte Studierende haben sich die gewiinschien und erforderlichen
Informationen und Orientierungen iber Freunde oder Bekannte beschafft, die
schon an der gewilhiten Universitdt studierten cder cbenfalls dort studieren
wollten. Gut ein Drittel unserer Probanden, darunter die Mehrzahl Korperbehin-
derte, haben sich zundchst ber die Hochschivle ihrer Wah) Informationsmaterial
besorgt und dann die lokalen Gegebenheiten vor Ort allein oder in Begleitung
von Familienangehdrigen oder eines Zivildienstleistenden einer entsprechenden
Dienstieistungsstelle an der Hochschule inspiziert. Vornehmlich Kérperbehin-
derte haben auf diese Weise alternative Hochschulstandorte gepriifi. Nur an
einer ecinzigen Universitédl berichten Koérperbehinderte, daf sich der dortige
Behindertenbeauftragte persénlich die Zeit genonunen habe, mit ihnen das Uni-
versititsgelinde zu begehen und die Zuginglichkeit der fiir sie relevanten Ge-
binde in Augenschein zu nehmen.

Vor allem fiir korperbehinderte Studienanfénger ist eln wesentliches Kriterium
fiir die Wahl ihres Studienortes eine behindertengerechte Unterbringung. Sind
die einen daran interessiert, moglichst einen Platz in einem behindestengerecht
ausgesiatteten Wohnheim zu finden mit entsprechender Infrastrukiur, firchten
dic anderen eine "Ghettoisierung” in einem solchen Heim und wollen lieber in
der Nihe ihres Heimatortes autonom leben. Dagegen verschaifen sich offenkun-
dig nur wenige Sehgeschidigle auf diese Weise einen Eindruck tiber ihren kiinf-
tigen Studienort. Einige organisieren zwar fiir sich ein individuelles Mobilitiits-
training, aber sie verlassen sich dann im Studium doch auf eine sténdige Beglei-
lung. Insbesondere jene, die ihre Behinderung noch nicht so problemlos bewéli-
gen, méchten sich aufl diese Weise von behinderungsbedingten Schwierigkeiten
entlasten. Dies trifft anch anf Behinderte zu, die eine integrative Beschulung
durchlaufen haben. Von thnen wiirde man eigentlich erwarten, daB sie weit eher
als andere besonders sicher in ihrer Mobilitét sind.

Jeder vierte Gespriichspartner betont ausdriicklich, daBl es an seiner Universitét
keine spezielle Einfihrung oder Beratung fiir Behinderte gibt. Gut 10% berich-
ten, dah sie vor oder zu Beginn ihres Studiums Kontakt mit der Studienberatung
aufgenommen haben, um sich in ihrer spezifischen Situation beraten und infos-
micren zu lassen. Nach ihrer Meinung haben die Berater der Allgemeinen Stu-
dienberatung aber keine Ahnung oder kein Verstindnis fir ihre Bedirfnisse
oder geben zu verstehen, daff sie sich selbst durchfinden sollten. Daher ver-
lassen sich einige, wie sie sagen, auf sich selbst und wenden sich im Bedarfsfall
direkt an Kommilitoninnen und Kommilitonen oder auch an Dozenten. Eine kor-
perbehinderte Studentin, seibst schr engagiert in einer Interessengemeinschaft
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behinderter Studierender, versucht, dieses Dilemma damit zu erkldren, daB "je-
mand, der nicht in der Behindertensituation is(, nicht so gut versichen (kann),
was nétig und Lilfreich ist”. Sie verbindet damit zugleich die Forderung, daf
sich die Behinderten auch selbst untercinander helfen miiBten durch Erfahrungs-
austausch dber die Organisation und Plapung ihres Stadiams.

Ein blinder Student, der nicht die erwartete Hilfe und Unterstiitzung gefunden
hatte, sich aber zugleich noch sehr schwer mit seiner Behinderung tat, suchte
deswegen sein Heil in einem Seminar zum Erlernen von Lernstrategien und Stra-
tegien zur Bewdltigung von Stref. Bemerkenswert an dieser Reaktion und Ver-
haltensweise scheint, daB Behinderte, denen ihre Behinderung noch sehr zu
schaffen macht oder die dazu neigen, ihre Behinderung zu verdringen, eine
Lasung solcher Probleme nicht im unmittelbaren Kontakt mit Kommilitoninnen
und Kommilitonen oder entsprechenden Beratern an der Universitét suchen, Sie
zichen sich anscheinend eher auf sich seibst zuriick. Sie haben, wie noch an
anderer Stelle zn zeigen sein wird, offenbar generell Kommunikationsschwierig-
keiten an der Universitdt, Umgekehrt gehdren jene, die sich in den Selbsthilfe-
grappen engagieren und austauschen, elier zu jenen, die ihre Behinderung voll
internalisiert und bewdltipt haben.

Nur vereinzelt fordern Behinderte tiber ihire jeweilige Selbsthilfeorganisation auf
Bundesebene allgemeine Instruktionen diber den Aufbau und Ablauf des Studi-
ums an oder ein spezielles Mobilititstraining anf dem Universititsgelénde. Nur
zwei von 63 behinderterr Studierenden hatten an einem bundesweiten Einfih-
rungsseminar des Deutschen Studentenwerks fiir behinderte Studienbewerber
und -anféinger teilgenommen. Den meisten ist ein derartiges Angebot ginzlich
unbekannt.

Ebenso gering scheint der Einflufl und die Inanspruchnahme von Interessenge-
meinschaften behinderter Studierender bei Studienbeginn zu sein. Nur eine
Studentin findet, daB sich der {rilhe Kontakt zu einer solchen Interessengemein-
schaft sehr motivierend auf ihr Studium ausgewirkt habe. Wohl in Kenntnis die-
ser genercllen Situation meint ein kdrperbehinderter Initiator einer solchen
Interessengemeinschaft an einer groflen Universitit: "Wir Behinderte haben uns
zu einer 1G zusammengeschlossen und bieten selbst eine Beratung an, schreiben
auch alle Schulen mit integrativer Beschulung an und weisen darauf hin, daf
das Studium ganz anders als dic Schule funktioniert. Wir fordern potentielle
Studienbewerber auf, vor Studienbeginn in unsere Beratung zu kommen und bie-
ten die Weitergabe von Erfalirungen an, machen mit dem Studienalltag bekannt,
so daB die Neuankdmmlinge selbst entscheiden kdnnen, ob sic das schaffen
werden."
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Offenkundig haben behinderte Studienbewerber und -mteressenten trotz zalhi-
reicher Informations-, Beratungs- und Orientierungsangebote an vielen Hoch-
schulen ein groBes Beratungsdefizit tiber die Studienbedingungen und sinnvolle
Studienstrategien an der Hochschule ihrer Wahl, bevor sie den "Sprang ins kalte
Wasser" aus einem oftmals sicheren und geborgenen schulischen Umfeld in die
setbstgewollte Autonomie wagen. Defizite, Unsicherheiten und Berlihrungsingste
bestehen aber oft auch auf seiten der Berater, Behindertenbeaufiragten und
Dozenten, wie m den nachfolgenden Abschnitten noch niher zu zeigen sein
wird.

4.3.2 Es geht auch anders - Hilfsdienste zur Unterstiitzung

Hiife und Erleichterung finden behinderte Studierende an jenen Universititen,
die firr die spezifischen Bediirfhisse von Behinderten eigene Dienstleistungs-
stellen eingerichtet haben. Von untergeordneter Bedeutung ist dabei fiir die
unmitteibar betroffenen Benutzer solcher Angebote, wo und wie solche Service-
Stellen institutionalisiert sind. Triger solcher Einrichtungen konnen das ortliche
Studentenwerk ebenso wie der Allgemeine Studentenausschufl oder die Universi-
tdt sein. Nur an zwei der 15 erfafiten Universititen gibt es Servicestationen filr
behinderte Studierende, in denen drei bis vier Zivildienstleistende allen Behin-
derten an der jeweiligen Universitit fiir Hilfeleistungen jeglicher Art - Orientie-
rungshilfe, Begleitung, Mitschreiben, Vorlesen, Arbeiten am Compuier ete. - zur
Verfiigung stehen. Die Kapazititen dieser Servicestationen kinnen den tatsichli-
chen Bedarf oft nicht decken. An einer anderen Universitit gibt es fir Sehge-
schidigte einen besonderen Service in begrenztem Umfang, d.h. zur Ubertragung
von kirzeren Texten in Punktschrifi oder zur Aufsprache von Texten. An Hoch-
schulstandorten mit behindertengerechten Wohnheimpiitzen in Studentenwohn-
hetmen werden ebenfalls Dienstleistungen wie Transport, Begleitung u.4. ange-
boten. Kennzeichnend fiir alle derartigen Angebote scheint zu sein, dall es keine
einheitliche Struktur und Qrganisation derartiger Einrichtungen gibt, so daf fir
behinderte Studieninteressentenund -bewerber eine zentrale Information unmag-
lich ist. Dies aber wire im Interesse der Behinderten gerade bei der Wahl der
geeigneten Hochschule sicherlich wiinschenswert.

Wesentlich fiir die Behinderten ist, dafB ihnen diese Hiifskrdfte - in der Regel
Zivildienstleistende - die Orientierung in der Universitiit und -auf dem Univer-
sitdtsgeldnde, den Besuch von Lehrveranstaitungen, Bibliotheken oder Arbeits-
réumen sowie die Nutzung der Mensa und anderer zentraler Einrichtungen ihren
Jeweiligen Bediirfnissen entsprechend erleichiern oder tiberhaupt erst ermogli-
chen und bei der Verrichtung anderer taglicher Bedirfuisse behilflich sind.
Wichtig ist, dafi derartige Dienstleistungen fiir die Behinderten kostenlos sind.
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Kontaktiert werden diese Dienste vorn allen behinderten Studierenden, die wir an
diesen Hochschulen interviewt haben, Das macht den Bedarf und die Akzeptanz,
solcher Service-Stationen deutlich. Allerdings heben einige Studierende hervor,
dal} die Kapazitit dieser Einrichtungen oft nicht ausreicht, um den tatsdchlichen
Bedarf 7z decken, so daB manche freiwillig ganz auf die Inanspruchnahme die-
ser Dienste zugunsten bediirftigerer behinderter Kommilitoninnen und Kommili-
tonen verzichien, wie ein sehbehinderter Student der Psychologie ausdriicklich
betont. Er scheint hiermi( keinen Einzelfall darzusiellen.,

Andere Interviewparterinnen und -partner kénnen keine Aussagen tGber mogli-
cherweise verhandene entsprechende Einrichtungen an ihrer Universitit machen
oder verneinen das Vorhandensein. Sie empfinden dies nun, kurz vor Abschiuf
ihrer Promotion, im nachhinein nicht als Nachteil, weil sie auf diese Weise im
Verlauf ihres Studiwms gelerat hiétten, "sich durchzubeifien”. Aber gleichwobl
halten sie derartipe Angebote und Moglichkeiten fiir sehr wiinschenswert und
waren teilweise auch schon i Ralimen von Setbsthilfeorganisationen mit an-
deren behinderten Kommilitoninnen und Kommilitonen daram bemitht, solche
Finrichtungen an ihrer Universitit zu fordern oder aufzubaven.

Private Helfer

Die behinderten Studierenden sind deshall hdufig zusiitziich auf cigene Studien-
helfer, Begleitpersonen u.dgl. angewiesen. Sie versuchen dariiber hinaus, Kom-
militoninnen und Kommilitonen wm entsprechende Hilfeleistungen zu bitten,
aber nichl ohne gewisse Vorbehalte. Nicht ausreichend sind ebenfalis die von
einigen Universititen fiir eine begrenzte Stundenzahl pro Monat flir bestimmie
Studienaufgaben wie Vorlesen, Aufsprechen, Mitschreiben oder Korrekturiesen
etc. aus dem allgemeinen Tutorenprogramm zur Verfigung gesteliten Hilfskrif-
te oder Tutoren. Die finanziellen Mittel hierfiir sind nicht selten schon nach der
Hillte eines Semesters erschopft.

Die schon erwihnte blinde Amerikanerin betont in diesem Zusammenhang, daf
ihr in Amerika von ihrem College eine Hilfskraft zum Vorlesen fiir 30 Stunden
im Monat zur VerfGgang gestellt wurde, wihrend es an ihrer Universitiit hier in
Deutschland kein derartiges Angebot gebe. Ahnliches erzihlt uns eine hirge-
schidigte Franzosin, der an ihrer Universitiit in Frankreich eine Mitschreibehil-
fe zur Seite stand. Deuische behinderie Studierende beldagen, dall mit drei
Stunden wochentiich die Leistungen solcher Hilfsangebote viel zu gering bemes-
sen seien und auferdem nur solange gewihrt werden, bis die bereitgestellten be-
grenzten Mittel erschipft seien.
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Unter den Behinderten selbst umstritten sind der Einsatz von eigenen Hilfs-
kriften und Tutoren und die Aufgaben, filr die sie einsetzbar sein sollten. Nicht
gedacht ist in diesem Zusammenhang an jenes Pflegepersonal, das Kdrperbehin-
derte anfprund ihrer Behinderung bendtigen. Die einen mdchten die Hilfeleistun-
gen auf reine Service-Funktionen beschrinkt sehen, weil sie subjektiv befiirch-
ten, "vom Klienten zum Patienten” ihrer Helfer zu werden. Sie wollen jedeszeit
frei sein in ihrer Eatscheidung, wann und wo und in welchem Umfang sie
Hilfspersonal einsetzen. Demgegentiber erwarten die anderen Hilfe und Unter-
stitzung fir alles und jedes und klagen dartiber, dafl sic sich aus finanziellen
Griinden eine so winfassende Studienhilfe nicht leisten kdnnen.

Hierbei spielt natlirlich die Art und Schwere der Behinderung eine sehr wesent-
liche Rolle, aber dennoch fillt auf, daf unabliingig davon die unterschiediichen
Auffassungen mit unseren Verhaltensmustern der Bewiiltigung einer Behinde-
rung korrelieren. Dafl sie einen eigenen Studienhelfer - vornehimiich einen Zi-
viidienstleistenden - nicht nur als Begleiter oder Orientierungshiife, sondern
auch fir bestimmite Studienaufgaben wie Vorlesen, Mitschreiben, Bibliotheks-
recherchen, Ubertragungsarbeiten oder Arbeiten am Computer efc. einsetzen,
vermerken gut 40% unserer Probanden. Teilweise gehoren diese Studienhelfer
dem Pflegeteam an, das manche Korperbehinderten aufgrund der Schwere shrer
Behinderung und der damit verbundenen Einschrinkungen stindig bendtigen.

Interessant wiederum scheint, dab mit zwei Ausnabmen unter diesen 40% nur
Behinderte waren, die den ersten drei Gruppen zuzurechnen sind. Der scheinba-
re Widerspruch wird versténdlich, wenn man bedenkt, daB fiir diese Gespréchs-
partnerinnen und -partner der Entlastangsfakior wichtiger ist als die vermeintli-
che Abhangigkeit, in dic sic sich mit einem solchen Studienhelfer begeben. Nur
refativ wenige von ihnen heben ergiinzend hervor, daff eine solche stindige Be-
gleilperson auch eine Abschirmung gegeniiber nicht-behinderten Kommilitonin-
nen uad Kommilitonen bedeutet. Man komumt mit ihnen schwerer in Kontakt.
Seiner standigen Begleitung durch einen Zivildienstleistenden entzog sich ein
schwer Korperbehinderter mit dem Hinweis: "Das hat den Vorteil, die Leute
sind gezwungen, sich mit einem selber zu unterhalien und nicht Gber eine
zweite Person, wie das leider oft der Fall ist.” Auf der anderen Seite wollen
gerade jene, dic noch besondere Probleme und Schwierigkeiten mit ihrer Behin-
derung haben, "allein zurechtkommen”, "was ich alleine machen kann, mdchite
ich auch alleine machen und nicht davernd Hilfskrifte win mich herum haben".
Sie meiden jeglichen Kontakt, weil sie "alles selber regeln” oder sie haben sich
um derartige Fragen ganz einfach "ndclit gektmmert”.

Hier wird deutlich, daf die einen offenbar weniger Schwierigkeiten und Proble-
me haben, sich fremder Hilfe zu bedienen und die damit verbundene Abhingig-
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keit zu akzeptieren, ohne um ihre Identitéit und Selbstandigkeit zu fiirchien,
wenn und weil sie dadurch Erleichiterung erfabren und Freirdume fiir andere
Aktivitiiten gewinnen. Die anderen dagegen fiirchten um diese Selbstindigkeit
und Autonomie, sie verspliren anscheinend ihre Behinderung noch stirker als
Blrde und Last, als Einschriokung und Unireiheit, wenn sie sich in sclcher
Abhiingigkeit von anderen erleben. Fiir manche Behinderte ist es allerdings auch
ein finanzielies Probiem, sich fiir gewisse Dienste und Hilfeleistungen einen
eigenen Helfer zu engagieren, da sie die Kosten fitr einen eigenen Helfer von
den Sozialhilfetrdgern nicht ersetzs bekommen.

4.3.3  Wie hilfshereif sind Kommiliteninnen und Kommilitonen?

Der Kontakt zuo Kommilitoninnen und Kommilitonen bleibt nicht selten fiir viele
behinderte Studierende dic einzige Moglichkeit, Hilfe und Unterstiitzung im
tdglichen Studienablanf zu finden. Das aber scheint einfacher gesagt als getan.
Insbesondere Sinnesgeschidigie haben grofle Schwierigkeiten, im non-verbalen
Bereich erste kommunikative Kontakte mit ihren nicht-behinderten Kommilito-
ninnen und Kommilitonen aufzubauen und sie dann selbst um Hilfe bitten zu
kénnen. Sie konnen ein Gegentiber entweder visuell oder akustisch nicht wahi-
nehmen. Beeintrichtigt werden kann der Blickkontakt zwischen einem Kérper-
behinderten im Rollstukl und einer stehenden Person oder auch im Kreise einer
Gruppe durch die unterschiedlichen "Blickhohen”. Der Behinderte kann so
leicht "tiberschen" werden. Dem Behinderten wird auf diese Weise immer wie-
der schmerzlich seine Behinderung vor Augen gefiihrt. Oftmals ist daher der
Behinderte darauf angewiesen, daB der Nicht-Behinderte die Initiative zur
Kontaktaufnalume ergreift. Kommt zur Behinderang noch eine charakterich be-
dingte Hemmschwelle hinzu, etwa eine Schiichternheit oder besondere Zuriick-
haltung, dann kann die Barriere zu einer ersten Kommunikation noch hoher
werden.

Freiwillig und spontan bieten nicht-behinderte Studierende ihren behinderten
Kommilitoninnen und Kommilitonen offensichtlich nur selten ihre Hilfe und
Unterstiitzung an, etwa Kopien von Mitschriften in Lehrveranstaltungen anzu-
fertigen, in Gebiiuden und auf dem Universitdrsgelinde zu begleiten, Tiiren
aufzuhalten, einen Platz im Horsaal freizumachen, dem Rollsighlfahrer die Be-
nutzung des Liftes zu ermdglichen, einem blinden Nachbarn den Tafelanschrieb
vorzulesen, bei Recherchen in Bibliotheken unaufgefordert Hilfestellung zu
leisten 1.dgl.

Nicht emmal jeder vierte (22%) Interviewpartner berichtet von derartigen ein-

maligen oder gelegentlichen Erfahrungen und Erlebnissen. Und selbst dann mufs
diese "Freiwilligkeit" zuweilen noch mit einem Entgelt erkauft werden. Erst
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wenn sic Geld anbieten fiir das Anfertigen von Kopien, das Vorlesen oder Auf-
sprechen von Texten ele., finden sich Kommilitoninnen und Kommilitonen be-
reit, geben einige der Behinderten zu verstehen. Die Mehrzahl dieser 22%
macht indes in der Regel andere Erfahrungen. Das heifit aber nicht, daf die
nicht-behinderten Kommilitoninnen und Kommilitonen nicht bereit wiiren zu
helfen, sie sind oftmals nur "einfach gedankenlos”, "unsicher”, "unbeho!fen”,
“hilfios" oder "erfassen die Sitnation nicht gleich”, sind unfihig zu rascher
spontaner Reaktion. Sie sehen oder erkennen die momentane Hitfsbedirfrigkeit
des Behinderten nichi, aber wenn man sie anspricht, helfen die meisten pro-
blemlos.

Man muli ihnen "Mut machen, dann geht es schon”, meint ein horgeschidigter
Student. Sie versuche, so erliutert cine blinde und zugleich chronisch kranke
Studentin ihre Erfahrungen, mit sehgeschidiglien und micht-behinderten Kom-
militeninnen und Kommilitonen dber die Erwartungen und Bedtrfnisse der Be-
hinderten zu reden. Sie erhdlt dabei das feedback, daB ihre Empfindung "die
wollens nur mit mir nicht reden”, nicht richtig ist, daf die anderen vielmehr "ge-
nauso unsicher, schen und zarfickhaltend" sind. Unsicherheif, Gedankenlosig-
keit, mangelnde Spontancitir sind gewift Aspekte im Verhalten zwischen Behin-
derten und Nicht-Behinderten, dic weil iiber die Lebenswelt Hochschule und
Studium hinausgehen und auf ein gesamigesellschafiliches Phinomen in unserer
bundesrepublikanischen Gesellschafl hinweisen, wie schon eingangs deutlich
wurde.

Mit Einschriinkungen sagen 40% unserer Interviewpartnerinnen und -partner,
daf} ihnen problemlos von ihren nicht-behinderten Kommilitoninnen und Kom-
militonen geholfen wird, wenn sie darum bitten. Am héufigsten kommen dies-
beziigliche Aussagen von Probanden, die der ersten Gruppe zugerechnet wer-
den, die also souverdn und selbstsicher mit ihrer Behinderung umzugehen
verstehen. Sie scheuen sich nicht, Kommilitoninnen oder Konunilitonen wegen
erforderlicher Hilfeteistungen aufgrund ihrer Behinderung anzusprechen. "Wer
neben mir sitzt", sagt eine blinde Studentin der Pédagogik, "hat begriffen, daB
er Hilfe von sich aus anbietet, denn gefragt wird er sowieso von mir". Und ihre
korperbehinderte Kommilitonin im Studienfach Psychologie erganzt: "Man muf
auf sie zugehen und entschiossen bitten, dann helfen sie auch, aber wenn man
sehr vorsichtig bittstellend auftritt, dann helfen sie viel seltener in der Meinung,
man stehe selbst nicht dahinter.” Ihre nicht-behinderten Kommilitonen empfin-
den ilire "entschlossene Inanspruchnahme" von Hilfeleistung "angenehm", so
fithrt die blinde Studentin weiter aus, weil sie durch sie "gezwungen sind, den
Stoff zu iesen und nicht faul zu sein und daB man mit mir danach iiber den
Stoff reden kann, so profitieren beide". Allerdings kennen auch diese Behin-
derten, beispielsweise blinde Studierende, die Erfahrung, "herumzustehen,
niemanden zu sehen und zu erkennen” und darauf zu warten, dal} jemand sie
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anspricht. Sie kdnnen von sich aus anl niemanden zugehen, weil sie aicht
wissen, ob dort jemand sitzt, geht oder steht, den sie von sich aus ansprechen
kénnten. Finfach "ms Blaue", ins Nichis hinein zu fragen, trauen sie sich
ebensowenig oder genieren sich vielleicht dabei.

Von den Probanden, die den Gruppen vier und fiinf zugeordnet sind, bemerkt
dagegen nicht einmal jeder dritte, dafi ihre nicht-behinderten Kommilitonen auf
Anfrage oder auf Bitten hin helfen. Sie verbinden ihre AuBerungen auch zu-
gleich mit Einschrinkungen iiber die Qualitit der Hilfeleistung, ctwa einer Mit-
schrift einer Lehrveranstaltung oder die Zuverldssigkeit der angebotenen Hilfe-
stellung. "Man muB hinter ihnen herlanfen”, klagt ein Kérperbehinderter. "Man
kann eben nicht alles haben", filgt ein anderer von ihnen hinzu. Man miifite, so
ein Dritter, eigentlich immer mehrere Mitschriften haben, wm sic miteinander
vergleichen zu kiénnen. Sie tranen sich noch weniger als andere, Nachbarn oder
Dozenten in einer Lehrveranstaltung anzusprechen und, wie beispielsweise eine
horbehinderte Studentin der Sonderpidagogik ausfithrt, um etwas lauteres Spre-
chen zu bitten, da sie sonst nichts verstehen kénne. Sie denkt sich lieber, "den
ndchsten Satz werde ich schon wieder verstehen”.

Sehgeschiidigien in diesen Gruppen {4t es schwer, jemanden zu suchen oder za
finden, der iinen mal etwas vorliest oder sie mal in die Bibiiothek begleitet. Sie
konnen sich nur schwer Giberwinden, in einer Lehrveranstaltung Fragen zu stel-
len, "wenn man sicht, andere sind sehr viel besser", vermerkt ein blinder Stu-
dent der Informatik. Sein sehbehinderter Kommilitone im gleichen Studienfach
Informatik faBt seine Hemmungen und Schwierigkeiten, aber auch seinen Frust
bei der Kontakzaufnahme und Kontaktfindung dahingehend zusammen: "Ich {iih-
le mich eigentlich nicht so recht als Teilnehmer in diesem Modellversuch hier;
ich nehme natiirlich gerne Dieastleistungen in Anspruch, und ich bin auch be-
reit, immer herzukommen und mit den Leuten zu diskutieren, aber ich selber
sehe mich nicht so, daf mich der Modellversuch durch das Studium hebt ...
aber ich sehe mich doch etwas separiert in dem Modellversuch”.

Ein blinder Student der Betricbswirtschaft sicht dartiber hinaus seine Schwierig-
keiten bel der Kontaktaufnahme in seinem Alter, das deutlich ber dem seiner
Kommilitoninnenr und Kommititonen liege. Allerdings studiert er anch schon im
40. Semester. Freiwillig habe ilum noch niemand Hille angeboten und er kénne
auch nichts zahlen, dufiert ein anderer Blinder auf die Frage nach Kontakten zu
Konumnilitonen, denn er bekomnne keine Unterstitzung von daheim. Es sel
schwierig, fihrt er fort, jemanden zum Auflesen von Ubungsblittern zu finden,
"denn man liest nicht gut bzw. verstindlich, wenn man den Inhalt nicht ver-
standen hat und altere Semester, die den Uberblick haben, wollen das nicht
mehr machen". Unerwihnt LiBt er, dad an seiner Hochschule in seinem Fach
fiir diese Zwecke Tutoren angestellt sind. Er kénne fange irgendwo wartend
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herumstehen, bis ihn mal jemand anspreche. Er kommi aber auch nicht auf die
Idee, einmal seinen Nebenmarm im Horsaal wm eine Gelalligkeit zu bitten. Der-
selbe Student beklagt in diesem Kontext eine mangelnde "Solidaritét” der Stu-
dierenden; ebensowenig wendet er sich aufierhalb reguldrer Sprechstunden an
Dozenten, "denn die haben ja auch anderes zo tun".

Sein ebenfalls sehbehinderter Studienkollege Idagt, dalh tber ihn Witze gemacht
wiirden, wenn er um eine Mitschrift bitte. Br sei doch nur zu faul, selber mit-
zuschreiben. Im Grundstudium sei es da mit festen Tutoren fiir jedes Fach, die
fir das Besorgen und Ubertragen von Skripten efc. zustindig waren, sehr viel
besser gewesen. Ahnlich umschreibt eine sehgeschidigte Studentin der Betriebs-
wirtschaftslelire ihre Schwierigkeiten, Hilfe und Unterstiitzung bel Kommili-
tonen zu finden. Man bekomme niemanden, der ingerfristig mitschreibe und
aufierdem sei da das Problem der Qualitdt der Mitschriften. Man brauchte ei-
genttich mehrere zum Vergleich und das sel wiederum za zeitaufwendig.

Wie es scheint, schen die Behinderten der Gruppen vier und finf nicht, daf sie
zum Gelingen eines Kontaktes und einer erwarteten bzw. erwiinschten Hilfelei-
stung ihren Teil bettragen kinnen und missen. Sie scheinen auch nicht zu be-
greifen und nicht zu akzeptieren, dab jeder Studierende sich die Notizen in einer
Lehrveranstaltung macht, die er fiir sich personlich fiir wichtig und ausreichend
hiit. Hier werden, so scheint es, die eigentlichen Schwierigkeiten und Proble-
me, die diese belinderten Studierenden "noch” mit threr Behinderung und im
Umgang mit ihren nicht-behinderten Komumilitoninnen und Kommilitonen ha-
ben, sichtbar. Die Bewiiltigung und Akzeptanz der Behinderung werden gleich-
sam nach auflen, auf das jeweilige Gegeniiber projiziert und abgeladen, weil
man noch keine addguate Strategie zur Organisation seiner selbst, seines Lern-
verhaliens und im Verhalten anderen gegeniiber gefunden hat. Es sind immer
wieder andere Studierende, denen man in der Universitit, im Hoérsaal begegnet
und die man mdglicherweise wm Hilfe bitten miifte, dic man nicht festhalten, an
die man sich nicht "anhingen" kann, weil sie nach einer Lehrveranstaliung an-
dere Wege gehen. Dieses im Grande villig normale Phiinomen koinzidiert hier
mit der Behinderung und wird in diesen Gruppen entsprechend erlebt und be-
werlet.

Mit der Verdringung sciner Behinderung habe er auch seine Bediirfnisse ver-
drangt, analysiert ein schon an anderer Stelle zitierter Korperbehinderter sein
Verhalten. Und schlieflicl, wie ein weiterer kdrperbehinderter Studierender zu
verstehen gibt, traut er sich aicht, andere um Hilfe zu bitten. Gerade 1n diesen
Grappen finden sich behinderte Studierende, die moglichst nicht auffallen wol-
len it threr Belhinderung. Sie erwarten auf der anderen Seite, daB den Nicht-
Behinderten die Behinderung gleichwohl auffiilt und ste entsprechend spontan
reagieren und ihre Hilfe anbieten. Ven diesen Behinderten wird auch die fehlen-
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de Solidaritit unter den Studierenden besonders bemingelt. Kritisch in diesem
Zusammenhang beurteilen Behinderie das Verhalten einiger Schicksalsgefihrten,
alles seiber machen und so irgendwie durchkommen zu wollen, sich nicht wm
Hilfe und Unterstiitzung durch ihre nicht-behinderten Kommilitoninnen und
Kommilitonen zu bemiihen. Das vergrdfiere die ohnehin schon verhandenen
Nachteile und Schwierigkeiten noch mehr.

Aufl die behinderungsspezifischen Bediirfuisse und Probleme, die iber Kontakte
zu nicht-behinderten Kommilitoninnen und Kommilitonen befriedigt bzw. er-
leichtert werden kénnen, soll an anderer Stelle etwas néher eingegangen wer-
den. Hier sollte nur die Tatsache der Kontaktfindung und -aufnahme, der Kom-
munikation zwischen behinderten und nicht-bekinderten Studierenden reflektiert
werden. Festzohalten gilt es, daB die behinderten Studierenden sicher die glei-
chen Probleme bet der Kontaktsuche und Orientierung an der Universitét haben
wie nicht-behinderte Studierende auch. Die einen tun sich von ihrem Naturell
ler leichter, mit Kommilifoninnen und Kommilitonen in Kontakt zu kommen,
weil sie nicht so zuriickhaltend, vielleicht auch nicht so introvertiert sind wie
andere. Behinderte haben aber zusdtzlich mit der Barriere ihrer Behinderung zu
kidmpfen, sei es, dafl sie selbst wegen ihrer Behinderung Schwierigkeiten bei
einer verbalen oder nonverbalen Kommunikation und Kontaktaufnahme haben,
sei es, dalb die Nichi-Behinderten unsicher und hilfios im Umgang mit einer Be-
hinderung sind und dann lieber "vorbeischauen”. Dieses Phinomen ist aber ge-
will kein hochschulspezifisches, sondern kennzeichnet ein gesamtgesellschaft-
liches Problem, das man jedoch an konkreten Gegebenheitenr: wie z.B. der Situa-
tion an der Hochschule bewubtmachen kann und mufl, um Wege zur Oberwin-
dung dieser Barrieren zu finden.

4.3.4 Hochschulichrer als Partner und Helfer

Neben ihren Kommititoninnen und Kommilitenen sind es natiirlich auch die
Lehrenden, zu denen behinderie Studierende wegen ihrer Behinderung Kontalkt
aufnehmen konnen und milsserr, um mit ihnen ihre spezifischen Studienbedin-
gungen abzukidren und auf ihre behinderungsbedingten Bediirfnisse autmerksam
zu machen, Abgeschen von fachlichen Fragen werden und miissen in solchen
Kontakten Fragen und Probleme der Didaktik und Methodik bei der Prisenta-
tion und Vermittlang des Lehrstoffs ebenso wie Modalititen bei Pritfungen ab-
gesprochen und ausgehandelt werden, die die spezifischen Bediirfnisse der Be-
hinderten je nach Art threr Behinderung berlicksichtigen. Das kann z.B. die
zeitliche Verldngerung bei Klausuren oder fiir die Anfertigung von Hausaufga-
ben oder die Verlegung einer Lehrveranstallung in einen anderen Hérsaal sein,
den auch ein behinderter Studierender im Rollstulil erreichen kann. Die Ver-
lepung einer Lehrveranstaltung ist oftmals auBerordentlich schwierig, weil sich
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die Behinderten selbst nicht im klaren sind, an wen sie sich in dieser Frage
cigentlich wenden kdnnen und miissen. Dozenten muten bisweilen behinderten
Studierenden zu, sich in den Horsaal oder den Prifungsranm tragen zu lassen.
Fiir den betrotfenen Studierenden ist die Konsequenz dann eher das Streichen
¢iner Lehrveranstaltung aus dem Stundenplan, weil man sich sonst verpflichtet
fiihlen wiirde, stindig anwesend zu sein, auch wenn einen das Thema lingst
nicht mehr interessiert. Ein anderes behindertenspezifisches Problem, das man
mit dem Professor besprechen méchte, betrifft die (rechtzeitige) Angabe oder
Aushindigung von relevanter Literatur, Skripten, Folien u.dgl. zom Zweck el-
ner Aufsprache oder Ubertragung in Braille-Schrift oder Grofidruck fiir Sehge-
schiidigte oder zur Vorbereitung fiir Horgeschidigte, damit sie dem Vortrag
besser folgen kiinnen.

Nicht einmal 10% unserer Interviewpartnerinnen und -partner berichten davon,
daBl Dozenten von sich aus aul sic zukimen, wm sich nach thren speziellen Be-
langen und Bediirfnissen zu erkundigen oder ilnen Materialien und Unterlagen
7z ihrer Lehrveranstaltung anzubieten. Dieses Verhalten der Dozenten wird als
besonders positiv empfunden, weil sich die Behinderten nicht selbst als Behin-
derte vorstellen miissen, Viele woilen ihre Behinderung nicht in den Vorder-
grund riicken, es ist manchen fast peinlich oder listig, irritiert sie, daf ihre
Behinderung den Lehrenden im Horsaal auffillt. Nicht selten stehen gerade
Rolistuhlfalirer vor dem Problem, die Dienstrdume des Professors mit dem
Rollstulil gar nicht erreichen zu kénnen. Sie miissen mit dem Professor einen
besonderen Treffpunkt vereinbaren, was manchen nicht ganz leicht fallt, weil
sie sich dadurch in eine Ausnalune- oder Sonderrolle gedringt fiihlen. Teilweise
mit Vorbehalten machen Behinderte von dieser Moglichkeit Gebrauch. Sie be-
fiirchten, wegen ihrer Behinderung privilegiert zu sein oder zn werden oder dal
dieses Entgegenkommen des Professors nur aus Mitleid geschieht. Es soll sogar
Professoren geben - dieser Fall kam allerdings nicht bei unseren Interview-
partnerinnen und -partnern vor -, die unter derartigen Umstéinden anbieten, den
Behinderien daheim aufzusuchen.

Auf der anderen Seite erklidren auch nur etwa 15% unserer Probanden, daB sie
bisher im Verlauf ihres Studiums noch keinen personlichen Kontakt mit einem
Hochschullehrer gehabt haben, auch nicht auf fachlicher Ebene, weil dies z.B.
in ihrem Studienfach an ihrer Hochschule, so eine kérperbehinderte Studentin,
vor dem 6. Semester nicht tblich sei und sie nicht als "Streber" verschrieen
werden mochie. Die Professoren sind "normalerweise nicht ansprechbar”, "eher
unflexibel", bemerken zwei Jura-Stucdenten, schwer korperbehindert der eine,
sehibehindert der andere. Sie hétten seine Behinderung bisher noch nicht einmal
wahrgenonmmen, meint der Korperbehinderte. Ein schon an anderer Stelle zitier-
ter Korperbehinderter deutet seine geringen Kontakie an der Universitt, die
sich auf einige wenige Kommilitonen beschrénken, weitestgehend als "personli-
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che Schwiche und Schuld ... Ich kann das drehen und wenden wie ich will, ich
kommie daran nicht vorbet, dafl einiges an Motivation dann fléten gegangen ist".
s sei “ein bifichen meine eigene Schuld, mich dem (der Auseinandersetzung
mit ¢er Behinderung) nicht zu stellen”. Thin ist der gesamte Universititsbetrieb
bis heute “vollig undurchschaubar geblieben ... zwar haben die anderen auch
irgendwelche Angste, aber bei denen scheint die Bewiltigung besser zu klap-
pen".

Um sich Gehor fiir ihre behinderungsbedingten Bedtrfnisse und die Berticksich-
tigung ihrer besonderen Interessen zu verschalfen, bieten sich den Behinderten
zahlreiche Méglichkeiten, etwa schon vor oder zu Beginn eines Semesters, vor
oder nach Lehrveranstaltungen, in den reguliren Sprechstunden oder einfach
durch den Griff zum Telefonhdrer. Wie und wann nehmen behinderte Studie-
rende ihre Chancen wahr?

Teder vierte Gespriichspartner versucht nach oder auch einmal vor einer Lehr-
veranstaltung, dann aber schon zu Beginn cines Semesters, mit dem Hochschul-
lehrer Kontakt aufzunchmen. Unter den behinderten Studierenden, die auf diese
Weise aktiv werden, um sich und ihre spezifischen Bediirfnisse bei den Profes-
soresn bekannt zu machen und um entsprechende Berticksichtigung zu bitten,
sind nur sehr wenige Behinderte aus den Gruppen vier und fiinf. Da eine solche
Kontaktaufnahme kein Privileg von Behinderten ist, haben es Behinderte, ins-
besondere Korperbehinderte im Rolistuhl, in dem Gedrénge um den Dozenten
nach einer Lehrveranstaltung besonders schwer, an den Professor heranzukom-
men. Sie miissen oft warten, bis alle anderen fort sind. Er hat, wic andere
meinen, dann auch wenig Zeit, sich mit ihren Problemen zu beschiéftigen.

Ergreifen die einen jede sich bietende Moglichkeit, ihre speziellen Anliegen
vorzutragen, so haben wiederum gerade jene behinderfen Studierenden Hemmun-
gen, die ganz besonders auf Verstindnis und Rilcksichinahme angewiesen sind.
Sie nutzen allenfaiis die reguldven Sprechstunden und auch die nur, wenn es
unbedingt nétig ist. Sie kehren ihr Problem, ihre behinderungsspezifischen Be-
diirfnisse zu artikulieren, um in ein "Verstindnis" fiir die Situation des Profes-
sors, "denn er hat ja auch noch etwas anderes zu tun”, wie ein blinder Student
sein Verhalten begriindet. Anders in diesem Zusammenhang die Reaktion eines
anderen blinden Studenten, der meint, keinen Anspruch darauf zu haben, dafl
ein Dozent auf seine behinderongsbedingten Bediirfnisse Riicksicht nehme, wo-
bei er sich die Argumentation des Dozenten zu eigen machte, er habe schlief-
lich sehr viele Studenten. In der Regel handelt es sich aber bel den behinderten-
spezifischen Belangen um Fragen einer guten und verstdndlichen Wissensver-
mittlung, also einer wesentlichen Aufgabe eines Hochschullehrers, die Qualitét
seiner Lehrveranstaltungen betreffend.
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40% unserer Probanden - ein Viertel davon aus der vierten und fiinften Grup-
pe - geben an, dab sie zwar auf die allgemeine Sprechstunde angewicsen seien
und direkt darauf verwiesen werden, aber fiir viele von ihnen ist es dariiber
hinaus keine Frage, Termine zu vereinbaren oder Professoren auch fernmiind-
lich zu konsulticren. Eiwa jeder flinfte behinderte Studierende meint, daB er zu-
mindest einige seiner Hochschullehrer jederzeit anrufen kémne, und zwar auch
privat und am Abend. Dies gelte aber fir alle Studierenden. Einige, speziell aus
der ersten Gruppe, fragen sich fast ein wenig skrupulés, ob dies ein Privileg
wegen inrer Behinderung sei. In diesem Zusammenhkang weisen behinderte Stu-
dierende mit Erfalirungen im amerikanischen Hochschulsystem auf das bekannte
Phinomen hin, dah in Deutschland die Hochschullehrer wesentlich distanzierter
seien als in den Vereinigten Staaten, wo der Zugang zu einem Hochschullehrer
erheblich leichter und unkomplizierter sei. In Deutschland habe sie die Erfah-
rung gemacht, so eine blinde amerikanische S$tudentin, daB die Professoren
withrend der Sprechstundenzeit nicht immer anwesend sind.

Aber nicht jeder Hochschutiehrer 14681 iiber derartige Fragen mit sich reden, es
scheint auch Hochschullehrer zu geben, die jegliche Absprachen mit behinderten
Studierenden schlichtweg verweigern, Es gibt, wic ein biinder Student der Phy-
sik es ausdriickt, "Betonkdpfe” unter ihnen, die keinerfel Verstiindnis und Ge-
spilr fiir die Probleme behinderter Studierender bei Lehrveranstaltungen aufbrin-
gen, die nicht verstehen, welch hohe Anforderungen an das Vorstellungs- und
Konzentrationsvermégen eines Blinden gestellt werden, wenn sie withrend einer
Lehrveranstaltung stindig zwischen mehreren Wandtafeln hin- und herwechseln,
ohne dies zu verdeutiichen.

So sehr sich behinderte Studierende nm Kontakle zu ihren Hochschullehrern be-
miihen, sie auf ihre besondere Sitvation aufmerksam zu machen versuchen und
ihmen erkliren, wie sie den Lehrstoff behinderiengerecht présentieren mdchten,
sic machen hiufig die Erfahirung, daf solche Absprachen immer wieder verges-
sen, nur zu einem geringen Teil tatsdchlich berticksichtigt oder entsprechende
Bitten ginzlich ignoriert werden. Nach mehrfach wiederholtem Bitten und Hin-
weisen auf ilre Bediirfnisse resignieren sie schliefhich, obne in dieser Nicht-
beachtung bise Absicht zu selien oder zu vermuten. "Einerseits erfordert es viel
Geduld und Uberzeugungsarbeit, immer wieder von neuem erkliren zu miissen,
wieso und warum ein Dozent diese und jene didaktischen Aspekte bei seinem
Vortrag und in einer Lehrveranstaltung beriicksichtigen solte. Andererseits aber
werden derartige Hinweise und Erklérungen inumer wieder vergessen oder die
Dozenten reagieren verunsichert oder unsicher, wenn sie darauf angesprochen
werden,” Es sei daher sinn- und zwecklos, derartige didaktische Fragen im
vorhinein anzusprechen. Besser sei es dagegen, aus dem jeweiligen Augenblick
heraus seine Bedirfnisse und Interessen zu artikulieren.
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Je nach Bewilltigungsstrategie reagieren behinderte Studierende recht unter-
schiedlich in solchen Situationen. Die einen, namentlich unserer ersten Gruppe
zugehdrig, veraniassen den Dozenten zu einem Dbehindertengerechten Einsatz
von Medien, einer angemessenen Verbalisierung von Folien, Tafelanschrieben,
Tabelien u.dgl. und machen konkrete Vorschlige, wie sich der Dozent in der
Lehrveranstaltung verhalten soll, wic z.B. eine sehbehinderte Studentin, die be-
richtet, daff sie "durch Blickkontakt" den Lehrenden in einer Lehrveranstaltung
daran "erinnere", auf ihre Situation Riicksicht zu nehmen, was (eilweise auch
funktioniere, Horgeschidigle Studierende fordern den Dozenten wegen der Ge-
birdendolmetscher und -doimetscherinnen zu Pausen auf bzw. wegen des Ab-
lesens von den Lippen zu langsamerem Sprechen und devtlicherer Artikulation.
Fir sie ist es ferner wichtig, dai} ein Dozent wegen des Ablesens von den Lip-
pen wihrend seines Vortrags nicht auf und ab geht, nicht zu nah an das Mikro-
fon herantritt oder bei der Projektion von Folien, Bildern etc. sich im Licht-
kegel des Projektors aufhilt, damit sie die Bewegung der Lippen besser ver-
folgen konnen. Im Kontext der Berlicksichtigung soicher behindertenbedingten
Bediirfnisse merkt ein schwerhdriger Student der Biochemie an, nachdem er
sich sehr kritisch fiber das Verhalten von Assistenten im Grunstudium gegen-
iiber Behinderten gefiufert hatte: "Es hat sehr viel mit den Menschen zu tun,
mit denen man zu tun hat, ob man mit der Behinderung klar kommt oder
nicht”.

Die anderen dagegen, insbesondere aus den Gruppen vier and fiinf, verfallen in
Resignation und Ratlosigkeit, weil sich Dozenten nicht an Absprachen halten,
die Notwendigkeit besonderer Modalititen bel Prifungen scheinbar in Zweifel
zichen, "ungliubig reagieren" oder meinen, das sei doch alles schon in der
Studien- und Prifungsordnung geregeit. Die Professoren reagieren gehemmt, so
die Reaktion einer apnderen Studentin aus diesen Kreisen, und alles sei viel
schlimmer als an der Schule, wo sie viel weniger Entgegenkommen und Bemd-
hen der Lehrer erwartet habe. Oder einer anderen sehbehinderten Studentin ist
es "zu mithsam”, einem Dozenten "ihre ganze Lebensgeschichte zu erziiblen",
um ihre Verstiindnisschwierigkeiten in Lehrveranstaltungen zu erkliren. Er-
wihnt sei noch ein weiterer Behinderter, der deswegen keine Absprachen mit
Hochschullehrern treffen wikl, weil er flirchtet, "es kinnte ja sein, dah ein Do-
zent sagt, Sie kdnnen an der und der Lehrveranstaltung nicht teilnehmen”.

Zwischen diesen Extremen bewegen sich andere Aufierungen, die die Reaktio-
nen und Bemithungen von Hochschullehrern eher skeptisch beurteilen, wenn
sich diese erkundigen, ob sie jetzt von der Lehrveranstallung clwas gehabt
hitten. "Aber das fragen die nicht”, erklirt ein blinder Student, "weil sic etwas
abindern wollen, auch wenn sie vielleicht den Ehrgeiz hitten. Das fragen die
nur aus Hiflichkeit”. Hinter dieser Héflichkeit verbirgt sich fiir die Behinderten
der ersten Gruppe nicht nur "Verunsicherung” und "Unsicherheit” der Lehren-
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den, sie vermuten und befiirchien dahinter auch einen "Behinderten-Bonus", den
sie auf keinen Fall haben wollen. Diese Unsicherheit geht, so meint eine binde
Lehramtskandidatin, Gber in "iberfreandliche Reaktionen”, so daf “man wirk-
Hich nicht mehr weiB, war jetzt die Seminararbeit gut, oder war das jetzt sein
schlechies Gewissen, warum da ein Einser drauf steht". Ihr kérperbehinderter
Kommilitone, der "nicht erbarmungswiirdig” erscheinen will, hat die Moglich-
keit, sich an einem dritten Ort mit einem Hochschullehrer zu treffen, nicht ge-
mutzt, weil "ich letztlich nicht sicher sein konnte, daft ich nicht nur eine Ver-
giinstigong erhalte als Nachieilsausgleich, sondern daf ich vielleicht auch einen
Vorschul erhalte auf etwas, was vielleicht gar nicht da ist. Mich hat es sciion
immer unsicher gemacht, wenn ich den Eindruck hatte, daf nicht die erbrachte
Leistung das ist, was gewirdigl, honoriert wird, sondern meine Behinderung
gewlirdigt wird, die keine Wurdigung braucht, sondern nur eine gewisse Er-
leichterung in bestimmten, konkreten Situationen". Demgegeniiber will sein
ebenfalls kérperbehinderter Kommilitone aus der fiinften Gruppe den "Behinder-
ten-Bonus", der eine "Privilegierung” darstefle, "schon mitnehmen”, jedoch
"aufl der einen Seite nutzt man die Vorteile, die einem gegeben werden, natiir-
lich auch aus, auf der anderen Seite hat man schon Probleme damit, weil es
eine Besserbehandlung ist".

Gemeinhin wird immer von "Diskriminierung” von Behinderten gesprochen,
hier zeigt sich aber, da® Behinderte, die sich mit ihrer Behinderung voll identi-
fizieren kénnen, Angst vor einer "Privilegierung” haben. Sie verzichien deshalb
lieber auf eine angebotene Erleichterung oder Verginstigung. Sie wollen im
Prinzip nicht anders gesehen und beurteiit werden als ihre nicht-behinderten
Kommilitoninnen und Kommilitonen auch. Daraus ergibt sich flir die Erdrterung
behinderungsbedingter Nachteilsausgleiche und Mafinahmen fiir behinderte Stu-
dierende die Notwendigkeit der Berlicksichtigung individueller Bediirfnisse. Es
2ibtl, wie wir im bisherigen Verlau! der Darstellung geschen haben, eben auch
Behinderte, die ein hoheres MaB an Riicksichtnahme auf ilre Behinderung be-
nétigen und erwarten. Das wiederum setzt qualifiziertes Fachpersonal zur
Einschitzang und Beurteilung dieser individuellen Beddrinisse voraus. Es
bedeutet aber auch, dab das BewuBisein der Lehrenden fiir die Bedlrfnisse und
Probleme der Behinderten geschirft und ihre Aufmerksamieit stirker auf diese
Probleme gelenkt werden muB, einerseits zur Vermeidung von Mitleid und Pri-
vilegierung, andererseits zur Anpassung und Verbesserung der Art und Weise
ithrer Wissensvermittfung. Aus der integrativen Beschulung Behinderter in Se-
kundarschulen ist hinlinglich bekannt, daf didaktische und methodische An-
passungen an die Bediirfnisse und Belange Behinderter letztlich auch den nicht-
behinderten Mitschiilerinnen und Mitschiilern zugute kommen.
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4.3.5 Wo bleiben die Behinderfenbeauftragten?

"Last but not least" mul im Kontext der Frage nach den Ansprechpartnern fiir
behinderte Studierende an der Hochschule auch von der Institution des Behin-
dertenbeauftragten gesprochen werden. Keine Frage, daff dieses Thema in unse-
ren Interviews eine Rolle gespielt hai. Bekanntlich wurde die Einrichtung cines
Behindertenbeaufiragien schon 1982 von der Kultusministerkonferenz emptoli-
len. Dieser Empfehlung folgte im Jahre 1986 eine weitere des Wissenschafts-
rates, die einen sehr umiangreichen, detaillierten Aufgabenkatalog fiir die Funk-
tion des Behindertenbeauftragten enthielt. Wie bekannt ist nun diese Person bei
den behinderten Studierenden selbst, wie intensiv kiimmert sich der Behinder-
tenbeauflragte um die Belange der Behinderten und wie beurteilen die Behin-
derten selbst diese Institution?

Von unseren Interviewpartnern hat nur feder sechste (16%) vor Beginn seines
Studiums Kontakt mit dem Behindertenbeauftragten aufgenommen bzw. aufzu-
nehmen versucht, und zwar an sechs der 15 ausgewihlten Universititen. Dabej
zelgte sich aber schon filr einige Interessenten sehr bald, dafl die aus einer
Informationsbroschiire entnommenen Kontaktadressen nicht mehr auf dem aktu-
ellen Stand waren. Erwartete und erwiinsehte Information, Beratung and Hilfe
nock vor Aufnahme des Studiums kam so gar nicht erst zustande. In anderen
Fillen berichten unsere Interviewpartuer, daf der oder die Behindertenbeauf-
tragte auf schriftliche Anfragen iiberhaupt nicht reagierte oder die Schreiben
gleich an andere Steilen weiterleitete, ohne daB die Behinderten etwas davon cr-
fuliren.

Nach Aussagen einiger behinderter Studierender gibt es an ihrer Universitir,
insgesamt an vier von 15, bis heute noch keinen Behindertenbeauftragten bzw.
seine Existenz ist thnen auch nach einigen Studiensemestern an dieser Univer-
sitdt noch immer nicht bekannt. Etwa 20% begniigen sich mit einem einmaligen
Kontakt, weil sie den Beaufiragten fiir iiberlastet, inkompetent, uninformiert
oder ahnungslos halten oder weil sie der Auffassung sind, "daf ich dic Sachen
auch so ganz gut geregelt bekomme, ohne irgendwelche grofartigen Hilfen".
Der Behindertenbeauftragte sei nie anzutreffen, geben andere Gespriichspartner
zu versiehen. Man glaube auch nicht, daB die Beauftragten ihnen wirklich wei-
terheifen kénnen. Es sei besser, sich bet Studienproblemen oder Fragen iiber
Priifungsmodatititen direkt an die Dozenten zu wenden. Nach erfolglosen Ver-
suchen, die eigenen Rechte tiber und mit Unterstiitzung durch den Behinderten-
beauftragten durchzusetzen, Liabe man diese Bemihungen aufgegeben aus
Furcht, es konne einem schlieflich noch in der Prifung schaden.

Ebenfalis etwa 20% unserer Gesprichspartner an insgesamt neun Universititen
ist die Institution des Behindertenbeauftragten bekannt, aber sie haben bis zum
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Zeitpunkr des Interviews nocl: keinen Kontakt mit dem Behindertenbeauftragien
gehabt. Man habe Negatives Gber ihn gehdrt, man wiifite gar nicht, was man
ihn fragen solle oder, wie ein horgeschidigter Doktorand seine Erfahrung riick-
blickend beschreibt: "Man komimt an die Universitit und fangt einfach an zu
studieren. Hinterher, nach fiinf, sechs Semestern, hort man dann zum ersten
Mal vom Behindertenbeaufiragten und dann ist im Prinzip schon alles gelau-
fen." Es wird aber auch von engagierten Behindertenbeauftragten berichtet, die
sich um Problemiésungen bemuihen, wenn sic darauf angesprochen werden, die
sich nicht aufdringen, sondern stets bemiiht sind, Hilfe zur Seibsthilfe zu ge-
ben.

Zum anderen betonen gerade jene, dic noch besondere Probieme und Schwierig-
keiten mit der Akzeptanz und Bewiltigung ihrer Behinderung haben, daf sie
ihre Probleme an der Universitit und im Stadium allein 1ésen wollen. Kenn-
zeichnend fiir diese Haltung ist die Aussage eines blinden Studenten der Infor-
matik, daf er einen sehr guten persinlichen Kontakt zum Behindertenbeaufirag-
ten habe, da#l er sich aber "nicht in Studienfragen an ihn wende”, weil er ihun
keine "troubles" machen méchte, "da ich cigentlich selber recht gut zurecht-
komme oder wean ich nicht gut zurechtkomme, dann kann ich es sowieso nur
selber iosen". Wunsch und Wirklichkeit werden vertauscht und im Verlauf des
Interviews entstelt der Eindruck, daff zumindest die Gefahr besteht, dafB er sein
Studium wegen seiner behinderungsbedingten Schwierigkelten abbricht.

Kritisiert wird, daf der Behindertenbeauftragte auf schriftliche Anfragen niclu
reagiert, fily Rollstuhlfahrer nicht erreichbar ist, sich aur filr bestimmite Behin-
dertengruppen engagiert oder kein Verstdndnis fiir die Probleme und Bedtrf-
nisse bestimmter Behinderungsarten hat. Er hat, so cin anderes Beispiel, als
Verwaltungsfachmann kein Durchsetzungsvermogen gegeniiber Dozenten, er-
greift selbst nie die Initiative und reagiert nur auf Druck von den Behinderten,
Kritisch angemerkt wird ferner, dafl der Behindertenbeauftragte zwar gut be-
raten kdnne, aber keine Weisungsbefugnisse habe, speziefl nicht bei der Festle-
gung von Priiffungsmodalititen.

Von anderen Hochschulen berichten behinderte Studierende sehr positive Exfah-
rungen, daf ndmlich Behindertenbeaufiragte von sich aus die Initiative ergreifen
und behinderte Studierende informieren, mit thnen Begehungen des Universi-
tarsgeldndes unternelimen. Mit diesen stehen die behinderten Studierenden in
regelmiBigem und zaweilen auch hiufigem Kontakt. Vor allem von einer Hoch-
schule wird erzihlt, dal der Behindertenbeauvftragie eine solche Autoritit dar-
stelle, daB der blofie Hinweis auf seine Person gentige, um behinderungsbeding-
te Nachteilsausgleiche insbesondere im Hinblick auf Priifungsmodalititen durch-
zusetzen. In gewissem Gegensatz zu diesem Bild des Behindertenbeaufiragten
steht die Schilderung der Einrichtung von "Behindertenbliros” in den USA:
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“Die haben sich wirklich Miihe gegeben, alies zu machen, was moglich war ..
Die Hilfe war teiiweise mit hohem Zeitaufwand und ndtigem Druck seinerseits
verbunden. "

Selbsthilfegruppen

Wenn schon die persdniichen Kontakte zu den verschiedenen Gruppen und Insti-
tutionen an der Universitit fiir manche Behinderte niclit ohne Probleme sind,
helfen sie sich dann wenigstens untereinander und taunschen Erfahrungen aus,
wie man mit einer Behinderung den Studienalltag organisieren und bewéltigen
kann? Aus unseren Interviews ist nicht eindeulig erkennbar, ob es an allen
Universitdten Setbsthilfegruppen von behinderten Studierenden gibt. Einige
unserer Interviewpartnerinnen und -partier wenden sich zumindest an ihre
spezifisclie Behindertenorganisation um Rat und Hilfe. Diese kann oftmals aber
nur sehr allgemeine Ratschlige fiir die Organisation des Studivms geben, da sie
die konkrete Situation vor Ort nicht kennt. Hierzo haben sich mancherorts
Interessengemeinschaften behinderter Studierender gebildet eder im Rahmen
einer allgemeinen Studentenvertretung wurden Referale fiir behinderte Studie-
rende eingerichtet. Sie haben sich zum Ziel gesetzt, die Studienbedingungen fiir
behinderte Studierende zu verbessern. Die Arbeit der Selbsthilfegruppen scheint
jedoch sehr unterschiedlich von den behinderten Studierenden beansprucht zu
werden. Teilweise werden sie aber auch von den Behinderten scibst recht
kritisch beurteilt.

"Wir Behinderten haben uns zu einer Interessengemeinschaft zusammenge-
schlossen und bieten selbst eine Beratung an, schreiben auch alle Schulen mit
integrativer Beschulung an, weisen darauf hin, daf Studium ganz anders als
Schule funktiomert, fordern auf, vor Studienbeginn in unsere Beratung zu
kommen und bieten die Weitergabe von Erfahrungen an, machen mit dem Stu-
dienatitag bekannt, so dab die Nenankdmmlinge seibst entscheiden kdnnen, ob
sie das schaffen werden". Seine kérperbehinderte Kommilitonin an einer ande-
ren Universitét stellt zu diesen Aktivitiien von Selbsthilfegruppen etwas resi-
gniert fest: "Sie wird nicht in Anspruch genommen. Die Anonymitdt unter den
behinderten Studierenden ist auch andernorts sehr grofi. Man wili sich nicht
engagieren und reagiert verschreckt, wenn man angesprochen wird. Sie wursch-
teln lieber aileine vor sich hin”. Sie weifl nicht, woran das liegt. Dies geschieht
gerade auch in Bereichen, die nicht selr rollstuhlgerecht eingerichtet sind. Sie
findet das "komisch", weil sie deshalb keine Scheine machen kdnnen.

Ebenso wenig fand das Angebot eines Zivildienstleistenden als Studienhelfer im

Rundbrief dieser Interessengemeinschaft ein Hcho, so dal dieses Angebot wie-
der zuriickgezogen wurde. Ein anderes Mitglied dieser Gemeinschaft fiihlte sich
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dort lange Zeit als AuBenseiterin. Andere finden die Art und Informationsarbeit
solcher Gruppen "unsympathisch”, “ideclogisch” und ihr Handeln "chaotisch”,
so dab sie jeglichen Kontakt mit diesen Gruppen vermeiden. Erginzt wird
dieses heterogene Bild der Selbsthilfegruppen durch die Erfahirung einer blinden
Studentin an einer anderen Universitit, dafl es auBerordentlich schwierig sei,
eine solche Gruppe aufzubauen und zu organisieren. Hatte ein behinderter
Student schon die fehlende Solidaritit zwischen behinderten und nicht-behinder-
ten Studierenden beklagt, so gilt dies offensichtiich auch unter den behinderten
Studierenden selbst, ein Phinomen, das fiir die heutige Studentengeneration ge-
nerell kennzeichnend sein dirfte (vgl. Schindler 1993 und 1994).

4.4 Studienorganisation

Ausgehend von den allgemeinen Eindriicken und Erfahrungen, die behinderte
Studierende zu Beginn und im bisherigen Verlauf ihres Studiums gemacht
haben, haben wir sodann die Wege und Mdglichkeiten der Kontaktaufnahme,
Beratung und Information nachgezeichnet, die Behinderte bei der Planung und
Organisation ihres Studinms kntpfen und in Anspruch nehmen kinnen oder die
sie aus verschiedenen Griinden nicht wahrnehmen.

Nunmehr gilt es, die Studienorganisation beliinderter Studierender etwas néher
zu beleuchten. Welche Fragen und Probleme ergeben sich aufgrund einer Be-
hinderung und wie wird das Studinm unter Berticksichtigung der Behinderung
aufgebaut, wie werden Fragen der Organisation bewiltigt? Wie und welche
"Vergiinstigungen" und Modalititen werden Behinderten bei der Erstellung von
Hausarbeiten, in Klausuren und bei Prifungen eingerdumt? Wie ist das Zeitbud-
get der Behinderten fiir das Studium bemessen? Brauchen behinderte Studieren-
de deswegen mehr Zeit zum Studium oder eine lingere Studienzeit? Durch die
Abhingigkeit von fremder Hilfe sowie je nach Grad und Schwere der Behinde-
rung ist eine andere Zeitplanung und Stundenplangestaltung erforderlich als bei
Nicht-Behinderten. Der Zeitaufwand fiir die alltiglichen Bediirfnisse wird
grofer, die Wege langer und alles ist mit mehr Streff verbunden.

Studienverliufe

Die meisten unserer Probanden verfiigen zum Zeitpunkt der Interviews liber Er-
fahrungen mit Priifungen, deren Organisation und die Vorbereitung darauf. Nur
gut jeder finfte Interviewpartner hat noch keinerlei Priffung absolviert, 60%
verfigen tiber Erfahrungen mit dem Vordiplom, einer Zwischenpriifung oder
mit Teilen dieser Priifungen. 10% haben bereits thr Diplom oder sogar eine
Promotion abgeschlossen bzw. stehen in der Vorbereitung auf einen "Frei-
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schufl" flir das ersie juristische Staatsexamen. Weniger die Art und der Grad
der Behinderung als die Akzeptanz und die Bewiliigung der Behinderung sind
maBgebend fiir den Zeitpunkt, wann cine Prifung abgelegl wird.

Besonders kurz oder schnell studierten: ein blinder Student der Physik, der nach
18 Semestern seine Promotion zum Drorer.nat. abgeschlossen hatte; ein korper-
behinderter Turastudent bereitet sich gerade auf seinen "FreischuBl" fiir das erste
Staatsexamen nach acht Semestern vor und ein hdrgeschidigter Student der Che-
mie schiof zwar erst nach 7 Semestern sein Vordiplom ab, aber nach 12 Seme-
stern sein Diplom und arbeitet nunmehr im 15, Studiensemester bereits seit drei
Semestern an seiner Promotion.

Alle drei zihlen in unserer Skala der Bewiltigungsstrategien zur ersten oder
zweiten Gruppe. Allerdings finden sich aus diesen Gruppen - es handelt sich
vornehmlich um Kérperbehinderte - Interviewpartnerinnen und -partner, die
"erst” nach dem 14. bzw. 15. Semester ihr Examen abgelegt haben bzw. sich
darauf vorbereiteten. Bei niiherem Hinsehen zeigt sich, dab diese Kandidaten
wegen eines besonders hohen Pflegebedarfs und wegen der nicht ausreichend
behindertengerechten Infrastrukiur an ihrer Universitiit in ihrem Zeitbudget filr
das Studium stark eingeschriinkt sind.

Mit Ehrgeiz und Flei, mit Unterstittzung durch Freunde und Helfer, aber auch
aufgrund der Bewiiltigung und Identifizierung mit ikrer Behinderung gehen die
einen ihr Stadivm an und legen ihr Vordiplom oder die Zwischenpriifung nach
dem 3. bis 5. Semester ab oder Teile dieser Prifungen schon nach dem 1. oder
2. Semester. Dies trifft immerhin fiir die Hilfte aller behinderten Studierenden
zi, die zum Zeitpunkt ihres Interviews bereits das Vordiplom oder eine Zwi-
schenpriifung abgelegt hatien.

Die anderen, vor allem jene, die noch besondere Probleme und Schwierigkeiten
mit ihrer Behinderung haben, wagen sich erst zwischen dem 6. und 9. Semester
zur Zwischenprifung oder ins Vordiplom. Bis zum 5./6. Semester haben sie al-
lenfalls cine cinzelne Sprachpriffung abgelegt oder einzelne Pflichischeine
erworben. Ein Student der Rechtswissenschaften lehnt eine Teilnahme am "Frei-
schuf3" mit der Begriindung ab: "Man mul} als Sehbehinderter mit seiner Seh-
kraft haushalten, man kann nicht jeden Schwachsinn lesen ... Man kann nar das
Wichtige lesen, ansonsten nuf) man improvisierea ... Ich bin mit einem anderen
Anspruch an das Studium herangegangen, ich mochte auch noch andere Dinge
studieren, weil ich Bildung als einen umfassenderen Begriff sche”.

Andere unter ihnen denken im 22., 24, oder gar 40, Semester dariiber nach, in

absehbarer Zeit ikr Studium abzuschiieBen. Sie ziihlen in unserem Schema zu
den Gruppen vier und {iinf. Gewify gibt es auch nicht-behinderte Studierende,
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di¢ dhnlich lange Studienzeiten bis zum Abschiufexamen benétigen, aber man
fragt unwillkirlich nach Griinden und Ursachen so langer Studienzeiten. Legen
die einen ihr Studiwm bewulit breiter an, weil das Studieren fir sie mehr bedeu-
tet als nur Berufsqualifizierung i moglichst kurzer Zeit, so spiclt fiir dic
liberwiegende Mehrheit der behinderten Studierenden auch das aufgrund der Be-
hinderung effektiv verfighare Zeitbudget eine wesentliche Rolle bei der Planung
und Organisation ihres Studiums.

Behinderungsbedingte Einschriankungen

Behinderte miissen ihren Tagesablaul wesentlich sorgfiltiger planen und organi-
sieren, zumal wenn sie auf fremde Hilfe angewiesen sind. Insbesondere Korper-
behinderte bedilrfen nicht selten fremder Hilfe auch bei ihren alltdglichen Ver-
richtungen. Unter unseren Interviewparterinnien und -partnern sind Behinderte,
die praktisch rund um die Ulr, 24 Stunden am Tag, auf fremde Hilfe angewie-
sen sind. Allein schon die Organisation und terminliche Abstimmung mit dem
Pflege- und Hilfspersonal bedarl eines erheblichen Zeitaufwandes. Verfiigen sie
nichit tiber ¢in eigenes Fahrzeug, mub auch der Weg zur Hochschule mit einem
Spezialtransport organisicrt werden. Trotz MobilitAtstrainings vor Aufnahme des
Studiums verlassen sich Blinde auf ihrem Weg zur Universitit und auf dem Uni-
versititsgelinde auf eine Begleitung. Ist dieser Spezialiransport oder die Begleit-
person nicht rechtzeitig zur Stelle, muf} eine Lehrveranstaltung ausfallen,
kommt es zu lingeren Wartezeiten auf den Fahrdienst an der Universitét fiir die
Falirt nach Hause u.d. Ein Gehdrloser muf} sich erst cinmal eine Gebiéirdendol-
metscherin suchen und engagieren. Findet er nicht rechtzeitig eine qualifizierte
Dolmetscherin, muf er die Lehrveranstaltung méglicherweise ganz aus seinem
Stundenpian streichen und auf das niichste Semester verschieben. So geht kost-
bare Zeit verloren,

Aber nicht nur die Abhingigkeit von Pfiege- und Hilfskrifren schrinkt die Zeit-
planung behinderter Studicrender ein, auch die Behinderung selbst setzt ihren
Altivititen und ihrer Leistungsbereitschaft Grenzen. Vicle Verrichtungen des
tiglichen Lebens erfordern nicht nur einen héheren Zeitaufwand als bei Nicht-
Behinderten, sie erfordern auch einen héheren Energie- und Kraftaufwand. Dar-
aus wiederum resultiert ein hoheres Bediirfnis nach Ruhephasen, Entspannung,
um sich wieder besser konzentrieren zu kénnen. Dieser Rhythmus beeinflufit
letztlich ebenfatls die Studienorganisation. Schliefilich sind andere Arbeitsmetho-
den und der Einsatz technischer Hilfsmittel erforderlich, um die behinderungs-
bedingten Einschriankungen zumindest teilweise zu kompensieren.
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Zeitbudget

Wir haben unsere Interviewpartnerinnen und -partner gebeten, uns in zwei Se-
mesterwochen zu Beginn und am Ende eines Semesters ihr Zeitbudget in Form
von Tagebiichern zu dokumentieren. Zwar haben nicht alle Probanden unserer
Bitte entsprochen, dennoch geben die Ergebnisse einen interessanten Aufschiuf
liber das verflighare Zeitbudget im Vergleich zu nichi-behinderten Studierenden.
Herangezogen wurde hierzu eine Lingsschnittuntersuchung (Schindler 1993), in
der nichr-behinderte Studierende in ausgewihlten Fichesn u.a. thr wochentlich
verfitfgbares Zeitbudgel dokumentiert haben. Nahezu alle Gesprichspartaer ha-
ben uns im Rahmen des Interviews mehr oder weniger genaue Angaben iiber ih-
re Studienzeit pro Woche, aufgeteilt nach Besuch von Lehrveranstaliungen und
Eigenstudium sowie Gesamtstudienzeit machen kdnnen.

Tab. 3:  Einschitzung der Studienzeit im Interview nach Gruppen in Stunden/

Woche
Gruppen 1-5 Studentitigkeit

Lehrveranstaltungen Eigenstudium gesamt*
Gruppe 1 15 - 17 17-19 32-35
Gruppe 2 17-18 22 -125 40 - 42
Gruppe 3 14 - 16 22 -23 33 - 36
Gruppe 4 12 - 14 17 -22 29 - 34
Gruppe 5 16 12 - 15 31-34

In diesen Werten sind auvch Angaben von Probanden berlcksichtigt, die mur eine Gesamt-
stondenzahl fiir he Stodium angegeben haben, Die Spalte "gesamt” ergibt sich daher nicht aus
der Addition der Spalten "Lehrveranstaltungen” und "Eigenstudium®.

Vergleicht man diese subjektiven Einschéitzungen mit den Eintragungen in den
Tageblichern, so stimmen sie tendenziell Gberein, nur geben die Befragten in
der Regel im Gespriich insgesamt hohere Werte an als in den Tagebiichern. Da-
nach tendieren sie dazu, insgesamt mehr Zeit fiir ihr Studivm aufzuwenden als
nichi-behinderte Studierende und wiederurn mehr Zeit fiir das Eigenstudium als
fir den Besuch von Lehrveranstaltungen. Hierbei ist allerdings zu berlicksichti-
gen, daB unsere Probanden in threm individuellen Studienveslauf unterschiedlich
weif fortgeschritten waren. Bekanntermafien ist der Studienaufwand wihrend
der Pritfungs- und Abschlufiphasen grofier als zu Studienbeginn.
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Tab. 4. Angaben im Tagebuch iiber die Studientdtigheit nach Gruppen I -5

Studientiitigkeit Wochenstunden
bis 5 [ 6-10 | 11-15 | 16-20 | 21-25 | 26-34 | iiber 35 | keine

Gel | LVA! bk T BV 2/1 2/1
Eigenst. 171 32 212 2 3N /1 /1
pesamt 1/ 272 1/3 3/1 272 12

Gr.2 [LVA 3 171 3/ 172
Bigenst. 1/ 21 141 3/ 173
pgesamt 1/ 1/1 471 373

Gr.3 [ LVA 3/3 3/4 1/ 1/
Eigenst. /1 22 171 1/ 22 H 211
pesamt 1/2 1 272 2/2

Grd [ LVA 2/3 2/2 2/ i1
BEigenst, 1/ 1/ 1 311 I if2 1
gesamt /1 1/ 1/1 1/ 2/1 273

Gr.5 [LVA 1/ 172 2/ /2
LEigenst. 1/ 1/ 1 i/ 1/1 172
gesamt 1 2 312

Untersehiede in Tagebuch 1 und Tagebuch 2 beruhen darauf, dab nicht alle Probanden heide
Tagebiicher avsgefiilit haben.

Lehrveranstaltungen

Anzall der Probanden im 1. Tagebuch

Anzahl der Probanden im 2. Tagebuch

Sowohl nach Art der Behinderung als auch im Hinblick auf unsere fiinf ver-
schiedenen Bewiiltigungssirategien sind gewisse Unterschiede zu beobachten. In
den ersten beiden Gruppen finden sich Studicrende, die erkliren, daB sie bis zu
70 Stunden pro Woche studieren. Der Anteil des Eigenstudiums ist dabei etwa
doppelt so groff wic die Teilnahme an Lehrveranstaltungen. Interessant ist, daf
insbesondere die behinderten Studierenden in der Gruppe fiinf in ihrer miindli-
chen Auskunft nur sehr vage Angaben tber ihre wichentliche Studienzeit ma-
chen kénnen. Sie haben nur sehr ungenaue Vorsteltungen tber ihre Gesamtstu-
dienzeil pro Woche und meinen, dad die Zeit flir das Eigenstudium nur “schwer
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faBbar" sei. Sie verstirken ilire Anstrengungen insbesondere vor Priifungen,
geben aber zugleich zu verstchen, daff man eigentiich viel mchr Zeit fiir das
Studium aufwenden miibte, daB sie dies aufgrund ibrer Behinderung aber gar
nicht kdnnten. 1hr Zeitbudget fir das Studium liegt kiar unter dem der anderen
Gruppen.

Aufgeschlisselt nach Art der Behinderung weisen Sehgeschidigle and Korper-
behinderte, wie aus den Interviews hervorgeht, annfhernd die gleiche Gesamt-
studienzeit auf, wihrend die Horbehinderten insgesamt anscheinend mehr Zeit
auf ihr Stadivm verwenden. Unterschiede ergeben sich zwischen den Behinde-
rangsarten in der Aufleitung des Studienzeitbudgets fiir das aktive Eigenstudium
und das rezipierende Lernen in Lehrveranstaltungen.

Tab. 5: Einschiltzung der Studienzeil im Interview nach Behinderungsart in

Stunden/Weoche
Behiuderungsart Lehrveranstaliungen Eigenstudium gesamt¥
Sehgeschidigte 13 - 14 17 - 18 31-34
Hirgeschidigte 16 21-125 38 - 41
Karperbehinderte 14 -15 19-22 32-33
insgesamt i4 19 - 22 31-35
’*’ In diesen Werlen sind auech die Angaben von Probanden beriicksichitg(, die nuy eine Gesami-

stundenzahl {ir thr Studium angegeben kaben. Die Spalie "gesamt” ergibt sich daher nicht aus
der Additon der Spaltenn "Lehrveranstaltungen” und "Eigenstudium".

Einige Probanden geben zu versichen, dafl ihnen die Fithrang der Tagebticher
gehoifen habe, ibre tatsiichliche Tages- und Wocheneinteilung sehr viel genauer
#u beobachten und zu planen.

Bei den dargestelltenr Zahlen in Tabelle 6 handelt es sich um Mittelwerte, die
Randbreite der effektiven Zeitangaben schwankt je nach Behinderungsart teil-
weise betriichtlich. Soiche Schwankungsbreiten sind durch unterschiedliche Se-
mesterzahl, momentane besondere Studienanforderungen wie Anfertigen von
Hausarbeitenn, Vorberettung auf Prifungen sowie durch unterschiediiche Stu-
dienficher einerseits verursacht, andererseits sind der unterschiedliche Grad der
Behinderung und eine unterschiedfiche Einstellung zum Studivm ebenso Ursa-
chen fiir das unterschiedliche Zeitbudget.
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Tab. 6. Verfiighares Zeithudget behinderier und nichi-behinderter Studierender
in Stunden/Woche

Tangkeiten Sehge- | Horge- | Korper- pesamt Nicht- Nichi-
schiid. schiid. belr. n=063 beh. beh.
n=24 n=14 n=25% 1.Sem, 2.8m.

n= 069! n=49*

Sawdien- LVA® 8 7 5 7 17 14

titig-

Leit Ligen- 20 3t 22 24 16 16

stud.
gesan 28 38 27 31 33 32

Freizeit! 3 17 26 24 43 37

Wegzeiten 9 1) 5 8 3 3

Schlaten, Ausrthen ilH a3 63 62 0l 50

Dienstleistungen 13 2 33 18 - -

Dritter

! Schindler, G./Schiiller, J. {1993, S, 24 und §. 32)

Schindler, G./Schiiller, I, {1993, 8. 26 und 8. 33)

Lehrveranstaltungen

Freizeit: soziale Kontakte, Sport, Lesen, Radiohdiren, Fernsehen, gesellschaftliche und kult-
refle Aktivititen

oW

Generell fillt in obiger Tabelle auf, daB bei allen Behinderten der Antei] fiir das
aktive Eigenstudium zuhause oder auch in Bibliotheken deutlich grdBer ist als
der Zeitaufwand fiir das rezipierende Lernen in Lelirveranstaltungen, also die an
der Universitiat unmittelbar verbrachte Zeit. Je nach Art der Behinderung tber-
steigl der Aufwand fiir das Eigenstudium das rezipierende Lernen um das Zwel-
bis Vierfache. Laut Angaben in den Tagebiichern verbringen von den Behinder-
ten Sehgeschidigte mehr Zeit in Lehrveranstaitungen als Horgeschédigte und
Kérperbehinderte,

Aus den Interviews jedoch geht hervor, dafl es kaum Unterschiede zwischen den
verschiedenen Behindertengruppen gibt, Die Ursache hierfiir kénnte sein, da8
horgeschidigte Studierende den Dozenten in einer Lehrveranstaltung akustisch
nur schlecht oder gar nicht verstehen, ihm nicht von den Lippen ablesen kénnen
oder keine geeignete Gebirdendolmetscherin zur Verfiigung haben. Einige unse-
rer horbehinderten Probanden geben als Grund fiir ihre langere Studienzeit an,
daf sie ganze Vorlesungen wiederholt haben, um zu sehen, ob sie alles richtig
verstanden haben.
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In Stunden

Auf seiten der korperbehinderten Studierenden ist das Vermeiden von Lehrver-
anstaltungen vor allem durch die Unzuginglichkeit von Horsilen fiir Benutzer
von Rollstihien und die Schwierigkeiten bei der Verlegung von Lehrveranstal-
tungen in andere, behindertengerechtere Horsdle bedingt. Im Mittel aus beiden
Tagebichern tendieren sie scheinbar dazu, noch etwas seltener als Horgeschi-
digfe an Lebrveranstaltungen teilzunelmen. Bei den Korperbehinderten mufi
sicher auch der physische und zeitliche Aufwand fiir die Fahrt oder den Trans-
port von und zur Hochschule beriicksichtigt werden. Entsprechend grofier ist bei
Hérgeschiddigten und Kdrperbehinderten der Anteil des aktiven Eigenstudiums.

Abb.:  Zeitbudger fitr Studium und Freizeit bei behinderten und nicht-behinder-
ten Studierenden im Vergleich

Betriebswirtschaft Germanistik Medizin Mathematik/Informatik
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7 T
e ehinderts A Rhinderte

Insgesamt ergibt sich bel den Behinderten eine durchschnittliche wochentliche
Studienzeit von 28 bis 31 Stunden entsprechend den Angaben in den Tagebii-
chern und von 33 bis 35 Stunden anhand der Interviewaussagen. Wie aus Ta-
belle & und der Abbildung hervorgeht, unterscheidet sich der Zeitaufwand flr
das Studium kaum von dem der Nicht-Behinderten, wie er im Ralumen einer an-
deren Studie (Schindler 1993} ermittelt wurde. Allerdings liegt der Anteil des

98



rezipierenden Lernens in Lelirveranstaltungen bei den Nicht-Behinderten deut-
lich diber dem der Behinderten, wihrend es beim akiiven Figen- oder Selbst-
studium genau umgekehrt ist.

Ein erheblicher Unterschied zwischen behinderten und nicht-behinderten Studie-
renden bestelit offenkundig bei der verfiigbaren Freizeit. Behinderte schrinken
ihre Freizeitaktivititen wie Sport, Kino, Kultur, Kneipe etc. erheblich cin, wenn
sie iar Studium in vergleichbarer Zeit wie Nicht-Behinderte absolvieren wollen.
Sie ginnen sich, wie aus den beiden Tagebiichern hervorgelt, nur etwa halb so
viel Zeit fiir Ruhe, Erholung und Entspannung wie Nicht-Behinderte, obwali
sie diese eigentfich gerade wegen ihrer psycho-physischen Belastungen im Stu-
dium besonders bréuchten,

Tab. 7:  Behinderte Siudievende nach Gruppen von Bewdliigungssirategien
und Einteilung des Zeitbudgets in Stunden/Woche

Titigkeiten ] Gr. 1 Gr. 2 Gr. 3 Gr. 4 Gr. 5
Studien- LYA! T1? 7.6 6.6 7.2 5,9 142
zeiten
T2 6,7 2,1 5,0 3.0 7.7
Eigen- T1 12,6 25,9 22,3 18,4 21
studium
T2 19,1 37 21,6 24,6 29,9
gesaml T1 20,2 32,5 295 243 35,2
T2 25,8 39,1 272 28,2 31,6
Freizeit T 24,5 21,3 29,3 27,6 15
T2 30,7 23,1 29 30,5 21,7
Fahrrzeit T1 7.4 1.3 i 5 14,7
T2 8,7 8 5 4 9.1
Schiaf, Aus- T1 62,9 [§4] 60 63,8 58.8
ruhien
T2 58,8 60,3 04,5 64,2 62
IJienstl. - Ti* 293 357 11,9 13,9 57
Drilier
T2 27,7 11,8 17,6 27.8 16,8

! Lebrveranstaltungen: *Tagebuch zu Beginn des Semesters; * Tagebuch zu Ende des Semesters;
! Niedrigstwert = (; Hochstwert = 148; * Niedrigstwert = 0, Hichstwert = 148
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Differenziert nach Verhaltensmustern fillt auf, daB die Grappen drei und vier
den hochsten wochentlichen Freizeitanteil aufweisen, mit durchschnitilich etwa
29 Stunden pro Woche, und zwar amnidhernd gleich hoch wie der Aufwand fiir
das Studium in Gruppe drei, und in Gruppe vier sogar tendenziell deutiich da-
riber. Es pabt m das Bild der "Ehrgeizigen" in Gruppe zwei, daf sie sich deut-
lich weniger Freizeit (etwa 22 Stunden) g@nnen als sie flir ihr Studium aufwen-
den (iiber 35 Stunden). Im Vergleich dazu studieren unsere Interviewpartnerin-
nen und -partner in Gruppe eins im Durchschnitt genauso lange pro Woche, wie
sich die Probanden in Gruppe zwei Zeit fiir Entspannung, Erholung ete. neh-
men. Dafiir liegt bei ihnen der Freizeitanteil etwas hdher.

Auch Gruppe fiinf entspricht tendentielt den Erwartungen: Studieren auf Kosten
der Freizeif. Sie gehen anscheinend im Studium bis an die Grenzen ihrer Belast-
barkeit (etwa 35 Stunden pro Waoche), schrinken aber stattdessen die Zell fiir
Erholung, Entspannung, Ruhe auf ein Minimum ein (etwa 16 Stunden pro Wo-
che). Einige Behinderte geben in den Interviews zu verstehen, dab sie wegen
des hohen Lern- und Studienaufwandes auf Freizeit verzichten miissen.

Im Einzelfall weicht die Einteilung des verfiigbaren wichentlichen Zeltbudgets
natiirlich deutlich von den dargestellten Mittelwerten ab. Zu berticksichtigen ist
auch, daB bei vielen Behinderten die Fahrt nach Hause am Wochenende mit in
die Freizeitaktivitit einbezogen wird. Nicht niher analysiert wurde in diesem
Zusammenhang der Zeitaufwand fiir tigliche Verrichtungen wie Mahlzeiten,
Schlafen etc.

Nicht-Behinderten steht naheza doppelt so viel Zeit flir Freizeitaktivitéten zur
Verligung wie behinderten Studierenden, wobei bei ihnen gelegentliche Wo-
chienendheimfahrten nicht einmal beriicksichtigt sind. Sie rdumen offenkundig
dem Freizeitbereich in ihrem Zeitbudget einen wesentlich breiteren Raum ein
als Behinderte. Sie konnen dies offenbar auch, wihrend Behinderte neben dem
Studium besonders viel Zeit fiir notwendige Dienstleistungen und Hilfen Dritter
bendtigen. Individuell sehr unterschicdlich ist je nach Art und Schwere der
Behinderung der tigliche Zeitanfwand fiir Aufstehen, Hygiene, Ankleiden etc.,
50 d¢alb eine tabellarische Darstellung mit Durchschnittswerten wenig sinnvoll
and aussagefihig ist.

Pflege- und Hilfsdienste
Korperbehinderte sind je nach Schwere ihrer Behinderung auf regelméBige oder
stiindige Hilfe Dritter angewiesen. Auch unter unseren Interviewpartnern sind

Kérperbehinderte, die einen Pflegedienst rund um die Uhr, also 24 Stunden am
Tag bendtigen. Allein die Organisation, Planung und Verwaltmg dieses Pilege-
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dienstes beansprucht viel Zeit und Kraft. Einerseits verstechen die Behinderten
dic Selbsiorganisation dieser Pflegedienste als cin Stiick Freiheit, Autonomie
und Selbstbestimimng, andererseits belastet sie dieser Bereich, in demn sic wie
"Klemunternehmer” agicren niissen, schon sehr und schrankt ihre Planungen
filr Studium und Freizeit ein. Natirlich gibt es fiir derartige Dienste und Hilfe-
leistungen soziale und ambulinte Dienste, aber es ist auch verstindlich, wenn
Behinderte sich fir diese Hilfestellungen im Alitag ihre Helferinnen und Helfer
personlich aussuchen woellen.

Eine unserer Gesprichspartnerinnen beschéftigt bis zu 16 Helferinnen im Mo-
nat, fir die sie nicht nur einen genauen Arbeis- und Zeitplan ausarbeiten,
sondern auch die gesamte Abrechnang mit den Kostentrigern erledigen muB.
Ein anderer behinderter Student beschifiigt werktags drei und am Wochenende
vier Helfer.

U den Aufwand fiir die Organisation dieser Dienste zu erleichtern, kénnen
kamperbehinderte pflegebedirfiige Studierende an einigen Hochschulorten i Stu-
dentenwohnheimen zugieich mit einem Wohnheimplatz cinen entsprechenden
Service mieten, fiir den in der Regel Zivildienstleistende zur Verfiigung stehen.
Die Tendenz scheint jedoch dahin zu gehen, daid immer mehr kérperbehinderte
Studierende autonom, d.h. in einer eigenen Wohnung ieben wollen.

Nicht ganz so gravierend stellt sich das Problem der Organisation und Planung
von Hilfskriften fir Blinde und Gehérlose. Blinde kinnen sich mitunter nicht
ohne fremde Hilfe im Strafenverkehr oder auf dem Universitétsgetinde fortbe-
wegen; sic bendtigen Hilfe beim Finkauf fiir den tiglichen Bedarf oder bei Re-
cherchen in der Bibliothek. Perartige Hilfen sind nur fiir wenige Stunden am
Tag oder in der Woche erforderlich ebenso wie Gebirdendolmetscherinnen
bzw. -dolmetscher und Mitschreibekriifie {iir Gehorlose.

Auch diese Dienste miissen sorgfiltig ausgewihlt, geplant und organisiert wer-
den. Das ist mitunter leichter gesagt als getan, denn der eigene Stundenplan
muf} sich teilweise nach deren Zeitplan und Verflgbarkeit richten. Diese ver-
schiedenen Helferinnen und Helfer finden sicl unter "Dienstleistangen Dritter”
in der Tabelle 7 wieder. Die angegebenen Mittelwerte vermitteln daher nur ein
sehr ungenaues Bild von den tatsiichlichen Bediirfnissen des einzelnen Behinder-
{en. Die Bandbreite reicht in diesem Bereich von wenigen Stunden pro Woche
bis zu 148 Stunden, in denen ein Pflegedienst zur Verfiigung stehen muf.
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Stundenplanorganisation

Sind mit diesen quantitativen Aspekten des Zeitbudgets die Rahmenbedingungen
filr das Studium mit einer Behinderung umschrieben, so soll nunmehr der Frage
nachgegangen werden, wie behinderte Studierende ihr Studium organisicren,
woran sie sich orientieren und welche Probleme dabei auftreten.

Rund ein Drittel unserer Probanden gibt ausdriicklich zu verstehen, dab sie zur
Planung uad Organisation ihres Studiums die Aligemeine oder Fachstudienbera-
tung zu Rate gezogen haben, nar vier verneinen dies chenso ausdriicklich. Viel-
fach beklagen die Behinderten - unabhéngig von der Art ihrer Behinderung -,
daB die Studienberater keine Ahnung hiitten, wie man ein Studium mit einer Be-
hinderung organisicren kann oder muf, kein Verstindnis fliv ihre Behinderung
zeigen oder die erteilten Infermationen und Rarschlige nur sehr allgemein seien
und ihnen ohnehin schon bekannt waren. Verstindnisvoll meint eine kérperbe-
hinderte Studentin, die selbst sehr engagiert in einer Selbsthilfegruppe behinder-
ter Studierender tétig ist: “Jemand, der nicht in der Behindertensituation ist,
kann nicht so gut verstehen, was ndtig und hilfreich ist.” Sollte dies auch fiir
andere Institutionen gelten, die behinderten Studierenden thren Rat und jhre Hil-
fe anbieten, wie etwa das Deutsche Studentenwerk oder den Behindertenbeaunf-
tragten ciner Hochschule?

Gelt man von der Hiaufigkeit aus, mit der diese Institutionen im Kontext der
Planung und Organisation des Studiums genannt werden, dann scheini das in
der Tat der Fall zu sein. Des &fteren ist von den Behinderten, und zwar gerade
von jenen, fiir die vorrangig eine differenziertere Beratung erforderlich wiire,
zu horen, daB sie sich Heber auf sich selbst verlassen und alles alleine machen
wollen.,

Demgegeniiber ist gerade aus der ersten Gruppe zu héren, dafl es "sehr wich-
tig" sei, seine Wiinsche klar zu formulieren und zu artikulieren, geradezu
"riicksichtslos” auf Kommilitonen zu Beginn des Studiums zuzagehen, um Ar-
beitsgruppen fir das Studium zu griinden. Dies bedeutet fiir ihn “den Zwang,
bei der Stange zu bieiben”, erldutert ein blinder Student der Physik den Einstieg
in und die Organisation seines Studiums.

Kennzeichnend fiir Studierende der erstenn Gruppe ist ferner, daf sie bei der
Organisation und Planung ihres Studiums iitere Semester zu Rate ziehen. Sie
versuchen auch eher als andere behinderte Studierende, durch Griindung und
Mitarbeit in Arbeitsgruppen die Stoffiille zu reduzieren, miteinander zu lesen,
Probleme zu bespreclien und zu diskutieren, Absprachen {iber den Besuch von
Lehrveranstaltungen zo wreffen und Skripten bzw. Mitschriften untereinander
auszutauschen.
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Kérperbehinderte hitten zwar die Moglichkeit, gelegentlich eine ihnen beson-
ders wichtig oder interessant eyscheinende Lehrveranstaltung in einen anderen
Hérsaal verlegen zu lassen, aber sie wollen dadurch nicht in die Verlegenheit
kommen, in den Mitteipunkt geriickt zu werden und auch dann noch erscheinen
zu miissen, wenn sie die Thematik moglicherweise gar nicht mehr interessiert,

Gehdrlose wiederum stehen bei der Planung ihres Studivms vor dem Problem,
rechtzeitig geeignete Gebirdendolmetscherinmen zum Besuch von Lehrveranstat-
tungen zu finden. In der Hoffnung, es konnte vielleicht doch noch besser
werden und er mehr "verstehen", will ein hdrbehinderter Student méglichst
keine Lehrveranstaltung versdumen, wihrend seine Kommilitonen mit gleicher
Behinderung den weiteren Besuch von Lehrveranstaltungen fiir sinnlos halten
tnd die Zeit lieber daheim oder in der Bibliothek iber den Biichern verbringen.
Mit dem Riickzug in die private Studierstube oder die Bibliothek gewinnt das
Eigenstudium fiir viele horbehinderte Studierende dhnlich wie fiir die Sehge-
schiidigten aufgrund der notwendigen Umsetzung des Lernmateriats in fiir sie
adiquate mediale Formen wie Braille-Schrift, Grofidruck oder Horbuch einen
groberen Stellenwert als das rezipierende Lernen in Lehrveranstaltungen,

Die schon weiter oben dargestellte Verschiebung des zeitlichen Lernaufwandes
bei behinderten Studierenden zugunsten des Eigenstudiums wird hier noch
einmal deutlich. Insbesondere behinderte Studierende, deren Studienfach oder
-gang im Grundstudium ziemlich genau geregelt ist, sind bemiiht, den vorgege-
benen Stundenplan einzuhalten. Sie tun dies schon deshalb, um nicht den Kon-
takt zu Kommilitoninnen und Kommilitonen zu verlieren, die mit ihnen im glei-
chen Semester sind. Bedeutet die Einhaltung so umfangreicher Stundenpiine
schon fiir nicht-behinderte Studierende einen erheblichen Strel, so um so mehr
fiir behinderte. Diesen Streff bewiltigen offenkundig nur jene, denen ihire
Behinderung keine zusitzlichen besonderen Probleme mehr schafft.

Studien- und Priifungsordnung

Die liberwiegende Mehrheit orientiet sich bei der Planung und Organisation des
Studiums zundchst einmal an der Studien- und Pritfungsordnung, bis sie im Ver-
lauf der ersten Semester feststellt, daB sie sich damit selbst Uberfordert, die
Grenzen ihrer Belastbarkeit {iberschitzt hat und ihren Stundenpian entlasten
mubl. Besonders schwer behinderie Studierende mdssen ihren Stundenplan von
vornherein auf ein Minimum beschriinken, weil sie schon nach einer Eehrver-
anstaltung so erschopft sind, daf sie eine lingere Ruhepause bendtigen. "Man
mub lernen”, wie sich vornehmlich Interviewpartnerinnen und -partner aus der
ersten Gruppe ausdriicken, “"sich avf das wirklich Wichtige" zu konzentrieren,
sich von seinen "urspringlich idealistischen Vorstellungen” zu 1&sen, "sich auf
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das Wesentliche" za beschrinken, "sein Gedichinis zu schulen" und dann, auch
mit anderen Kommilitenen zusammen, in Arbeitsgruppen "Details lernen”.

Weil zu Beginn des Studiums die rechte Beratung und Anieitung fehlie, meinen
manche behinderte Studierende, an allem teilhaben zu missen. Um in etwa der
gleichen Studienzeit wie nichi-behinderte Kommilitonen fertig zu werden,
werden Wahlfacher vom Stundenplan gestrichen und nur noch die Pflichtveran-
staltungen besucht. Mindestens jede(r) Dritte unserer Gespriichspartnerinnen und
-partner reduziert den Stundenplan aul das Notwendige bzw. aul pritfungsrele-
vante Veranstaltungen.

Und selbst diese werdenr aus dem Tagesprogramm gestrichen, wenn sich der
Dozent nicht an zuvor getroffene Absprachen zur Bertcksichtigung behinde-
rungsbedingter Bedirfnisse hilt, ctwa laut, deutlich und langsam zu sprechen,
beim Abdunkeln des Horsaals wegen des Hinsatzes von Overhead-Projekior,
Dias u.d. im Lichtkegel des Projektors stehen zu bleiben, damit der Horbehin-
derte thm von den Lippen ablesen kann. Das Ablesen von den Lippen wird auch
dann erschwert oder ginzlich wnmoglich, wenn der Dozent beim Sprechen stin-
dig die Hand vor den Mund hilt, gleichsan: "in das Mikrophoa hineinkriecht”,
beim Dozieren auf- und abgeht, einen Bart trigt u.dgl.m. Vergeudete Zeit oder
zumindest erschwerend ist es ebenfalis fiir einen hor- oder sehgeschidigten Stu-
dierenden, wenn sich der Professor weigert, eine Mikroportanlage zu benutzen,
Folien, Tafelanschricbe etc. fiir Sehigeschidigte zu erldutern und zu verbalisie-
ren. Wenn eine Rollstuhlfahirerin keinen Platz mehr findet im tiberfiliiten Hor-
saal, zum Besach einer Lehrveranstaltung lange Wege mit dem Rollstubl zu-
riickgelegt werden miissen und zudem noch das Gebiude gewechselt werden
muft, dann verzichtet man schon mal auf eine Lehrveranstaltung oder streicht
sie ganz aus dem Stundenplan.

Behinderte aus den ersten Gruppen sind sich der Einschrinkungen ihrer Lei-
stungsfihigkeit durchaus bewufit, aber sie wollen auf keinen Fall Abstriche an
ihrer Lernleistung machen, sondern stattdessen “licber auf anderes verzichten",
d.h. auf Freizeit. Andere beschrinken sich ganz einfach auf "priifungsrelevante”
Lehrveranstaltungen. Behinderte, die noch grofere Probleme mit ihrer Behinde-
rung haben, wollen zwar auf der einen Seite keine Lehrveranstaliung versiumen
oder aus ihrem Stundenplan streichen, aber auf der anderen Seite lernen sie
"Hickenhaft”, wie ein sehbehinderter Student der Informatik aussagte, weil er
Schwierigkeiten mit dem Computer hat und in Lehrveranstaltungen sitzt, von
denen er nichts versteht, was zudem seine Studienmotivation und seine Konzen-
tration negativ beeinflufit. Sein blinder Kommilitone klagt in diesem Zusammen-
hang dariiber, "dalb man immer Punkte {ir Scheine sammeln, bitten und sich
anbiedern muf3, wihrend die nicht-behinderten Kommiiitonen einfach abschrei-
ben".
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Wenn auch ein Viertel unserer Gespriichspartnerinnen und -pariner aussagen,
sic wiirden neben der Orientierung an der Studien- und Prifungsordnung auch
ihren personlichen Interessen und Neigungen im Studium nachgehen, so ist dies
zum einen auf die Wah! der Schwerpunkte im Hauptstudium einzugrenzen oder
zum anderen nur deshalb moglich, weil ihnen relativ gleichgiiltig ist, wann sie
ihr Studium abschliefien, "Ich halte nichts davon", so erklirt eine sehgeschidig-
te Studentin ihire Stadienorganisation urd Stundenplanung, "jetzt meinen Stun-
denplan méglichst voll zu schreiben und so viel wie mogiich zu versuchen. Ich
mache lieber das, was ich mache, so gut wie ich kann, anstalt mir zuviel auf-
zahalsen und dann zu merken, ich schaffe es nicht ... Ich laf mir Zeit dafiir”.

Sicherlich ist es auch fehlender Beratung zo Beginn des Studiums zuzuschrei-
ben, wenn behinderte Studierende erst im Laufe ihres Studinms zu der Einsicht
kommen, thr Stucium nicht nur danach zu planen und zu organisieren, was not-
wendig und gefordert ist, was einen interessiert, sondern auch zu berdicksichti-
gen, was man schaffen kann. Auf seiten jener, die sich noch immer recht
schwer tun mit ihrer Behinderang, wichst nach iiberianger Studienzeit die Ein-
sicht, das Studium falsch organisiert und zu lange hinausgezogen zu haben, so
dal die inhaltfichen Zusammenhinge des Lehrstoffs verlorengegangen sind.

Ein weiterer Aspekt bei der Planung und Organisation ihres Studivms sind fiir
nicht wenige Behinderte die geringen Chancen, die sie sich nach Abschluf ihres
Studiums am Arbeitsmarkt ausrechnen. Auf diesen Aspekt soll noch in anderem
Zusammenhang niher eingegangen werden.,

Andere Gesichispunkte bel der Organisation des Studiums sind fir behinderte
Studierende ihre Gesundheit, die nur eine begrenzie Belastbarkeit pro Tag zu-
4Bt sowie der hohe organisatorische Aufwand fiir die nicht-studienbezogenen
alltiglichen Bediirfnisse.

Behinderungsbedingte Organisationsprobleme

Weil qualifizierte Beratung und Hilfe am gewihlien Studienort nicht vorhanden
ist oder nicht in Anspruch genommen wird, haben speziell Schgeschiidigte zu
Beginn ihres Studiums nicht unerhebliche Orientierungs- und Organisations-
probleme, die viel Zeit und Kraft kosten, Der Ausfall von Zivildienstieistenden
als Begleitperson oder bei Recherchen in der Bibliothek oder die Annahme und
zeltliche Planung einer Seminararbeit wollen ebenso bedacht sein bei der Orga-
nisation des Studiums.

Dic erforderliche Literatur mufl ausgelichien oder gekauft, in behindertengerech-
ter Form aufbereitet, in Punkischrift Gbertragen und/oder auf Tontrédger aufge-
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sprochen werden, was nicht nur viel Zeit in Anspruch nimmt, sondern dariiber
hinaws auch nicht unerhebliche Kosten verursacht. Die zu bearbeitende Literatur
mul daher auch sorgfiliig ansgewiihlt und exzerpiert werden. Zudem koénnen
speziell sehgeschidigte Studierende vielfach kein Seminarthema bearbeiten, das
am Anfang des Semester besprochen wird, auch wenn es sie noch so sehr inter-
essieren wirde. Besonders nachteilig in diesem Zusammenhang ist fiir Sehge-
schiidigte, wenn Literatur von einer auf die andere Woche als Lektlre vorgege-
ben wird.

Anschaffen, Umsetzen auf Tontrdger oder in Braille-Schrift und Lesen des Tex-
tes sind in so kurzer Zeit unmdglich zu realisieren. Um ein wissenschaftliches
Buch von einem der Aufsprachedienste in der BRD fiir wissenschafiliche Zwek-
ke, d.h. wissenschaftlich zitierfahig, auf Tontriger aufsprechen zu lassen, muf
zundchst das Werk als normales Buch erworben werden, dann dem Aufsprache-
dienst mit den entsprechenden Hinweisen und individuellen Bediisfnissen zu-
gesandt und dort aufgesprochen werden. Das kann, wie unsere sehgeschidigten
Interviewpartnerimmen und -partner kritisch anmerken, zwei Monate und linger
dauern. Bin aktueller Bedarf kann aufl diese Weise wohl kaum befriedigt wer-
den,

Wenn ein sehgeschidigter Studierender an cinem Seminar teilnehmen und fir
einen Schein ein Thema bearbeiten will, zu einer Lehrveranstaitung die entspre-
chende Literatur lesen mochte oder sich auf ein Examen vorbereitet, muf er
stets diese notwendige Zeitvorgabe beriicksichtigen. Eine Themenwalil nach pes-
sémlichen Interessen und Neigungen muf der Moglichkeit zeitlicher Realisierung
untergeordnet werden. Das Abhoren und Exzerpieren eines Buches bedeutet
dann noch einmal einen deutlich héheren Zeitaufwand als das visuelle Erfassen,
Durchbidttern und Querlesen cines Buches.

Um diese Kluit in den Wahrnehmungsmoglichkeiten zwischen Sehenden und
Nicht-Sehenden abzubauen, wird in jingster Zeit versucht, auch fiir Blinde und
Selibehinderte Methoden des Schnellesens zu entwickeln. Zwar kann dadurch
die Lesegeschwindigkeit von Sehgeschidigten um das Zwei- bis Zweieinhalbfa-
che gesteigert werden, aber sie bleibt dennoch weit hinter den Méglichkeiten
der Sehenden zuriick. Anfierdem muB dabei berlicksichtigt werden, da8 bei ho-
herer Lesegeschwindigkeit die genaue Texterfassung und das inhaltliche Texi-
verstindnis leiden.

Neben dem Faktor Zeit entstehen dem behinderten Studierenden auch noch er-
hebliche Kosten, denn die Aufsprache kostet cin Vielfaches der Schwarzschrift-
ausgahe eines Werkes. Das wiederam bedeutet eine erhebliche zusétzliche Bela-
stung des monatlichen Finanzbudgets. Sehgeschidigte, die sich Studienliteratur
auf Tontridger auflesen lassen wollen, missen daher auch noch sehr sorgfiltig
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aus der Literaturliste, die vom Dozenten angegeben wird, selektieren, was
notwendig, was wichtig und was weniger wichtig ist. Beraten lassen sie sich
hierbei in der Regel von den Dozenten setbst oder von Kommilitonen in hohe-
ren Semestern. Unter den gegebenen Umstinden kénnen sie nur wenige Werke
behindertengerecht aufbereiten lassen. Vorteilhaft fiir sie ist es daher, wenn sie
schon am Ende des vorangegangenen Semesters aus einem kommentierten Vor-
lesungsverzeichnis oder vom Dozenten frihzeitig erfahren, was im kommenden
Semester bendtigt wird. Dies scheint jedoch eher die Ausnahme zu sein.

Em weiteres Problem in diesem Beschaffungsmarathon ist die Qualitat der Auf-
sprache, insbesondere bet naturwissenschaftlicher Literatur wie mathematischen
Formeln, Tabellen, Graphiken etc. Vielen unserer blinden und sehbehinderten
Gesprichspartnerinnen und -partnern sind deshalb die Aufsprachedienste zwar
bekannt, aber wegen dieser Nachteiie und Mingel werden sie nur wenig ge-
nutzé. Fremdsprachige Literatur behindertengerecht aufbereiten zu lassen, ist
offenbar besonders problematisch. In den Vereinigten Staaten sei das Angebot
an behindertengerecht aufbereiteter, ausleihbarer Literatur viel gréfier, urteilt
eine blinde Amerikanerin. Sie vermiBt zudem ausleihbare Sekundirliteratur und
Ausleihmaéglichkeiten bei den Aufsprachediensten,

Sie ist auBerdem nicht die einzige, die hervorhebt, daf sie ihr Ziviiblindengeld
zum Lebensunterhalt einsetzen miisse und nicht fiir die Beschaffung von Stu-
dienliteratur verwenden konne, wofiir dieses Geld eigentlich u.a. gedacht ist. Es
gibt allerdings auch Sozialimter, die Schgeschiadigten monatlich ca. DM 400 fir
Vorlesekrifte zur Verfiigung stellen, was ungefihr 30 bis 40 Stunden Vorlesen
entspricht. Auch Universitdten stellen aus ihrem Tutorienfonds Mittel in be-
grenztem Umfang fiir Vorlesedienste zur Verfliigung. Ein dritter Weg sind Ser-
vice-Stationen speziell fiir Sehgeschidigte an Universititen, die ebenfalls in be-
grenztem Umfang Vorlesedienste und Ubertragungsarbeiten in Punktschrift an-
bieten. Der tatsichliche Bedarf an Vorlese-, Aufsprache- und Ubertragungs-
kapazitit kann damit jedoch auch nicht annihernd gedeckt werden, Viele blinde
Studierende engagieren daher Kommilitoninnen und Kommilitonen, Freunde und
Zivildienstleistende, die sie privat fiir derartige Tétigkeiten einsetzen. Schliefl-
lich geben sehgeschidigte Studierende zu bedenken, dab eine Aufsprache auf
Tontriger immer auch eine Interpretation der vorgelesenen Literatur sei, Sie
lassen sich daher lieber unmittelbar vorlesen, anstatt Aufgelesenes abzuhéren.

Aber nicht nur Sehgeschidigte haben Probleme mit der Literaturversorgung.
Horgeschidigte erwerben sich ihre Studienliteratur privat, weil sie dem miindli-
chen Vortrag im Horsaal nur sehr mangelhaft oder gar nicht folgen kénnen und
sich daher den Lehrstoff vorwiegend aus Biichern aneignen. Wegen der zeitli-
chen Befristung kommt fiir sie eine Ausleihe nur bedingt in Frage, da sie wegen
ihrer Arbeitsmethode sehr viel Studienliteratur danerhaft oder zamindest lang-
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fristig bengtigen, Dadurch entstehi auch bei thnen wie bei den Sehgeschidigten
ein erholiter finanzieller Bedar! {ir die Anschaffung von Studienliteratur. Fir
kérperbehinderte Studierende kann wiederum das Gewicht eines Buches und das
Umbléttern der Seiten zum Problem werden, Ihnen atien kénnte sicherlich mehr
und effizienter geholfen werden, wenn die Emwicklung der eickironischen Hilfs-
mittel wie Horbuch, Diskette oder CD-ROM u.dgl. sowie eine bessere Vernet-
zung der verschiedenen Dienste auf diesem Sektor rascher und konsequenter
von staattichen Stellen im Ralimen der Diskussion des Grundrechts auf Chan-
cengerechtigkeitl, vonr Benachteiligungsverbot, Recht auf Bildung etc. und durch
privates Sponsoring vorangetricben wiirde,

Nicht nur die Literaturversorgung stelit fiir behinderte Studierende ein beson-
deres Problem im Rahmen ihrer Studienorganisation dar. Zahlreiche Barrieren
erschweren behinderten Studierenden aller Art die Nutzung von und das Arbei-
ten in Bibliotheken. Bei weitem nicht iiberall kénnen sehgeschidigte Studierende
elektronische Literaturrecherchen und/oder die Austeihe von Literatuy selbstin-
dig durchfiihren. Sie finden keine abgetrennten Nischen oder separate Riume,
wo sie sich im Lesesaal aus Zeitschriften vorlesen lassen kénnen. Die Ausieih-
fristen sind fiir behinderte Studierende oftmals zu kurz, um sich Literatur vor-
lesen zu lassen und Exzerpte daraus anzufertigen. Auch fiir kérperbehinderte
Studierende gibt es im Bibliotheksbereich mancherlei Barrieren, von der Zu-
ginglichleit der Bibtiotheksriiume tiber adiquate Arbeitstische flir Rollstuhlfah-
rer bis hin zum selbstéindigen Kopieren von Biichern oder Zeitschriften oder
denmt Herausholen von Biichern aus den Regalen. Zwar wird immer wieder be-
tont, dafl das Personal in den Bibliotheken in der Regel sehr hilfsbereit sei, aber
es kann nattriich auch nur eingeschrinkt heifen.

Arbeitsgemeinschaften

DaB Studierende in Phasen des Selbst- oder Eigenstudiums zundchst einmal fiiy
sich alleine lernen milissen, um sich dann in kleineren Arbeitsgemeinschaften
zusammen mit anderen Kommilitonen avszutauschen, gemeinsam Probleme und
Verstdndnisschwierigkeiten zu erdrtern oder den Lehrstoff zu rekapitulieren, gilt
fiir behinderte Studierende nicht minder als fiir nicht-behinderte Studierende.
Bemerkenswert in diesem Zusammenhang scheint hingegen jenes Drittel unserer
Probanden zu sein, dic angeben, ausschlieflich oder Uberwiegend allein zu ler-
nen. Entsprechend der Skala von Bewéltigungssirategien lassen sich deutlich
unierschiedliche Argumentationslinien verfolgen.

So wiirden unsere Interviewpartnerinnen und -pariner zwar prinzipieit gerne mit

anderen Kommilitonen zusammenarbeiten und zusammen lernen wollen, aber
einerseits seien sie schon in ihrer Schulzeit ausgesprochene Einzelginger gewe-
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sen und andererseils erschwere ihnen ihre Bebinderung die Organisation und
Planung solcher Kooperation in Kleingruppen. Ein Korperbehinderier bringt
beispielsweise nicht nur seinen Altersunterschied gegeniiber seinen Kommilito-
ninnen und Kommilitonen ins Spiel, er meint auch: "Mir ist die Miihe zu grof,
mich um Kontakte zo kilmmern, mich in deren Zeitplan einzugliedern, so daB
ich es dann lieber alleine mache." Ahnlich #uBern sich andere behinderte
Siudierende aus den ersten drei Gruppen. Zudem kann fiir Rolistuhifahrer die
Frage eines geeigneten Treffpunktes fiir eine solche Gruppe zum unldsbaren
Problem werden und damit zum Scheiterns entsprechender Bemilhungen fithren.
Der Riickzug in die eigene Studierstube ist vorprogramumiert, das Studinm wird
in hohem Malle auf das "Lernen aus Bichern” reduziert.

Demgegeniiber betonen Behinderte aus den Gruppen vier und fiind, daf eine Zu-
sammenarbeit mit anderen sicher wichiig sei, aber entweder werden die Vorbe-
halte gegen bzw. diec Ablehnung von Arbeitsgemeinschaften damit begrindet,
daB sie nur Zeitverlust bedeuten, weil das Lernen fiir Behinderte ldnger dauere
und man nicht sehen kénne, was die anderen Teilneluner in der Gruppe gerade
machen oder daff man selbst zu langsam und zu unflexibel sei, um mit den an-
deren mitzuhalten. "Mit Nicht-Behinderten zisammen lernen ist schr problema-
tisch, die sind einfach schnelier und stirker. Der Unterschied ist nicht auszu-
gleichen.”

Aus solchen AuBerungen spricht eine gewisse Skepsis und Mutlosigkeit, daf
sich die Gruppenmitglieder aufeinander einstellen kénnen, cin Klima schaffen
miissen, in dem gemeinsam gelernt werden kann, d.h. in dem auch ein kérper-
Heh Schwicherer angespornt und mitgezogen wird, wenn er bereit ist, sich zu
bemiihen und seinen Teil zum Gelingen einer solchen Arbeitsgemeinschaft bei-
zutragen. Zwar wurde die Zusammenarbeit angeboten, aber das war "nicht sehy
hiifreich”, so daB sie "licher allein iernt wegen ilwer Behinderung", findet eine
andere kérperbehinderte Studentin in dieser Gruppe. Horgeschidigte haben be-
sondere Verstindigungsprobleme in Arbeitsgemeinschafien, da sie entweder cine
Gebirdendolmetscherin bendtigen oder versuchen miissen, ihren Kommilitonen
von den Lippen abzulesen. Gebirdendolmetscherinnen bzw. -dolmeischer sind
sowohl aus terminlichen als auch aus finanziellen Griinden dafiiy nicht zu
finden.

Hoch sind die Anforderungen an das Verstindnis und die Komunikationsbe-
reitschaft der nicht-behinderten Kommilitoninnen und Kommilitonen in einer
solchen Arbeitsgemeinschafl. Dall die Integration in eine Kleingruppe und die
Zusammenarbeit mit anderen Kommilitonen problematisch wird, leuchtet ein,
wenn ein Behinderter von sich selbst meint, dall er "jemanden braucht, der ihn
anstoht”.
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Ganz anders die Erfahrungen der Probanden aus der ersten Gruppe; auf ihre
Behinderung wird in der Arbeitsgemeinschaft Riicksicht genommen und sie kin-
nen durchaus mit ihren nicht-behinderten Konunilitoninnen und Kommilitonen
Schritt halten. Fir ihn, so gibt ein blinder Student der Physik zu verstehen,
bedeutete die Gruppenarbeil einen Zwang, "bei der Stange zu bletben”. "Bei
grofier Stoffiilic ist das das non-plus-ultra®. Fir seinen Studienverlauf war es
wichtig und entscheidend, vom Beginn seines Studiums bis zum AbschluBl mit
den gleichen Kommilitonen in derselben Arbeitsgruppe zusammen zu bleiben.
Auf diese Art und Weise konnte er sein Physikstudium nach 12 Semestern mit
dem Diplom abschliefen. Fir diese Gruppe von behinderten Studierenden ist
Gruppenarbeit ein unbedingtes Muf3, ohne die sie thr Studium dberhaupt nicht
bewéltigen kénnten.

StreB

Teilweise wurde schon aus den voransiehenden Ausfiihrungen deutlich, dab die
Organisation und Planung des Studiums fiir Behinderte nicht ganz unproblema-
tisch ist. Nicht wenige unserer Gesprichspartnerinnen und -partner betonen, dafl
sie neben dem Einstieg in das Studium durch den behinderungsbedingten hohen
Zeitaufwand fur das eigentliche Studium sowie fiir die Organisation und Koor-
dination ilrer Helfer und Hilfsdienste fiir die spezifischen tiglichen Bediirfnisse
und den zusitzlichen Mehranfwand fiir die erforderlichen Nachteilsausgleiche
ziemlich gestreBt und frusiriert seien.

Sie konnen oftmals ihr Studium nicht nach ikren Winschen planen, sondern
miissen auf andere Riicksicht nehmen, auf deren Hilfe sie wiederum angewiesen
sind, Strefifordernd wirken 7z.B. dic Unpiinktlichkeit oder der gdnziiche Ausfall
von Hilfspersonen, die fir Hiifestellungen beim Aufstchen, Ankleiden etc.
und/oder als Begleiter auf dem Weg zur Universitit bendtigt werden. Ahnliches
gilt in bezug auf das Suchen und Engagieren von geecigneten, qualifizierten
Gebirdendolmetschern und -delmetscherinnen. Kénnen diese Aufgaben und
Funkiionen nicht rechizeitig wahrgenommen werden, so wird u.U. eine wichti-
ge Lehrveranstaltung versumt; im Wiederholungsfall kann das dazu fithren,
dal eine Pflichtveranstaltung in einem Semester ganz gestrichen und in einem
spéteren Semester noch einmal besuclht werden mub.

Ein anderes Beispiel sind fehlende Zwischenzeiten zwischen zwei Lehrveranstal-
tungen, dic man eigentlich unbedingt besuchen mbchte oder sogar miife,
gleichzeitig aber wegen der schweren kdrperlichen Behinderung nach der ersten
Stunde zundchst eine Ruhepause angezeigt ist. Weite Wege zwischen verschie-
denen Horsdlen, das Aufsuchen von sanitdren Einrichtungen, das Gedringe und
die Rucksichtslosigkeit an Liften oder das Wechseln zwischen mehreren Univer-
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sitiitsgebduden konnen filr kirperbehinderie Studierende zu einer erheblichen
Anstrengung und Belastung werden, zumal wenn diese Barrieren noch durch
fehlende oder mangethafte Infrastrukturen innerhalb der Gebdude wie Treppen,
Lifie etc, zusitzlich erhdht werden.

Schmerzlich und frustrierend wird den Behinderten in solchen Situationen ihre
Abhéingigkeit von anderen, ihre Hilfsbediirfiigkeir und Unselbstindigkeit vor
Aungen gefiihrt. Das zehrt und zerrt natiirlich auch an den Nerven, insbesondere
wenn die Auseinandersetzang mit der Behinderung noch nicht abgeschlossen ist.
Gut organisierie Studierende versuchen, thren Stundenplan und ilire Anwesen-
heit an der Universitdt so zu planen, daB sie sich an einem Tag nur in einem
Gebiude aufzuhalten brauchen oder ihre Anwesenheit an der Universitit auf
cinige wenige Tage beschrinken bzw. konzentrieren. Aus Angst, nicht alles
richtlg verstanden zu haben, wiederholen namentlich Horgeschidigte ganze
Semester und verlingern dadurch ilir Studium um einige Semester.

Ebenfalls nervenaufreibend, zeitaufwendig und darlber hinaus auch selir kost-
spielig ist fiir behinderte Studierende, ungeachtet der Art und Schwere ihrer
Behinderang, die Beschaffang, Aufbereitung und Verarbeitung der Studienti-
teratur. Rechtzeitige Information und richtige Auswahl, qualifizierte Aufsprache
und ausreichende Ausleihfristen sind hinlinglich bekannte Streifakioren, durch
die Lerntempo und Lernmotivation, Lerneifer und Lernleistung beeintrichtigt
werden kénnen.

80% scines Studiums bestehe aus Literaturbeschaffung und nur 20% sei eigent-
liches Studieren, meint ein blinder Kandidat fiir das Lehramt an Grund- und
Hauptschulen. Insbesondere fiir Sehgeschiidigte ist das Nacharbeiten von Lehr-
veranstaltungen durch das Abhdren von Tonaufzeichnungen, das Ubertragen
von Skripten, Mitschriften oder stenographischen Aufzeichnungen mit erhebli-
chem Zeitaufwand verbunden, Umstritten unter den behinderten, insbesondere
den sehgeschidigten Studierenden, ist die Frage des Mitschreibens auf einer
Punktschrifi-Steno- oder -Bogenmaschine versus Mitschneiden von Lehrveran-
staitungen auf Tontriger. Mitschnitte miissen daheim abgehort, in Panktschrift
oder auf Computer iibertragen und exzerpiert werden, was mit Sicherheit eine
besonders zeitaufwendige Prozedur ist.

Blinde Studierende miissen auf der anderen Seite auch Mitschrifien, seien sie als
Durchschrift oder Kopie von Kommilitoninnen oder Kommilitonen dbernom-
men, seien sie von eigenen Begleitpersonen - Zivildienstleistenden oder Hel-
ferinnen - angefertigt, vorlesen lassen, in Punktschrift oder auf Computer iiber-
tragen und archivieren. Darliber hinaus miissen sie das akzeptieren, was ilre
hilfsbereiten Kommilitoninnen und Kommilitonen oder die Ziviidienstleistenden
mitgeschrieben haben, was sie fiir wichtig gehalten haben. Kann man bei den
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Kommiliteninnen und Kommilitonen noch davon ausgehen, daB sie ein gewisses
Fachverstimdnis mitbringen, sc kann man in der Regel bei den Zivildienstlei-
stenden keinerlei Fachkenninis vorausseizen, was sich zwangslaufig nachteilig
auf die Qualitit der Mitschrift auswirkt.

Auch horgeschiidigte und kérperbehinderte Studierende sind immer wieder auf
Kopien von Mitschriften ihrer Kommilitoninnenr und Kommilitonen angewiesen.
Entweder stehen keine Gebirdendolmetscherinnen bzw. -dolmetscher zur Ver-
figung oder sie sind fachiich nicht gualifiziert oder sie bendtigen, wie jeder
andere Sprachendohmetscher auch, nach pewisser Zeit eine kurze Rulepause.
Karperbehinderte sind avfgrund ihrer Art der Behinderung nicht immer in der
Lage selber mitzuschreiben. Auch lr sie gilt dann in gleicher Weise das Pro-
biem der Lesbarkeit, des Verstdndnisses und der Qualitit der Mitschrift einer-
scits sowie der entsprechenden Nacharbeit andererseits.

Den erforderiichen Mehraufwand beziffert ein biinder Student der Physik auf
mindestens zwel Drittel und eine korperbelunderte Studentin der Pddagogik gar
auf das Doppelte der normalen Zeit. Eine andere schwer kdrperbehinderte Stu-
dentin meint, ste bendtige vier Stunden Nacharbeit fiir eine Vorlesungsstunde.
Nach so viel Tagesstred sind manche Behinderte am Abend so sehr erschopft
und ermiidet, daf an ein konzentriertes Nacharbeiten und Eigenstudium nicht
mehr zu denken ist. Aber auch fiir notwendige Entspannung und Freizeitgestal-
tung fehlt die rechie Mufie und Kraft.

In diesem Kontext mubf auf einen Umstand besonders hingewiesen werden, der
fiir viele behinderte Studierende eine auBerordentliche nervliche Belastung
dagstellt. Die Rede st von dem kriftezehrenden und zeitraubenden Verfahren,
die Kostenersrattung von behinderungsbedingten Mehraufwendungen und Nach-
teilsausglieichen zu beantragen und durchzusetzen. Wenn dann noch die zumut-
baren Eigenleistungen so weit hinaufgesetzt werden, dab sie den tatsdchlichen
Bedarf Gberschreiten, dann wird die Durchsetzung von Rechtsansprichen zur
Farce und zu einer unzumutbaren Belastung fir den behinderten Studierenden.
"Ieh muB mich um so viele Dinge kilmmern, dafl ich dazu einfach noch nicht
die Zeit gefunden habe, lberhaupt diesen Antrag zu stellen. Solche Dinge sind
eben wirklich eine unheimliche Belastung, daf man innmer allen Sachen nach-
laufen muf"”, erklirt eine korperbehinderte Studentin der Informatik.

Oft ist es nicht mit einem Antrag auf Bewilligung von Kostenerstattungen ftr
lechnische Hilfsmittel, Literatur ete. getan. Nach einer Ablehnung eines soichen
Antrages kommi es zum Widerspruch mit never Begrindung. Daraus kann sich
ein Rechtsstreit entwickeln, der das Studium um mehrere Semester veridngert.
Leidtragender ist in jedem Fall der behinderte Studierende, dessen Motivation
und Lernbereitschaft auf eine harte Probe gestellt wird. Manche werfen daher
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auch entnervt das Handtuch. Einem anderen Korperbehinderten gelang es dank
seiner Hartnéickigkeit, mit seinem Kostentriiger eine Pauschale fiir einr Semester
zu vereinbaren, von der er perstniiche Hilfskrifte ebenso wie Sachkosten finan-
zieren konnte und die sogar gegen Nachweis noch erhoht werden konnte, wenn
sich gegen Ende des Semesters noch ein entsprechender Bedarf abzeichmete. Zu-
sitzlichen Nerven- und Kraftanfwand bedeutet es fiir einen sehgeschadigten
Studenten, Vereinbarungen und Verglinstigungen bei verschiedenen Dienststel-
ien an der Hochschule oder mit Hochschullehrern zu treffen, schriftlich festzu-
halten und die Einhaltung solcher Vereinbarungen zu iiberwachen.

Handelt es sich bei den bisher dargesteiiten Strefffaktoren und Ursachen fiir
einen zasdtzlichen zeitlichen Mehranfwand um mehr oder weniger allgemeine
Phinomene, so lassen sich darliber hinaus je nach Bewiltigungsstrategien in-
dividuelle StreBfakioren feststellen. So weisen Behinderte der ersten Gruppe
darauf hin, daf sie im Verlauf ihres Studiums ihren Streh dadurch verminder-
ten, daf sie gelernt haben, "ilire Zeil besser einzuteiien", "nicht alles zusam-
menkommen za lassen”, "Wicktiges von weniger Wichtigem zu trennen”, "zu
selektieren”, “selbstindiger zu werden", nach einer Uberbehiitung in einer be-
sonderen schulischen Einrichtung "sich selbst zu organisieren”. Gestreft filhlen
sie sich durch die hohe Konzentrations- und Gedichtnisleistung, die sie zum
einen sich selbst abverlangen und die ihnen zum anderen in den Lehrveran-
staliungen durch fehlende oder mangelhafie Kommentierung von Tafelanschrie-
ben oder die parallele Verwendung mehrerer Wandtafeln in Lehrveranstaltungen

zugenmitet und abverlangt wird.

Das alles hinderte einen biinden Studenten der Physik nichi, in "pur” 18 Stu-
diensemestern sein Studium mil der Promotion zum Dr. rer. nat. abzuschliefien.
Unter dhnlichen Umstinden vermag ein kdrperbehinderter Student sich aufl den
"Freischuf" fiir das erste juristische Siaatsexamen vorzubereiten, wobei er noch
das Angebot, den "FreischuBl" erst ein Semester spiter abzulegen, abichnte. Al-
lerdings, so flgi er erginzend hinza, ist es "ldstig, immer jemanden neben sich
zu haben, der nur darauf wartet, Anweisungen zu erhalten, was er jetzt tun cder
schreiben soll". Dies gilt fiir ihn auch in Priifungssituationen.

Zusdtzlichen Streff erfahren Studierende dieser Gruppe auch dadurch, daf sie
sich selbst iiberfordern, weil sie zu viele Arbelten in einem Semester "selb-
stindig machen" wollen oder "alles allein organisieren”, was "ohne Hilfe sehr
kriftezehrend” ist. Ein Horgeschidigler gab ein Stipendium zuriick, weil er den
daraus resultierenden bzw. sich selbst auferlegten beistungsdruck nicht mehr
aushielt. Seither geht es ihm viel besser, das Studium "l&uft viel lockerer”.
Nach anfénglichen Studienschwierigkeiten arbeitet er im 15, Studiensemester
bereits seit drei Semestern an seiner Dissertation. Trotzdem hilt er es flr



erwihnenswert, daB es ihn genervt habe, seine Kommilitonen an sich vorbeizic-
hen zu sehen, wahrend er unter Verzicht auf Freizeit so viel studiert habe.

Demgegeniiber argumentieren behinderte Studierende der Gruppen vier und
fiinf, dah ihr individueller Stref3 darin bestehe, dafl sie anf Freizeit und Hobbies
verzichten und bzw. oder "antizyklisch" studieren miiBten, d.h. sich zu Beginn
eines Semesters wegen ihrer Behinderung und des damit verbundenen hoheren
Zeit- und Organisationsaufwandes bei der BeschafTung und behindertengerech-
ten Aufbereitung der Literatur frithzeitig um Arbeiten und Themen im Rahmen
von Seminaren bemiihen, die erst am Ende des Semesters gefragt sind. Sie (G-
len sich nichit nur psychisch iiberfordert, sondern auch physisch bis an die
Grenzen ihrer Belastbarkeit gefordert.

Da ihm die Lehrveranstaltungen eigentlich gar nichts bringen, so meint ein seh-
behinderter Stadent der Informatik, miisse er sich "alle Skripten und Bilcher
besorgen, kopieren etc. und das ist schr zeitaufwendig". Ein anderer sehbe-
hinderter Student der Betrichswirtschaft mit mehr als 40 Studiensemestern fiihit
sich gestreft durch seine falsche Studiencrganisation. Jedes Semester besucht er
mehr oder weniger nur eine Lehrveranstaliung und hat dadurch die Zusammen-
hiinge verloren. Zudem organisiert er sein Studium ausschlieflich mit Hilfe
ecines Kassettenrecorders. Dic Vorlesungen schneidet er stets komplett mit und
146t Literatur auflesen. Zum Lernen erstellt er sich aus beiden Vorlagen ein Ex-
zerpt auf Kassetten.

Eine blinde Amerikanerin wiederam gibt als Grund fiir ihren Streff ihre "Un-
informiertheit” an, weil sie niclit erfabhre, "was am Schwarzen Brett aushing:”.
In Amerika seien die Kommilitonen "viel solidarischer" und teilten ihr derartige
Informationen spontan von sich aus mit. Auch andere behinderte Studierende
finden es "nervig", daB sie nicht oder nicht rechtzeitig von Ankiindigungen und
wichtigen Informationen erfahren, sei es die Verlegung einer Lehrveranstaltung
in einen anderen Horsaal, eine Termindnderung oder Anmeldefristen, sei es die
Absetzung von Veranstaltungen u.dgl.m., weil sie es am "Schwarzen Brett" sel-
ber nicht lesen oder iim Horsaal akustisch nicht verstehen kdnnen.

SchlieBlich gibt ein kérperbebinderter Student, der kurz vor dem Abbruch sei-
nes Studivms steht, zu verstehen, dah er mit sciner selbstgewishlten Rolle,
"quasi tiber den Dingen zu stehen und seine Behinderung aufien vor zu lassen”,
picht "klar gekommen" sei. "Ich kann nicht so tun, als ob da nichis wire,
sondern es bestimmt meinen Alltag und es bestitmmt vor allem mein Denken . ..
Universitiit miiBte so organisierbar sein wie Schule, dann wire es wieder fiir
mich leistbar".
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Deutlicher kann wohl kaum der Streff und die Belastung durch die Behinderung
umschrieben werden, die nicht wenige Behinderte im Studium verspiiren. Eine
heile, woblbehiitete, gut organisierte und durch mancherlei technische Hilfs-
mittel aufs beste substituierte Bildungssituation wie in der Schuie als “Schon-
raum” vor den Anforderungen und Herausforderungen der Realitit des Lebens
wire nicht wenigen behinderten Studierenden sehr genehm. In der Schulzeit
wird allzu leicht und schanell die Behinderung durch eine Fiille von Mafinahmen
und technischen Hiifen optimal kompensiert, die nicht seiten zu einer gewissen
Realitiissferne und spiter zu nicht unerheblichen Anpassungs- und Akzeptanz-
problemen fiiliren. Hier wird einmal mehr deutlich, wie sehr durch persénliche
Unterstiitzung und Hille, Beratung und Solidaritdt der Studienalltag fir behin-
derte Studierende erleichtert werden konnie.

Priifungsangst

Von besonderen Prijfungsingsten oder Priifungsstref) aufgrund der Behinderung
ist in den Interviews so gut wie keine Rede. Von den meisten Interviewpart-
nerinnen und -partnern wird ein Zusammenhang zwischen Priifungsangst und
Behinderung nicht gesehen, und zwar unabhingig von unserer Skala von Bewiil-
tigungsstrategien, "Wenn man Priifungsingste hat, dann sowieso nur die, die je-
der hat”, #aft eine blinde Studentin der Sprachwissenschaften die Auffassung
vieler behinderter Studierender zusammen. Anscheinend ganz locker geht ein
schwerst korperbehinderter Student der Psychologie an Prifangen heran: "Ich
mache, was geht und mehr geht nicht. Da kann mir keiner einen Vorwurf ma-
chen." Unruhe und Nervositit kennen sie schon vor Priiffungen, aber, wie ein
blinder Kandidat fiir das Lehramt an Grund- und Hauptschulen sich ausdrickd,
"ich helfe mir, indem ich mir sage, Hauptsache durch und bestehen, diec Note
ist miclht so wichtig, aber immer besser als durchfallen und gar nichts in der
Hand haben". Ein kérperbehinderter Student der Rechiswissenschaften begriin-
dete seine Angst und Unruhe vor Priffungen damit, dafh er "fast krankhail
chrgeizig" sei. Er konne es nicht ertragen, wenn er nicht unter den 5% Besten
seines Semesters sei. Diese unterschiedlichen Einstellungen zn Priffungen
werden von einigen Behinderten dahingehend eingeschrinkt, dafl die behinde-
rungsbedingten Priifungsmodalitéiten geregelt sein miissen und die erfordertiche
Literatur rechtzeitig behindertengerecht aufbereilet zur Verfiigung steht,

In Panik geraten nach eigener Aussage mur wenige behinderte Studierende
wegen der Stoffiille in ihrem Fach, aber auch sie fragen sich erst im Falle eines
Scheiterns, ob dies nun mit threr Behinderung zusammenhéngt oder nur an ihrer
Féhigleit oder ihrer Prifungsvorbereitung liegt. Bemerkenswert hieran er-
scheint, daB solche Zweifel und Skepsis nur von Imterviewpartnern geiufert
werden, die ihre Behinderung eher zu verdringen suchen.

115



Niclits AuBergewdhnliches und Behindertenspezifisches ist es, wenn behinderte
Studierende im Kontext von Priifungsangst und Nervositét beklagen, daB sie so
wenig Feedback und Kontrolle im Verlauf ihres Studimums iiber ihren Wissens-
und Leistungsstand haben. Unsicherheit und Unruhe bereitet einer blinden Ame-
rikanerin, daf man "in Amerika genau weifl, was dran kommt in der Priifung,
in Deutschland aber nie" und dafl man sich in Deutschland auf Aussagen von
Dozenten nicht verlassen kann. Die Behinderten sind sich ihres Wissensstandes
sicher, aber sie haben zumindest anfinglich Angst davor, es konnten in Priifun-
gen Fragen aus Vorlesungen gestell: werden, die sie niclit verstanden oder nicht
mithbekommen kaben, weil sie Gberwicgend aus Bichern gelernt haben. Diese
Befiirchtung wird insbesondere von Hérgeschidigten gedufiert.

"Um nicht wie ein krankes Huhn behandelt zu werden", hat eine kérperbehin-
derte Studentin im Fach Sonderpidagogik erst kurz vor dem Hauptexamen ilire
Pritfer auf ihren Gesundheitszustand aufmerksam gemwacht. Und ein anderer
kiérperbehinderter Student der Germanistik hat sich bewulit Pritfer gesucht, "die
sich mir gegeniiber kiiller, zuriickhaltender, reservierter verhalten haben”, um
einen denkbaren "Mitleidseffekt” und cine ungewollte Vergiinstigung zu ver-
meiden.

Priifungsmodalitiiten

Entsprechend den Empfehlungen der Kultusministerkonferenz aus dem Jahre
1982 und des Wissenschafirats aus dem Jahre 1986 werden den behinderten Stu-
dierenden je nach Art ihrer Behinderung nahezu an allen Hochschulen prinzi-
piell Erleichterungen gewihrt. Diese gelten fir Examensarbeiten, Priifungen,
Klausuren, Haus- oder Seminararbeiten ete. in Form von zeitlicher Verlinge-
rung, Umwandlung schriftlicher in miindliche Préfungen und vice versa sowie
Verwendung adiquater technischer Hilfsmittel und/oder personeller Hilfen etc.
Die einzelnen Regelungen scheinen aber noch sehy willkiirlich, zufdllig und vom
Wohlwollen der Priifungsimter, sowie der Professoren und Dozenten abhiingig
zu sein. Richtlinien entsprechend den Empfehlungen sind anscheinend noch im-
mer nicht in alle Studien- und Prisfungsordnungen vor Ort aufgenommen wor-
den oder lassen noch erhebiichen Spielraum offen, so daB jeder Fall einzein neu
geregelt werden muB.

Die Bandbreite der zeitlichen Verlingerung von schriftiichen Priifungen oder
Examensarbeiten schwankt je nach Universitit zwischen 20% und mehr als 50%
bei gleicher Behinderungsart und gleickem Studiengang. Insbesondere sehge-
schiidigte und kérperbehinderte Studierende machen von dieser Moglichkeit der
Zeitverlingerung Gebrauch. Die Reaktion der Hochschullehrer ist sehr unter-
schiediich, wenn behinderte Studierende entsprechende Antrige stellen oder Ab-
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sprachen treffen wollen. Die einen reagieren hilfsbereit, entgegenkommend,
unproblematisch und bieten von sich aus eine zeitliche Verlingerung an, auch
ohne Genehmigung durch das Priifungsamt, oder sie meinen ganz Gberschweng-
lich: "Sagen Sie nur, was Sic alles brauchen, das werden wir beim Présidenten
beantragen.” Hilflos und ziemlich berraschit sehen sich andere Dozenten mit
dieser Frage koafrontiert, mit der sie sich "erst ecinmal auseinandersetzen”
mussen oder sie lehnen zundchst kategorisch eine entsprechende Anfrage oder
Bitte ab.

Bedauerlicherweise wissen viele Professoren und Dozenten nichts von der-
artigen Vorschriften, Regelungen oder Empfehlungen iibergeordneter Institu-
tionen. Zu beriicksichtigen ist andererseits, dafl sic mit derartigen Fragen und
Problemen nicht allzu hitufig konfrontiert werden. Eine 50%ige Zeitverliinge-
rung bewilligt zu bekomnien, sei an ihrer Hochschule und in ilrem Fachbereich
leichter als in der Schule, meinen einige unserer Interviewpartner, vornghmlich
sehgeschiidigte. Problematischer werde es, wemn zuziitzlich zur zeitlichen Ver-
langerung auch noch die Hinzuzichung einer Schreibhilfe gewiinscht werde.
Kopfzerbrechen bereitet offenkundig manchen Priifern und Priifungsimiern, ob
und welche technischen Hilfsmittel bei Prifungen eingesetzt werden diirfen.

Fiir Horgeschidigie, namentlich Gehorlose, wiederum macht eine zeitliche Ver-
lingerung einer schriftiichen Prifung wenig Sinn, weil sie aufgrund ihrer
schulischen Vor- und Ausbildung oftmals Defizite in der Orthographie und im
sprachlichen Ausdruck haben, so dab sie ihr Wissen nicht angemessen zu Papier
bringen kénnen. Eine zugebilligte und eigentlich auch erforderliche Zeitver-
ldngerung einer schriftlichen Prifung kann auch bedeuten, dafi die Verliingerung
an die Grenzea der Konzentrationsfihigkeit des behinderten Prifungskandidaten
stoft und dann nicht mebir genutzt werden kann bzw. keine Erleichterung mehr
darstelit. Korperbehinderte bedirfen moglicherweise neben ciner Zeitverlinge-
rung auch noch aufgrund ibrer psycho-physischen Belastung einer zeitlichen
Unterbrechung, wm sich ansruhen und entspannen zu kdnnen, um die Priifungs-
zeit iberhaupt durchstehen zu kénnen.

Obwohl so viele verschiedene EinfluBfaktoren und Einschrinkungen berticksich-
tigt werden missen und daher individuelle Lasungen sinnvell und erforderlich
erscheinen, miften diese Fragen einheitlich, kiar und unbiirokratisch geregelt
sein, um dem Behinderten unnétigen StreB, Arger und Verdruf zu ersparen.
Nach Auffassung vieler behinderter Studierender miibtenr diese Regelungen
selbstverstindlich sein, damit sie sich nicht in dic Rolle von Bittstellern ge-
dréngt fiihien und die ganze Prozedur der Antragstellung sowie das Aushandein
und Verhandeln von und iber behinderungsbedingte Erleichterungen nicht als
Demiitigung und Diskriminierung empfinden. Das Beantragen und Durchsetzen
sofcher Forderungen belastet behinderte Studierende zusétzlich. Es wiire sinn-
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voil und erforderlich, daf eine andere Stelle, ein Belindertenbeauftragter oder
ein Behindertenbiiro sich um die Einhaltung oder Gewiihr eines entsprechenden
Nachteilsausgleichs kiimmert. Behinderte sollten keinem anderen Strefl in
Prifungsphasen ausgesetzt sein als thre nicht-behinderten Kommilitonen auch.
Erst dann wire wirkliche Chancengerechtigkeit gegeben.

In der Regel wird die gewihrte Zeitverlingerung bei Klausuren oder fiir das
Anfertigen der Diplom-, Magister- oder Zulassungsarbeit als ausreichend emp-
funden. Beil Hausarbeiten werden etwa zwei Wochen, fiir die Anfertigung der
Diplom- bzw. Zulassungsarbeit bis zu zwel Monate Verlingerung gewihrt. Nur
vereinzelt wird angemerkt, dall die gewihrte Zeitverldngerung nicht ausreiche,
weil man in dieser Zeit seine Gedanken und ldeen nicht zu Papier bringen
konne und mithin sich die Zensur verschlechtere.

Die groBten Unterschiede ergeben sich bei belinderten Studierenden der Rechis-
wissenschaften. Auf der einen Seite kdnnen behinderte Studierende ihre Klausu-
ren dalieim ohne Aufsicht und Kontrolle, atlein auf der Basis gegenseitigen Ver-
trauens, anfertigen. Auf der anderen Seite bestehen Angste hinsichtlich eines
méglichen Mifbrauchs oder einer Bevorteilung des Kandidaten durch entspre-
chende Absprachen und Erleichterungen. Auch scheint hier die Umwandiung
schriftlicher Klausuren in eine miindliche Priifung besonders problematisch zu
sein, weil es sich in den Klausuren in der Regel um die Losung von Fallbei-
spielen handelt.

Behinderte wollen, sieht man von einer Ausnahme in unserem Sample einmal
ab, keine Erleichterung im Hinblick auf die Leistungsanforderungen, sondern
nur jene Erleichterungen, die es ihnen ermdglichen, trotz und mit ihrer Behin-
derung die peforderten Leistungen wie ihre nicht-behinderten Kommilitonen er-
bringen zu kénnen. Der Vertyeter einer Behindertensetbsthilfegruppe erwithnt
daher in seinem Interview voller Stolz, durchgesetzt zu haben, dal eine blinde
Studentin ilre Examensarbeit in Braille-Schrift anfertigen durfte, weil dies die
thr angemessene Form der schriftiichen AuBerung darstelie und die Ubertragung
in Schwarzschrift nicht mehr zu den eigentlichen Priifungsleistungen gehore.
Angesichts heutiger technischer Méglichkeiten sollte eine solche Erleichterung
gewihrt werden.

Das Beispiel soll verdeutlichen, woran zu denken ist und was alles beriick-
sichtigt werden muf, damit behinderte Studierende unter vergleichbaren oder
chancengleichen Bedingungen wie ihre nicht-behinderten Kommilitonen eine
Pritffung ablegen kénnen. Dazu gehéren neben den schon erwihaten Erleichte-
rungen vor allem die Verwendung technischer Hilfsmittel wie Computer, Dik-
tiergerite oder Kasseltenrecorder, Prifungsunterlagen in Braille-Schrift, ein
behindertengerechtes riumliches Umfeld oder auch persenelle Hilfen als
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Schreibkraft, zum Voriesen der Priifungsunterlagen oder als Gebirdendolmet-
scherin, wenn Priifungen nicht der Behinderung entsprechend umgewandelt
werden konnen. Es sollte méglich sein, dafl behinderte Studierende aus Griinden
der Chancengerechtigkeit oder -gleichheit und aufgrund entsprechender Vor-
schriften, die manche behinderte Studierende heute keineswegs als gegeben an-
sehen, bei der Anmeldung zur Prifung lediglich mitteilen miiBten, unter wel-
chen dufferen Rahmenbedingungen und in welcher Form sie ihre Prifungsiei-
stungen erbringen wotlen.

Gleichwertigleit von Priifungen

Im Kontext der Umwandlung von Priifungen beschiftigt unsere Interviewpartne-
rinnen und -partner natiirlich auch die Frage, ob miindliche oder schriftliche
Prifungen schwerer sind und ob die beiden Priifungsformen gleichwertig oder
vergleichbar sind. Sehen die einen in einer mindlichen anstelle einer schrift-
lichen Prifung einen gerechiten Nachteilsausgleich filr ihre Behinderung - "Ich
habe mit meiner Behinderung so viele Nachteile, dafb ick auch mal einen Vorteil
haben darf" -, so sehen andere, namentlich Behinderie aus der ersten Gruppe,
liber cinen bloBen Nachteilsausgleich hinaus auch echic Vorteile. Unsere Inter-
viewpartnerinnen und -partner lehnen einerseits eine Bevorzugung oder Bevor-
teilung gegeniiber ihren nicht-behinderten Kommilitonen ab, aber ebenso auch
eine Benachteiligung, wie sic cinzelne versplirt zu haben meinen. Dozenten
hitten Hemmungen, in miindlicken Prifungen besonders gute Noten zu geben,
bemerkt eine sehbehinderte Studentin, Man "kann sich rausreden” in miindli-
chen Priifungen oder "nachfragen”, "eine Frage wiederholen” etc. Allerdings
kénne man als Blinde den Vorteil der "non-verbalen Kommunikation" nicht
nutzen, die "bel Sehenden eine schonende Methode zu lenken" sein kann,

Unter inhaltlichen Gesichtspunkten sei eine miindliche Prifung zwar schwerer
aufgrund der grofien Stoffmenge und erfordere eine intensivere Vorbereitung,
aber "ich denke", so eime sehbehinderte Studentin, "es ist sinnvoller, eine
miindliche Prifung abzulegen, weil sie nicht so sehr aul das Detail achtet,
sondern mehr auf das Verstindnis, ... den Transfer in andere Bereiche" beriick-
sichtigt. Man strenge sich mehr an, um sich nicht zu blamieren, meint ihre
kérperbehinderte Kommilitonin, wihrend man in einer schriftlichen Prifung
wegen der Anonymitit schon eher einmal ein leeres Blatt abgibi.

Wenn auch miindliche Priifungen gewisse Vorteile bicten, so sicht die Mehrzahl
der behinderten Studierenden in der Regel die Gleichwertigkeit von miindlichen
und schriftlichen Priifungen als gegeben an. Einige von thnen beronen aber auch
ausdriicklicly, daf fitr sic unter den derzeit gegebenen Umstinden eine Chancen-
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gieichheit oder Chancengerechtigkeit mit ihren nicht-behinderten Kommilitonen
nicht gegeben sei.

4.5 Behinderung - ein Stigma, das benachteiligt?

Ein Behinderter im Rollstull sollte auffdllig genug sein, meint man. Aber eine
blinde Stadentin mit weibem Langstock oder Fihrhund im Gedringe der Men-
sa, un tberftllen Hérsaal, im Strom der Studenten aufl dem Universitdisgeldn-
de, fillt sie auf? Einem Sehbehinderten oder Hérgeschidigten sieht man seine
Behinderung duBerlich nicht an. Erst wenn er im Horsaal den Tafelanschrieb
mit dem Monokular zu entziffern versucht oder die Gebiirdendolmetscherin dem
Gehorlosen die Darstellungen des Hochschullehrers iibersetzt, ziehen sie viel-
leicht verwunderte, neugieripe Blicke auf sich. Technische Neugier kommt
zuweilen auch ins Spiel, wenn blinde Studierende ihre Punktschrift-Steno- oder
-Bogenmaschine in Lehrveranstaltungen einsetzen, Von der Unsicherheit, Gedan-
kenlosigkeit, ja teiiweise auch Gleichgiiltigkeit der Nicht-Behindesten im Um-
gang mit und in der Kontaktaufnahme zu behinderten Kommilitoninnen und
Kommilitonen war schon an anderer Stelle wiederholt die Rede,

Im Kontext der Wahrnehmung und Kenntnisnahme der Behinderung im Hérsaal
und auf dem Universititsgelinde stellt eine kdrperbehinderte Studentin der Psy-
chologie fest, daB ihre Behinderung im Kreise ibrer Kommilitonen “totge-
schwiegen wird", aus Scheu und Unsicherheit “traut sich keiner zu fragen, was
ist das fiir eine Behinderung ... was fiir Schwierigkeiten hast du und wo kénnen
wir dir helfen?" Es ist nattirlich auch ein Zeugnis von Souverinitit, wenn cine
junge behinderte Frau so frei {iber ihre Behinderung zu reden bereit ist. Es sind
die Interviewparinerinnen und -parlner der ersten Gruppen in der Skala von
Verhaltensmustern, die so offen und unkompliziert iiber ihr Schicksal reden
kémmen. Ahniich wie der eben zitierten Studentin ergeht es ilrer FachkoHegin
an einer anderen Universitit, aber bei ihr schwingt doch ein anderer Unterton
mit: "Manchmal habe ich schon das Gefiihl, jetzt zdgern sie und sagen viel-
leicht irgendetwas nicht, weil man dasitzt." Sie kann nicht von sich selbst
sprechen, sondern wihlt das unpersénliche "man" und damit in bezug auf ihre
Behinderung eine gewisse Distanzicrung.

Eine Behinderung wird, wie sehr viele unserer Gesprichsparinerinnen uad
-partner hervorheben, in der Regel lediglich registriert. Die nicht-behinderten
Studierenden reagieren auf Ansprache, Bitten, Aufforderungen durchaus ver-
stndnisvoll, aber sie kandeln von sich aus eher selten. Behinderte Studierende,
fitr die ihre Behinderung die Normalitit ihres Daseins darstellt, die sich aiso mit
ihrer Behinderung identifizieren kénnen, bemiihen sich deswegen immer wieder
und scheuen sich nicht, sich auch vor einem grofien Auditorium im Horsaal
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vorzustellen, auf ihre Behinderung aufmerksam zu machen und um Versténdnis
und Ricksichtnabime zu bitten.

Aber dic VergeBlichkeit ist sehr grof. Thre Behinderung, so erklért eine blinde
Studentin, "wird in dem MaPB zur Kenntnis genommen, wie ich sie demonstrie-
re; wenn ich mich als Student niclt bemerkbar mache, interessiert die Behin-
derung auch niemanden; ¢s liegt an jedem behinderten Studenten selber, ob er
registriert wird oder nicht, und ob er es will oder ob er lieher denkt, ich will so
behandelt werden wie jeder andere, die Gefahr der Uberbewertung oder viel-
leicht sogar der Mehranforderung bestelt ja auch noch ... Es gibt Professoren,
da ist es besser, wenn sie es nicht wissen, weil sie mir damit Arger und ein
Stiick Traurigkeit tiber ihr Uninformiertsein ersparen.”

Behinderte Studierende sind von sich aus bemiht, nicht zu sehr aufzufallen, z.B
nicht zu spit in eine Lehrveranstaltung zu kommen, um nicht unadtige Auf-
merksamkeit zu erregen. Dozenten unterbrechen dann némlich gelegentlich die
Vorlesung, damit der Behinderte einen Platz findet. Viele Dozenten nehmen die
Behindesung auch gar nicht wahr oder wissen nichts davon, weil sich der behin-
derte Student ihnen noch nicht vorgestefit hat. Andere wiederum haben eine
sehr dezidierte Meinung dartiber, was ein Behinderter kann und was nicht. Sie
lassen sich auf keine individuellen Regelungen oder Experimente ein, wie spe-
ziell aus den Gruppen vier und fiinf berichtet wird. Sie sind es auch, die sich
“genervt" und “eingeschriinkt" fihlen, wenn und weil sie immer wieder um cine
Hilfesteliung oder Gefilligkeit bitlen miissen, so daf sie z.B. deshalb die Mensa
nicht mehr aufsuchen. Sie trauen sich auch nicht, in ihrer Umgebung fm Hor-
saal um mehr Ruhe zu bitten oder den Dozenten aufzufordern, lavter und deut-
licher zu sprechen, weil sie als Horbehinderte sonst nichts verstehen kémnen.
Eine horbehinderte Studentin denkt sich, "den néchsten Satz werde ich schon
wieder verstehen”, wie schon weiter oben zitiert (s. S. 80).

Uber den Umgang von behinderten und nicht-behinderten Studierenden mitein-
ander und das generelle Verhalten Nicht-Behinderter gegenliber Behinderten war
schon an anderer Stelle die Rede. Unter dem Gesichitspunkt der Stigmatisierung
und Auffiliigkeit einer Behinderung sowie der behindertenspezifischen Proble-
me wird das Thema Unsicherheit, Hilflosigkeit, Scheu, Gedankenlosigkeil eic.
von unseren Interviewpartmerinnen und -parinern ermneut aufgegriffen. Personli-
che Kontakte an der Universitit zu finden, wird von vielen behinderten Studie-
renden, insbesondere aber von denen in den Gruppen vier und fiinf, als sehr
schwierig bezeichnet. "Fiir einen Behinderten ist es wirklich sehr schwierig,
sich sozial einzugliedern, Du hinkst als Behinderter inumner hinterher, im Studi-
um wie im privaten Bereich Freunde zu finden”, umschreibt ¢in blinder Student
der Informatik sein Problem, "es ist sehr schwierig, in der Welt der Sehenden
zurechizukommen. Das ist eine Erfahrung, die man auf ziemlich harte Weise
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macht, wenn man anfingt zu studieren”. Seine sehbehinderte Kommilitonin an
der gleichen Universitit, die nach unserem Eindruck sehr souverin mit ihrer
Selibehinderung umzugehen weil}, sieht in diesen persdnlichen Kontakien ihr
einziges behindertenspezifisches Problem, wenn sie als Behinderte in eine neue
Gruppe kommt und niemanden keant.

Andere vergleichen ihre Briabhrungen hierzulande in dieser Bezichung mit ihren
Erfahrungen in den Vereinigten Staaten und stellen fest, dab dort alles "viel
tockerer, natiirlicher, normaler" und "unkomplizierter” sei. Und entsprechend
meint eine blinde Amerikanerin Gber ihre deutschen Kommilitoninnen und Kom-
militonen: "Die denken nur, daB ich irgendwie zurlickgezogen bin; natiirlich
kann ich die immer wieder ansprechen, aber irgendwann bringt das nichts
melir”. Seine Behinderung sei fiir die anderen ein Problem, ergénzt ein korper-
behinderter Student: "Der ist behindert, dem muf} ich was Gutes tun, dem darf
ich auf keinen Fall etwas Boses sagen”.

Aufier den zwischenmenschlichen Problemen gibt es, wie im Verlauf der bis-
herigen Darstellung schon immer wieder deuntlich wurde, eine ganze Reihe
anderer Probleme, die nicht nur Zeit und Kraft kosten, sondern auch als echie
Benachteiligung empfunden werden. Sehgeschidigte Studierende kénnen sich
oftmals nicht ohne fremde Hilfe auf dem Universititsgelinde orientieren, den
Weg durch willkiirlich abgestellte Fahyridder finden oder einen Horsaal auf-
suchen. Sie trauen es sich teilweise auch gar nicht zu. Der Lirm auf den Fluren
im Horsaalgebdude, in der Mensa oder in der Cafeteria macht fiir eine Hérbe-
hinderte das Zuhodren und Verstehen und damit jede Unterhaltung und Partizipa-
tion an der Kommunikation unmdagiich. Hier werden Barrieren aufgebaui, die
uniiberwindbar scheinen und die als Ausgrenzung erlebt und erfahiren werden.

Kirperbehinderte im Rollstihl miissen nicht selten Umwege fiber Hintertreppen
und "Dienstbotenein- und -aufgénge" in Kauf nehmen, vin einen Horsaat zu er-
reichen oder behindertengerechte sanitire Einrichwungen aufzusuchen bzw. einen
Lift benutzen zu kénnen. Fehlende Rampen, Lifte oder verschiossene Tiiren be-
oder verhindern die Zuginglichkeit von Gebiuden, Riumiichkeiten und Binrich-
tungen. Zu dieser Art von Problemen gehdrt es auch, wenn ein Hérsaal nur
iiber Treppen erreichbar ist und die Veranstaltung in keinen anderen Horsaak
verlegt werden kann. Das Warten auf den Fahrdienst, well wegen der einge-
schriinkten Mobilitét ein spezieller Transport erforderlich ist, gehort ebenfalls
zu jener Art von Problemen, die als Nachteil und Benachteiligung angesehen
werden. Man kann nicht beliebig frel eine Wegstrecke gemeinsam mit nicht-be-
hinderten Kommilitonen zurticklegen, mit denen man eben noch im Horsaal bei-
cinander war.
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Wie {tihlt sich ein Rotistuhlfahrer vor einer verschlossenen Dreli- oder Schwing-
tiir, einer Horsaaltiir, die er selber nicht 6ffnen kann, aber weit und breit nie-
mand da ist, der helfen konnte? Sicher iassen sich derartige Hindernisse und
Barrieren nicht total aus der Welt schaffen, aber ein wenig mehr Aufmerksam-
keit, Spontaneitit und Mitmenschlichkeit konnten Gefiihle des Ausgegrenztseins
und der Benachteiligung abmiidern. Nimmt man noch die behindertenspezifi-
schen: Probleme bei der Studienorganisation und den Studienbedingungen hinzu,
so wird verstindliich, daB zwel Drittel unserer Probanden von Benachteiligung
sprechen. Einige wenige beziehen dieses Urteil auf eine gesamtgesellschaftliche,
soziale Gegebenheit, in der Behinderte zumindest tendenziell benachreiligt wiir-
den. Benachteiligt fiihit man sich auch deswegen, "weil man stindig unier Orga-
nisationszwang steht”, “nichis spontan planen und machen" kann.

Manche sehen nur ihre behinderten Kommilitoninnen und Kommilitonen als be-
nachteiligt an, wihrend sie flir sich selbst nur "gréfiere Schwierigkeiten, zeitli-
chen Mehraufwand” geltend machen. "Vieles, was als Benachteiligung empfun-
den wird, liegt an der eigenen Person" meint ein blinder Student. Die Schwie-
rigkeiten und Probleme wiren durchaus ausgleich- und kompensierbar, wenn
die Leute etwas mehr fir die Bediirfnisse der Behinderten sensibilisiert wiren.
Eine andere blinde Studentin kommentiert ihre Strategie, mit den Hindernissen
und Behinderungen im Alllag und im Studium fertig »a werden, mit den Wor-
ten: "Man hat mir frihzeitig beigebracht, gewisse Schwerpunkte erst einmal zu
erkennen und die zu bewiltigen und den Rest so zu organisieren, dal ich den
gut bewiliigen kann, ohne extrem fertig zu sein."” Dies ist Gberhaupt der Schlis-
sel und die Strategie, wie unsere Interviewpartnerinnen und -partner aus der
ersien Grappe ihren Alltag und ihr Studium managen. Die Universitit als
Ganze, die Lehrenden und Lernenden, kénnen hieraus lernen, wie ste behinder-
tenn Studierenden Schwierigkeiten und Probleme aus dem Wege rédumen und
ihnen ihren Studienalltag erleichtern konnen.

4.6 Studieren und sonst nichts? Der Stellenwert des Studiums

Wir erwarteten, daf dem Studium im Leben der behinderien Studierenden ein
besonderer Stellenwert zukonunt. Gerade bel Behinderten interessiert, wie sie
ihre Zeit in dieser Lebensphase nichit nur einteilen und nutzen, sondern: auch
bewerten, wo sie ihre Schwerpunkte setzen, was sie von der Universitit im
allgemeinen und von ihrem Studium im besonderen erwarten. Das begrenzte
Zeitbudget engt, wie wir schon gesehen haben, den IHandlungsspielraum und die
Gestaltungsfreiheit stark ein, erfordert eine klare Priorititensetzung, so ver-
muteten wir. Thematisch liegen hierzu im Hinblick auf nicht-behinderte Studie-
rende Studien vor, die interessante Ubereinstimmungen, aber ebenso auch deut-
liche Abweichungen aufzeigen (Schindler 1993 und 1994).



Studiom als Lebensmittelpunkt

Zustimmende wie verneinende Aussagen iiber die zentrale Bedeutung und Wich-
tigkeit des Studiums in der gegenwiértigen Lebensphase gibt es aus allen Grup-
pen von Bewiiltigungsstrategien, allerdings war der Tenor der Argumentation
wiederum bezeichnend. Nur einmal wird von einer blinden Studentin aus der er-
sten Gruppe gedubert, daB das Studium schon der Mittelpunkt in ihrer derzeiti-
gen Lebensphase sei, "ich kann einfach nicht nebenbei noch sehr viele Aktivitd-
ten laufen lassen, so viel Zeit habe ich nichi und auch nicht so viel Kraft".
Allein vom Zeitavfwand her war fiir ihren blinden Kollegen im Studienfach Phy-
silk das Studium das Wichtigste, denn ohne intensiven Zeiteinsatz sel dieses Stu-
dium nicht zu schaffen. Hier muf man allerdings beriicksichtigen, daf dieser
Blinde sein Studinm einschlieBlich Promotion zum Dr. rer. nat. in sehy kurzer
Zeit abgeschlossen hat. Schiiefilich findet eine dritte blinde Studierende, dal das
Studium von all dem, was sie z.Z1. "so tue, schon das Wichtigste ist ... Ich stu-
diere und empfinde es auch so und nicht nur als so etwas nebenbei ... Ich habe
nicht das Gefiikl, nur so zu studieren und nicht nichts zu tun, das gibt es ja
auch." Daneben sind ihy aber Freunde und ihre Bezichung schon sehr wichtig.

In der Regel stimmen die Probanden der ersten Gruppe jedoch darin iiberein,
dafl das Studium zwar sehr wichtig sei, aber keineswegs im Mittelpunkt ihres
derzeitigen Lebensabschnitts stehe. Sie geniefen es, sich auch mit anderen
Themen und Dingen zu beschiftigen und sich ein breites Wissen tiber ihr Fach
hinaus anzueignen. Sich Wissen anzueignen sei schon loll, aber man miisse
immer auch Zeit fur Freunde, fiir den Partner oder Gberhaupt {tir Menschen
haben. Wichtiger als das Studium erscheint es einigen von ihnen, anderen
Behinderten zu helfen, sich fiir Behinderte zu engagieren, ihnen Mut zu machen
und zu zeigen, dafb man als Behinderter nicht in der Isolation leben muft uad
dafy man auch als Behinderier die Anforderungen des Swudiums bewdltigen
kann. Gerade weil das Studiwn fiir einen Behinderten besonders arbeitsintensiv
ist, mufl man Prioritdten setzen.

Neben dem Studium sind fiir behinderte Studierende besonders wichtig zwi-
schenmenschliche Kontakte oder gleichwertig neben dem Studium ein Hobby,
sei es Sport, Musik, Mundmalerei oder die Freizeit ganz allgemein. Auffitlig
ist, daf} fast ausschiieflich Probanden aus der ersten Gruppe und nur in gerin-
gerem MaBe noch aus der zweiten und dritten Gruppe, aber keiner aus den
Gruppen vier und finf auf derartige Aktivitdten und Interessen sowie auf ihren
Stellenwert in ihrer gepenwirtigen Lebensphase hinweisen.

In zwei von unseren 63 Fillen steht im Mittelpunkt des Lebens die Bewiltigung

des alitlglichen Lebens mit und aufgrund der Schwere der Behinderung. Die
Organisation und Verwaltung des taglichen Pflegedienstes rund um die Uhr oder
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die tdglichen Therapietermine erfordern so viel Zeit und Krafl, so daf fiir
andere Dinge als das Studivm nicht mehr viel Zeit {ibrig bleibt.

Nur gut ein Drittel unserer Iaterviewpartnerinnen und -partner gibt zu ver-
stehen, dad das Studium und die Universitdc in ihrer gegenwirtigen Lebens-
phase die ausschliefliche oder zumindest die erste Prioritdt habe. Fir mehr als
die Hilfte ist das Studium zwar auch sehr wichtig und hat bei einigen wihrend
des Semesters hochste Prioritil, aber {lr sie gibt es neben dem Studium auch
noch andere Lebensbereiche, die mindestens genause wichtig sind. Fiir viele
sind es neben dem Studium die "sozialen Kontakte" ganz allgemein, konkrete
Freundschaften und vereinzelt auch Partnerschaften. Flr weniger als 10% ist
ihre ebrepamtliche Titigkeit in ilrer Behindertenorganisation oder in einer
studentischen Selbsthilfegruppe an ihrer Universitdt eine sehr wichtige und
wesentliche Aufgabe, fiir die sie sich zumindest filir einige Semester sehr stark
engagieren.

Zwel Sehgeschidigte geben an, dafi ihr eigentlicher Lebensmittelpunkt auBer-
halb der Universitdt in einer beruflichen und zugleich politischen Titigkeit
fiege. Allerdings, so betonen sie, mifiten sie nunmehr den Schwerpunk: ihres
Lebens mebr in die Universitéit und aul das Studium verlagern, um irgendwann
cinen AbschiuB zu machen. Das Studium ist fir sie ausschlieflich Mittef zum
Zweck, weil man einfach in der Tétigkeit, die sie als Beruf anstreben und in
gewisser Weise schon jetzt austben, einen Hochschulabschluf vorweisen muf.

Ein Hérbehinderter, der Gruppe zwei zugeordnet, meint, "mein Lebensinhalt ist
es, meine Aufgabe hier, so gut ich kann, zu erfiillen”. Seine blinde Kollegin
bezeichnet das Studium als "absoluten Mittelpunkt” in ihrer gegenwértigen Le-
bensphase. Sie wolle alles horen, sich "ihr Wissen aus den Lehrveranstaitungen
abhoien", Haus- und Seminararbeiten kénne sie daber nur in den Ferien bear-
beiten, weil sie anders keine Zeit habe.

Fiir andere, vornehumlich in Gruppe zwei anzutreffen, hatte und hat das Studium
in bestimmten Phasen oberste Prioritit, etwa zu Beginn des Studiums und in
Priifungs- bzw. Examenszeiten. Behinderte in den Gruppen vier und fiinf be-
grinden die zentrale Stellung des Studiums in ihrer gegenwirtigen Lebensphase
damit, daB es schlimm wiire, wenn sie das Studium nicht schafften. "Man B
sich (gemeint sind die persdniichen Bediirfnisse) vollig zurtckstellen aufgrund
der Stoffmenge, einen ganz grofien Teil seiner Persdnlichkeit muf man immer
unterdrlicken, das fiihrt zu grofien inneren Spannungen, die sehr viel Kraft
kosten”, meint ein blinder Student der Informatik. Sein sehbehinderter Kollege
an der gleichen Universitit faBt seine Einstellung und Erfahrung dahingehend
zusammen, dafi das Studium das ganze Leben war und ist und dab sein Aus-
landsaufenthait nur "eine Flucht” davor war, weil thn "alles angekotzt hat".
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Bewulit sind sich auch diese behinderten Studierenden, daf sie iber dem Studi-
um die sozialen Kontakte nicht auBer acht lassen diirfen, aber sie haben gerade
damit besondere Probleme und wissen nicht, wie sie diese verwirklichen kdnnen
und sollen.

Unterscheiden sich behinderte Studierende in der Einschitzung des Stellenwertes
und der Wichtigkeit des Studiums in threr gegenwistigen Lebensphase kaum
von ihren nicht-behinderten Kommilitoninnen und Kommititonen, so teilen sie
mit ihnen auch die Erwartungen an das Studium und die Universitdt insgesamt.
Zwar ist flir wenigstens die Hilfte von ihmen die Universitit in erster Linie eine
Stitte der Bildung, die neben einer breiten Allgemeinbildung ein spezielles
Fachwissen vermittelt. Sie sollte das Lernen lehren, sollte "Stiitte der Wahr-
heitssuche und Wabrheitslindung sein, Neugier wecken". Aber stattdessen
werde sie immer mehr zu einer Art Schule, "die geistige Auseinandersetzung
und die Bereitschaft dazu” gehe immer mehr verloren. Den Bildungsauftrag der
Universitit umschreiben cinige behinderte Studierende als Herausforderung und
Anregung, Dinge anders zu schen und zu denken. Zwar soll die Universitiit
ihnen vermitteln, was sie "spéter einmal brauchen”, "was beruflich spiter
verwertbar” ist, also gewisse berufliclic Kenntnisse und Fertigkeiten - deshalb
wird auch von einigen der mangelnde Praxisbezug beklagt -, aber sie solf zu-
gleich mehr als nur "Berufsausbildung” sein.

"Bildung in ymfassendem Sinne war einmal moglich", meint ein hérbekinderter
Student, aber das sei heute nicht mehr der Fall. Eine blinde Studentin charak-
terisiert ihre Erfahrungen und Frwartungen als ein "paradoxes Phinomen: je
mehr man studiert, un so weniger weib man, man vertieft das, was man eigent-
lich schon weif". Ihre korperbehinderte Kommilitonin im Studienfach Infor-
matik faft ihre Brwartungen wie folgt zusammen: "Ich habe mir immer vorge-
stellt, dah die Universitit den Rahmen bieten wiirde, innerhalb dessen ich selbst
mich mit den Sachen beschéftigen kann, die mich interessieren, wo ich etwas
darzulernen will". Das meiste in ihrem Studienfach sei Pflicht, nur ein kleiner
Teil frei; "weil man so viel mit Pflichtvorlesungen beschiftigt ist, hat man
keine Zeit, sich mit dem zu beschiiftigen, was einen eigentlich interessiert”.

Unsicherheit, Ratlosigkeit, Fibrungslosigkeil und mangelnde Betrenung enttdu-
schen die hohen Erwartungen. Erginzt werden die voranstehenden Aussapen
von einer blinden Lehramtskandidatin: "Persénlichkeitswerte mull man sich sel-
ber heranbilden, da hilft einem die Universitdt sehr wenig, leider, es ist zu
wenig Betreuung ... die Universitdt ist im Endeffekt ein Supermarkt, doch als
Student hat man wenig Mdgiichkeit, das auch auszunutzen, da man zu sehr nach
den persénlichen Wiinschen geht und nicht weifl, was man braucht”.
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Die Universitit ist heute fir viele Studierende, nicht nur fiir behinderte Studie-
rende, nicht mehr eine Stitte umfassender allgemeiner Bildung, sie ist flir viele
Studierende nur mehr ein grofier Selbstbedienungsladen, ein Supermarkt, um
das Bild der Studierenden aufzunehmen, der ein breitgefichertes Angebot an In-
halten und Veranstaltungen bietet, die man kaum, zumal als behinderter Stu-
dierender, nutzen kann und fiir dessen sinnvollen Gebrauch die richtige und not-
wendige Beratung und Betreoung fehlt. Dem reichhaltigen Angebot steht ein
ebenso umfangreicher Pflichtkanon gegeniber, so dall man von diesem Angebot
praktisch keinen Gebrauch machen kann.

Bedauern und kritisieren die einen, daB man wegen des hohen Anteils an
Pflichtveranstaltungen im Studienfach das interessante und interessierende
Angebot des Supermarktes Universitit gar nicht nutzen kann, so sind die ande-
ren der Verfithrung dieses reichhaltigen and vielfiltigen Angebots erlegen und
wiihlen aus der Fiille dieses Angebots nach ihiren Wiinschen, ihrem Geschmack
uad ihren Interessen, weil sie gar nicht so recht wissen und durchschauen, was
sie eigentlich (ir ihr Studium und eine spitere berufliche Tétigkeit gebrauchen
kénnen. Es gibt aber auch diejenigen, die den Vergleich der Universitiit mit
einem grofen Selbstbedienungsladen entschieden ablehnen.

Umstrittener als die voranstehend skizzierten Aspekie ist bei den behinderten
Studierenden die Frage, ob die Universitit die Entwicklung und Entfaltung der
Persénlichkeit fordere. Die Aussage der weiter oben schon zitierten blinden Stu-
dentin, daf} die Universitit einem nicht beil der Entfaltung und Heranbildung
von Personiichkeitswerten hilft, ist keine Einzelmeinung. So ist fiir einen horge-
schidigten Studenten die Universitit prinzipiell ein Selbstbedienungsladen, weil
e$ seiner Meinung nach nur wenige Professoren gibt, dic cinem zeigen kdnnten
und einem tatsdchlich zeigen, "wic man fachliche Kompetenz miit menschlicher
und soziater Kompetenz verbinden kann”. Bei den meisten Professoren hole er
sich nur Scheine und Leistungen ab, denn "dort sind auch die Professoren nicht
bereit, mehr zu geben”,

Namentlich ven den Interviewpartnerinnen und -partnern aus der ersten Gruppe
wird betont, daf sie neben einer fachwissenschaftlichen Bildung und Ausbildung
eine Forderung, Entwicklung und Entfaltung charakterlicher Eigenschaften und
sozialer Kompetenz sowie ilirer Personlichkeit, ihrer Selbstandigkeit erwarten.
Sie haben Angst, daf aus der Universitit nur noch "Fachidioten" herauskom-
men, die iiber eine bestimmie spezifische Berufsqualifikation verfiigen. Gerade
von Probanden aus den Gruppen vier und finf wird ebenso deatlich bestritten,
daB die Universitit Einfluf auf die Charakterbildung und die Entfaftung der
Perstinlichkeit habe. Die sei schon vorher abgeschlossen. Das sei auch nicht die
Aufgabe der Universitit, darum miisse man sich selber kitmmern.
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Ehrgeiz

Angesichis des hohen zeitlichen und organisatorischen Aufwandes und des Stel-
lenwertes, den das Studium in der gegenwirtigen Lebensphase behinderter Stu-
dierender erfordert und einimm, ergibt sich beinahe zwangslaufig die Frage,
ob sich behinderte Studierende fiir ehrgeizig oder gar {ir besonders ehrgeizig
halten, Hier lassen sich mun nacl unserer Einleiiung von Bewiiitigungsstrategien
sehr wohl Unterschiede feststellen.

15 von 18 Interviewpartnerinnen und -partnern der ersten Gruppe sagen von
sich selbsi, daft sie ehrgeizig und sehr zielstrebig seien. Eine sehbehinderte
Studentin weist in diesem Zusammenhang anf ihre "doppelte" Sonderrolle als
Behinderte und als Frau hin. Eine blinde Studentin, die sich selbst fiir sehr ehr-
geizig hilt, fiigt hinzu, dab sie nur sehr schwer ihre Grenzen akzeptieren kdnne
und ohnehin finde, da sie zn wenig ftr das Studium tue. Und ihre kdrperbe-
hinderte Kommilitonin versucht, sich immer wieder klarzumachen, daf sie nicht
in allen Dingen die Beste sein mub.

Sie laufe Gefahr, sich zu iberfordern, meint eine andere kérperbehinderte Stu-
dentin, "aber ich lerne immer besser, die Signale meines Kérpers zu verstehen,
wieviele Ruhepausen ich benttige. " Der Ehirgeiz cines weiteren korperbehinder-
ten Studenten bezieht sich mehr auf die Bewiltigung des Studiums ohne fremde
Hilfe und weniger auf das Studium selbst. Ein sehbehinderter Studierender
wiederum hélt sich nicht fir einen "Karrieretyp, der unbedingt alles erzwingen
will". Der Elrgeiz richtet sich darauf, trotz oder wegen der Behinderung nicht
aufzustecken, sondern durchzuhalten, durchzusetzen und zu erreichen, was man
sich vorgenommen hat.

Andere aus dieser Gruppe wiederum sagen nicht von sich seibst, daB sie ehr-
geizig seien, sondern nur, daf andere dies von ihnen sagen. Immer wieder be-
tonen die Probanden in dieser Gruppe, daf sie zwar hohe Forderungen an sich
selbst stelien, daB sie aber bestenfalls an die Grenze ihrer Leistungsfihigkeit
gehen, sich jedoch niemals iiberfordern. Sie nehmen sich zurtick, wenn sie sich
dabei ertappen, alles wissen: zu wollen, sind sich aber eigentlich im klaren dar-
tber, dafl sie niemals alles beherrschen werden.,

Das Akzeptieren dieser Grenzen fillt aber auch diesen behinderten Studierenden
nicht immer ganz leicht, wie eine blinde und chronisch kranke Studentin der
Soziologie ausfiilrt: "Es ist tdghich ein neuer Kampf, seine Grenzen auszuloten
und innerhalb dieser Grenzen zu bleiben ... ob es {berhaupt so viel bringt,
ibermifig ehrgeizig zu sein, bezweifle ich sogar, sowohl ob es einem Freunde
einbringt als auch ob es einem selber ctwas bringt ... Ich finde es wichtig, sich
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und anderen seine Schwichen cinzugestehen. Ich denke, andere kénnen auch
damit ganz anders umgehen, wenn sic um meine Schwichen wissen.”

Diese Grenzen werden von den Gesprichspartnerinnen und -partnern in der
zweiten Gruppe eher ignoriert. Sie tendieren dazu, sich za dberfordern, nicht
nur bis zur Erschépfung zu arbeiten und zu studieren, sondern gelegentlich auch
diese Grenze zu tiberschreiten bis hin zur gesundheitlichen Beeintrdchtigung. Sie
messen ihre Leistungsfihigheit an der der nichi-behinderten Studierenden, woi-
fen z.T. auch besser sein als jene, um ihnen zu zeigen, daf auch ein behinderter
Studierender so gut sein kann. Sie wollen guie Noten haben um jeden Preis,
sonst sind sie “sauer”, wic es ein kérperbehinderter Student ausdriickt. Ein
anderer kirperbehinderter Student bezeichnet sich sclbst ats geradezu "krankhaft
ehrgeizig, ich will immer an der Spitze stehen, alles andere ist der halbe Welt-
untergang".

Nicht selten war, wie sie erzihlen, schon in der Schule der Ehrgeiz, vorwirts,
nach oben zu kommen, die Triebfeder ihres Lernens. Sie haben, wie es ein hor-
geschidigter Student ausdriickt, schon damals "verinnerlicht”, daf} ein Behin-
derter mehr leisten muf. Reifer geworden, geht es ilnen im Studium in erster
Linie darum, das Ziel zu erreichen, Gber die Runden zu kommen und einen
Hochschulabschiufl zu schaffen. Zuweilen sind sie auch unsicher und wissen
nicht reclit, ob das, was sie tun, so richtig ist. Sie haben dann das Gefiihl, daB
da auch “eine Art Uberkompensation" im Spiel ist. In ihrem Ehrgeiz, es den
nicht-behinderten Kommilitonen gleich zu tun, lehnen sie auch jegliche Erleich-
terungen z.B. bei Priiffungen ab.

In der dritten Gruppe meinen cinzelng, dafl sie "in gewisser Weise schon ehr-
geizig" sind, wenn sie sich bemiihen, behinderungsbedingte Informations- und
Lernriickstinde aufzaholen. "Ich bin schon ehrgeizig, aber ich kann nie so sein
wie ich will ... Es hat keinen Sinn. denn so gut und so schnell wie ein nichi-
behinderter Student kann ich nie werden, deshalb schraube ich mich zuriick”,
meint ein sehbehinderter Student. Eine kdrperbehinderte Studentin, deren Behin-
derung erst im Yerlauf des Studiums zum Ausbruch gekommen war, findet, dab
sie gelernt habe, Abstriche an thre personlichen, hohen Anforderungen za ma-
chen: "lIch weift, dafi es mir besser geht, seit ich da ein Stick weit runter bin,
weil es sonst permanent frustrierend ist ... Da war ein Leistungsanspruch, den
ich einfach nicht mehr erfiillen kann”.

Kennzeichnen diese Aussagen die eine Hilfte dieser Gruppe, so verneint die
andere Malflle ganz ummniBverstindlich, ehrgeizig im Hinblick auf das Studium
7 sein. Beispielhaft hierfiir mag die Einstellung eines blinden Lehramtskandi-
daten sein: "Ich bin nicht so ehrgeizig, daf ich wie anderc Behinderte meine,
mehr leisien zu missen als Nicht-Behinderte, um eine Arbeitsplatzchance zu



haben". Es gentigt seiner Meinung nacl, "einigermafien gut zu sein". Eine kor-
perbehinderte Studentin legt ilen ganzen Ehrgeiz darauf, selbstindig zu wer-
den, so viel wie moglich selber machen zu kénnen. Latent schwingt in diesen
Selbsteinschidizungen das Problem und die Erkenntnis der Abnabelung vom El-
ternhaus und von der Familie mit.

Iz den letzten beiden Gruppen schitzen sicly die Probanden teilweise dhnlich ein
wie i der dritten Gruppe, némlich "in gewisser Weise ehrgeizig zu sein”, aber
sic sind unsicher und verzagt, wenn sie sich mit ihren nichit-behinderten Kom-
militoninnen und Kommilitonen vergleichen. Dann haben sie eher den Eindruck,
faul zu sein, aber zugleich wollen sie "es den anderen schon mal zeigen". Sie
haben Respekt und Angst vor einer Uberforderung ihrer eigenen Leistungsfihig-
keit und Belastbarkeit.

"Was ich cinmal angefangen habe, flihre ich nach Mdéglichkeit auch zu Ende”,
erklirle eine sel- und korperbehinderte Studentin, sie gehe auch bis an die
Grenzen ihrer Belastbarkeit, aber "bei Uberforderung geht alles den Bach her-
unter und ich verliere Zeit ... Man verliert an Glaubwiirdigkeit, wenn das zu oft
passiert”. Und ein blinder Student schriinkt seinen Ehrgeiz mit dem Hinweis
ein: "Jemand mit einem dickeren Fell kommy vielleicht besser zurecht, werm er
immer wieder an Mauern stdBt." Mit den "Mauern" meint er seine physische
und psychische Leistungsfihigkeit und Belastbarkeit. Er fihlt sich permanent
unter Zeitdruck, wenn er eine Prifung nicht schafft und es wire sehr schlimm,
wenn er deshalb das ganz Studium nicht schaffen wiirde. Fiir einen anderen,
schon mehrfach im Rahmen dieser Darstellung zitierten kérperbehinderten Stu-
denten ist "allein die Tatsache, daB man im Roilstuhl sitzen bleibt, wenn keine
Anstrengung crfolgt, Grund genug, sich zu motivieren".

Es scheint charakteristisch ftr die Probanden in diesen beiden Grappen zu sein,
daB sie zwar ihre schwierige Lage erkennen und teilweise sogar recht gut analy-
sieren konnen, dah sie aber an dem Versuch scheitern oder scheitern missen,
sich selbst aus dieser problematischen Situation zu befreien. Hier mufl auch die
Hilfe zur Selbsthilfe ansetzen, wenn behinderungsbedingte Nachteile ausgegli-
chen und behinderten Studierenden die gleichen Chancen wie nicht-behinderten
Studierenden eingerdumt werden sollen. Natlirlich haben dariiber hinaus behin-
derte Studierende die gleichen individuellen Lern- und Leistungsschwierigkeiten
wie nicht-behinderte Studierende auch.

Zufriedenheit

Die Mchrzahl unserer Interviewpartnerinnen und -partner war mit dem bis-
herigen Studienverlauf mehr oder weniger zufrieden. Und dennoch lassen sich
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auch in diesem Punkt tendenziell Unterschiede je nach Gruppenzugehirigkeit
beobachten. Vier Finftel der behinderten Studierenden in der ersten Gruppe
sind mit ihrem Studienveriauf "im grofien und ganzen" zufrieden, der Rest so-
gar sehr zufrieden. "Momentan ist nicht mehr herauszuholen” oder "Ich kann
mur eigentlich gar nichts mehr wiinschen" lauien beispielsweise Antworten von
Behinderten in dieser Gruppe. "Der Weg ist zwar steinig”, meint eine binde
und chronisch kranke Studentin, "aber die Anforderungen verlaufen in mach-
baren Grenzen und ich muf ihn nicht alicin machen". Anfangs fiihlte sie sich
unwohl an der Universitit, weil sie von der Schule her gewolmt war, "sehr
umsorgt zu sein”. Jetzt aber findet sic den Zwang und die Netwendigkeit,
selbstiindig zu sein und zu werden, sehr gut. Diesen Zwang und diese Her-
ausforderung der Universitit empfinden andere in dieser Gruppe genauso.

Kritisiert dagegen wird, wie es ein kdrperbehinderter Student, selbst erfahren in
der Studienberatung, ausdriickt, dab die Universitit nichts tut, sich ilir anzuver-
tranen, Rat, Hilfe und Anregung zu hoten, Anlehnung zu suchen: "Es gibt Be-
ratungsdienste vieifiltiger Art, aber die Universitif ist darauf angelegt, dafll man
mdglichst eigenstindig arbeitet und wirkt und keine Schwichen zeigt. Ich kénn-
te mir gut ein Klima vorstellen, eine Atmosphire, die einen anhélt, mehr ge-
meinsam zu machen, die einen auch dazu anhiit, bevor ein Problem zum Pro-
blem wird, sich Rat und Hilfe zu suchen.”

Der Anieil sehr zufriedener Studierender unter den behinderten Studierenden
steigl in den Gruppen zwel und drei auf 50% bis 60%, wihrend sich in den
Gruppen vier und fiinf kaum ein behinderter Studierender findet, der mit seinem
bisherigen Studienverlanf sehr zufrieden ist. Iim Gegenteil geben in Gruppe vier
die Probanden noch vereinzelt, in Gruppe finf mehrheitlich zu verstehen, dafi
sie mit dem Verlauf ihres Studiums nicht zafrieden sind. Unzufrieden sind sie
dabei vor allem mit sich seibst, ihrer Studienorganisation, daf sie nicht so voran
gekommen sind, wie sie sich das vorgestellt haben, dafl sie hitten schneller sein
wollen oder das nicht geschafft haben, was sie sich eigentdich zum Ziel gesetzt
hatten.

4.7 Selbsteinschitzung vnd Verinderung

Gefragl, ob sie sich im Verlauf ihres Studinms verdndert hitten, meinen nur die
Gespréchspartnerinnen und -partner in den ersten beiden Gruppen mehrheitlicly,
dab sie selbstbewubter, selbstsicherer, selbstindiger, reifer und gelassener ge-
worden seien. Die Abnabelung von zuhause sei fiir sie ein lebensnotwendiger,
wichtiger Prozel gewesen. Das habe andererseits, so {igt ein schwer kdrperbe-
hinderter Student hinzu, aber auch zu neuen Spannungen daheim gefiihrt. Sein
Seibstbewufitsein beeindrucke viele nicht-behinderte Kommilitonen, meint ein
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engagierter hdrbehinderter Student: "Ich seche mich selber als eine Person, dic
versucht, anderen Horbehinderten Mut zu machen, Erfahrungen auszotauschen,
auch zuzuhdren. Das gibt mir Sinn und Kraft ... du wirst gebraucht". "Ich bin
ein Mensch, der sagt”, so eine blinde Studentin der Psychologie, "meine Behin-
derung hat erst einmal mit meiner Leistung nichts zu tun, aber es wird cher
dazu fihren, daf ich denke, du machst mal ein bifchenr mehr, ... irgendwas
mul ja da sein, wo du dich bestdtigen kannst, das du besser kannst". Eine
andere Blinde verweist in diesem Zusammenhang darauf, daB sie gelernt habe,
Behinderung nicht nur als Herausforderung zu verstehen, sondern als etwas
Natiirliches, mit dem man leben kann. Nicht nur fiir sich selbst habe sie ge-
ternt, sondern sie empfindet es zugleich als Aufgabe der Behinderten, anderen,
Nicht-Behinderten ihre Behinderung zuo erkliren, sie iber ihre Behinderung auf-
zuklidren.

Haufig vergieichen die behinderten Studierenden in diesen beiden Gruppen ihy
Verhalten i der Schulzeit und in der Schuie mit threr gegenwiirtigen Lebens-
phase als Student, Kennzeichnend hierfiir mag die Darstellung eines kirperbe-
hinderten Studenten sein: "In der Schule habe ich es als angenelim empfunden,
von Mitschiilern getragen zu werden, damais konnte ich auch auf Hilfe warten,
heute ist es wichtig fir mich, Wege auch mal allein zuriicklegen zu k&nnen".
"Ich bin jetzt in der Sitwation”, umschreibt ein sehbehinderter Student der
Psychologie seine Verdnderung, "wo ich gelernt habe, ganz gut mit meiner Be-
hinderung umzugehen, wo ich einschitzen kann, was ich leisten und was ich
nicht feisten kann und was ich von meinem Leben erwarte.”

Schon in der dritten Gruppe ist nur noch vereinzelt von Entfaltung und Starkung
des SelbstbewuBtseins, der Selbstidndigkeit etc. die Rede. Stattdessen weist bei-
spielsweise ein sehbehinderter Student der Rechtswissenschaften darauf hin, daf
sich bei ihm seit Beginn seines Studiums eigentlich nichts verfindert habe, daf
die Universitit auch gar keinen Anteil an seiner Personiichkeitsentwicklung
habe. Andere wiederum heben besonders hervor, dah sie im Verlauf ihres Stu-
diums gelernt und erkannt hitten, daB man sich nicht so stark isolieren darf und
soll, daB man nicht alles wissen kann und muB, um Kontakt mit anderen, insbe-
sondere mit nichi-behinderten Studierenden, aufzunclunen. Offener seien sie ge-
worden gegeniiber anderen Menschen und fiiy andere Gedanken.

Iiir Stedium sei bisher geprigt von neuven Erfahrungen inm Bereich des Selbstin-
digwerdens, der Abnabelung und Unabhiingigkeit von daheim, namentlich von
ihrem Vater, der bisher sehr bestimmend in ihrem Leben gewesen sei, von dem
sie sehr stark abhiingig gewesen sei, beschreibt eine kdrperbehinderte Studentin
ilre Situation. Ihre ebenfalls kdrperbehinderte Kommilitonin, bei der die Behin-
derung erst im Verlanfl des Studiums diagnostiziert wurde, mufite lernen und
sich damit auseinandersetzen, daf sie ihre gewohnte starke Selbstbestimmung
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und Selbstiindigkeit aufgeben und die Abhingigkeit und das Angewiesensein aaf
die Hilfe anderer akzepticren sowie den Leistungsanspruch an sich seibst redu-
zieren mull. Nicht nur fir sie gilt es, andere Lebensqualititen zu entdecken und
zu erkennen, daf das Studinm nicht alles ist. Diese Verdnderungen und Ent-
wicklungen sind moglich, weit die Probanden dieser Gruppe Halt in einem si-
cheren und festen sozialen Umield hattenr und haben.

Ausgangs- und Mittelpunkt der Selbsteinschitzung in der vierten Gruppe ist die
Behinderung. Aus dieser Perspektive heraus glauben einige Interviewpartnerin-
nen und -partner, dal sie sich bisher nicht veriindert aben. Sie hatten teilweise
diese Frage auch nur auf ihr dufieres Aussehen bezogen. Sie weisen es von
sich, jemals den Anspruch gehabt zu haben, besser sein zu wellen als die
anderen, d.h. die Nicht-Behinderten, auch nicht den Gedanken "jetzt erst
recht”.

“Ich bin behindert”, so sagl ein blinder Student der Informatik, "ich bin bereit,
ciwas zu geben, aber ich sehe auch nicht ein, warum ich ein Ubermensch sein
soll ... Es ist schr schwierig, in der Welt der Sehenden zurechtzukommen. Das
ist eine Erfahrung, die man auf ziemlich harte Weise macht, wenn man anfdngt
zu studieren.” Noch zu Beginn seines Studiums habe er weitgehend versucht,
seine Behinderung zu ignorieren, erst im Verlauf des Studiums habe er begon-
nen, sich damit auseinanderzusetzen, gibtein kérperbehinderter Student 2u ver-
stehen. Er habe den hohen Erwartungsdruck von seiten der Eltern nicht aus-
gehalten und das Studium zundichst als Kompensation seiner Behinderung gese-
hen.

Eine andere kérperbehinderie Studentin vermerkt, dal sie im Verlauf ihres bis-
herigen Studiums gelernt habe, Bediirfnisse und Forderungen zu artikulieren.
Sie wolle zunichst immer alles allein machien, bevor sie sich an irgendwelche
Institutionen weadet. Aufgrund ihrer Behinderang - sie wurde durch einen Ver-
kehrsunfall querschnittsgetdhmt - sei das Studivm in den Mittelpunkt ihres
Lebens gertickt und deshalb wolle sie darin auch besonders erfolgreich sein. Sie
nehme alles, wie es kommt und haite es flir unabédnderliclh und finde sich damit
ab,

Eine blinde Amerikanerin in dieser Gruppe meint, dah sie schion in Amerika ge-
sehen habe, daf "das Studieren nicht besser ist ais das Nicht-studieren”, sie
habe gelernt, daff das Studium nicht alles sei und dall anderes vielleicht sogar
wichtiger sei. Sie sei schon in denr USA "hart" geworden im Durchsetzen ihrer
Ideen und Vorstellungen. Sie empfinde es in Deutschland als "Unversch@mt-
heit", wenn sie auf der StraBe angesprochen werde, ob man ihr helfen kénne.
Wenn sie nicht behindert wiére, wiirde sie auch niemand ansprechen.
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Zumindest bei einer qualifizierten Minderheit in der flinften Gruppe kommt
immer wieder die Hoffnung zum Ausdruck, sich nicht verdandert zu haben, denn
man ist ja mit dem, was ist und wie es ist, zufrieden. Es wire notwendig, so
erklar( eine hérbehinderte Lehramtskandidatin, "den Praktikumslehrer auf ihre
Behinderung aufmerksam zu machen" und das miiBie sie eigentlich selber schaf-
fen. Obwoli ein Computerkurs vor Studienbeginn bei ihm einen erheblichen
Schock verursachte, studiert er dennoch das Fach Informatik an dieser Univer-
sitdt, erkldrt ein sehbehinderter Student. Das beeinflusse sein Studivm auch
heute noch sehr. Eine praktische Berufsausbildung wire filr ihn nicht in Frage
gekommen. Im Verlauf unserer Darstellung haben wir schon einmal darauf hin-
gewiesen, daff dieser Student im Studium eine Strategie entwickelt hat, den
Einsatz und die Nutzung des Computers zu vermeiden. Derselbe Student lehnt
trotz erheblicher Schwierigkeiten Kontakte zu und Unterstiitzung durch Hilfs-
dienste ab und will stets ailes nur alleine machen: "Wenn ich nicht gut zurecht
komme, dann kann ich es sowieso nur selber 1dsen™,

Sie habe gelernt, so eine andere kirper- und sehbehinderte Studentin, sich nur
auf eigene Erfahrungen zu verlassen und nicht auf andere zu héren. Zwar sei er
nicht mehr so von der Gedankenwelt daheim gepriigt, findet ein kérperbehinder-
ter Student, aber manchmal mdchte er gern in die Geborgenheit des Eltern-
hauses zuriickkehren, denn schon in der Schule habe er aus der Erfahrung mit
seinen Mitschilern gelernt, "nichts an sich heranzulassen, sich zurlickzuziehen".

Schlieflich hebt ein kérper- und hdrbehinderter Student hervor, da er durch
Fiihrerschein und Auto "gleichberechtigter” in seinem Freundeskreis geworden
sei. "Entweder man macht, was die anderen machen und beteiligt sich am Le-
ben oder man sitzt in der Ecke und verklimmert." Der Eindruck dringt sich
auf, daB das SelbstbewuBtsein und die Selbstindigkeit bei den Interviewpart-
nerinnen und -partnern in dieser Gruppe noch nicht sonderlich ausgeprigt ist.

4.8 Den gleichen Weg wieder gehen - ein kritisches Restimee

In den vorangehenden Kapiteln haben wir sehr austiihrlich die Erfahrungen und
Erlebnisse, die Einsteliungen und Haltungen behinderter Studierender zu ihrem
bisherigen Studienveriauf betrachtet. Sie haben positive Erfahrungen mit ihrem
Studium, mit den Dozenten wnd mit ihren Kommititoninnen und Kommititonen
ebenso gemacht wie weniger positive oder gar negative. Je nach Art der Bewil-
tigung und Akzeptanz ihrer Behinderung filhlen sie sich nicht nur bei der
Organisation ihres Studiwms, in shrer Belastbarkeil durch das Studium sowie
durch die Bedingungen, mit denen sie im Studium konfrontiert werden, belastet
und eingeschrinkt, sie sind es auch de facto.
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Imy Prinzip sind vieler ihrer Erfahrungen nicht anders als die von Nicht-Behin-
derten. Auf entsprechende vergleichbare Untersuchungen wurde im Verlauf der
Darstellung hingewiesen. Durch eine Behinderung kénnen sich die festgestetiten
Schwierigkeiten und Probleme jedoch potenzieren uad sich zn nahezu uniiber-
windiichen Barrieren auftirmen. Sco miissen sich behinderte Studicrende ihre
Zeit anders einteilen, ihren Stundenplan sorgfiiltiger organisieren und die Gren-
zen ikrer physischen und psychischen Belastbarkeit beriicksichtigen als nicht-
behinderie Studierende. Sie méchten selbstéindig sein und handeln, aber sie sind
zugleich auf fremde Hilfe und Unterstiitzung angewiesen. Sie warten auf An-
sprache, spontane Reaktion und Riicksichinahme auf ihre Bediirfnisse, aber sie
werden nicht eimmal wahrgenommen im Massenbetrieb heutiger Universititen
und tberfiillter Horsile.

Wie sehr fiihien sie sich eigentiich in diese "Gemeinschaft der Lehrenden und
Lernenden" integriert? Wirden sie sich unter den gegebenenn Umstinden noch
einmal fiir den gleichen Bildungsweg, das Studium als solches, dasselbe Stu-
dienfach und denselben Studienort entscheiden? Wie sehen und beurteilen sie
ihre weiteren beruflichen Chancen und Perspektiven nach Abschluf ihres Studi-
wmns? Wie beurteilen sie den Umgang mit ihrer Behinderung durch ihr soziales
Umfeld, die Hochschule und ihre Mitglieder wie die Gesellschaft insgesamt?

In unseren Interviews haben wir unsere Probanden abschliefend um die Beur-
teilung und Einschétzung einiger grundlegender Aspekie des Studiums gebeten.
Wir wollten wissen, was nacl Auffassung onserer Interviewpartnerinnen und
-partier heute im Studivm eher gefdrdert und was eher vernachlissigt wird.
Nahezu 60% der behinderten Studierenden geben zu versichen, dal ihrer Mei-
nung nach gegenwirtig "Ellenbogenmentalitit” und "Einzelkdmpfertum” an der
Universitit vorherrschen und eher geférdert werden als andere menschliche
Qualitdten. Gefragt seien Durchsetzungsvermégen und Karrierestreben. In die-
sem Wettkampf haben sie natlirlich von vornherein die schlechteren Karten. Sie
kinnen diesen Kampf nur unter erschwerten Bedingungen aufnehmen, wm mit
ihren nicht-behinderten Kommilitonen und Kommilitoninnen Schritt zu halten.

Die Universitiit sei eine "Fabrik zur Wissensvermittiung”, in der man "gradli-
nig” studieren miisse und nicht "nach rechts und nach links schauen" diirfe, was
neben dem eigentlichen Studienfach vielleicht auch noch interessant und sinnvoll
ist, d.h. fachiibergreifende interdisziplinidre Bildungsinhaite und Kenntnisse
{Schindler 1993, 1994; Bargel 1996). "Es ist wichtiger geworden, sich umfas-
send fachlich zu bilden und moglichst auch mit cinem guten Abschlufl zu do-
kumentieren", faft ein kérperbehinderter Student der Germanistik sein Urteil
zusammen. Sein ebenfalls kérperbehinderter Kommilitone im Fach Rechtswis-
senschafien erginzt: "Ganz massiv geférdert wird der angepafite, unkritische,
gefillige Charakter, der nachdenkliche Mensch dagegen hat nicht mehr viel
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Platz @am der Universitit". Diese Auffassung sei nicht nur seine persénliche, so
betont er ausdriicklich, er habe sie in Gespriichen mit vielen Studierenden
angetroffen. In manchen Fachbereichen werde es einfach vernachiissigt, so ein
anderer Behinderter, "die Studenten als Menschen ernst zu nehmen, ais Person-
lichkeiten zu betrachien". Es sei "menschenverachtend”, wie die Studierenden
als "Menschenmaterial” durch das Studium "geschieust werden und avs denen
el bestimmiter Anteil herausgesiebt” wird.

Wichtig sei dagegen "eigenstindiges Denken und Handeln”, aber dies sieht nur
etwa jeder 10, unserer Probanden heute an der Universitét gefordert and gefor-
dert. Ebenso viele kritisieren ausdriicklich, daB diese Eigenschaften vernach-
lassigt werden. Eine blinde amerikanische Studentin bezieht die Vermittlung
dieser Eigenschaften nur auf ihre amerikanische Universitdt, wihrend sie hier
in Deutschland das Gegenteil erfahre. Allerdings betont sie, dah sie thre Aus-
sage Gber die Vereinigten Staaten nur auf ihre Hochschule bezichen koénne, von
anderen wisse sie nichts. Anstelle von Kreativitit wird nach Auffassung vieler
behinderter Studierender Diszipiin, fachlich wie personlich, und das "Schein-
studium" gefrdert.

Mehr als die Vernachldssigung der vorgenannten Fihigkeiten und Eigenschaften
beklagen unsere Interviewpartnerinnen und -partner den Mangel und teilweise
ginzlichen Verlust an Solidaritdt unter den Studierenden. Fast 45%, darunter
mehr als 50% aus den ersten beiden Gruppen von Bewiltigungssirategien,
finden, Solidaritit, Menschlichkeit, das Miteinander und die Kommunikations-
miglichkeiterr, aber auch Teamarbeit und zwischenmenschliche Beziehungen
"bleiben auf der Strecke”. Vor allem "die Randgruppen”, so dufiert ein Sehge-
schidigter, "fallen dabei runter”. Ein kdrperbehinderter Student, der selbst sehr
engagiert in einer Selbsthitfegruppe Behinderter tétig ist, bemiingelt das fehiende
Engagement auch der behinderten Studierenden in diesem Zusammenhang:
"Wenn es den Leuten wirklich an die Existenz geht, erst dann setzen sie sich
wirkiich ein”.

Es kann daher nicht sehr verwundern, dafi von etwa 40 % unserer Interviewpart-
nerinnen und -partner das Klima an den Hochschulen gegentiber behinderten
Studierenden mit "gleichgiiltig” pgekennzeichnet wird. Vier Interviewte um-
schreiben es sogar mit "Ablehnung" und "Ignoranz” gegeniiber Behinderten.
"Die Leute schauen oft bewuBit weg, weil sie mit der Behinderung nicht umge-
hen kénnen", beschreibt eine Korperbehinderte ihre Erfahrungen. Die Studenten
seien, so lauten einige Stimmen, auch nur “ein Spiegeibiid der Gesellschaft
allgemein". Dies set auch die Folge eines "Scheuklappenstudiums” vieler Stu-
denten, meint eine kérperbehinderte Studentin. Ihr sehgeschédigier Kommilitone
erifintert dieses Phinomen mit "Eigenbrotlertum”, indem "jeder seinen Kram
durchziehit" und weder "rechts" noch "links” neben sich etwas wahynimmt. In
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das "Karrierestreben" passen Behinderte wie alle anderen Minderheiten nichi
hinein und werden entsprechend behandelt. Sein blinder Kommilitone erginzt,
daB woll niemand direkt etwas gegen Behinderte habe, aber der "Egoismus”
der einzelnen "schliigt sich in Unfreundiichkeit nieder”,

Gut jeder dritte Interviewpartner emplindet die Einstellung der Hochschule zu
Behinderten als "neutral ", weder behinderten-freandlich noch behinderien-feind-
lich. Einige allerdings meinen, daf die Haltung der Hochschulen tendenziell
"abweisend” sei. Vielfach sei die Einstellung und Haltung auch geprigt von Un-
kenntnis {iber das gesante Thema "Behinderung". Dementsprechiend befiirchiet
ein kérperbehinderter Student der Germanistik, dab das teilweise "noch aufge-
schlossene Klima in Richtung Kostenrechnung" gehen kdnnte. "Ich flirchte, daf
irgendwann die Kosten, die wir (Behinderte) verursachen, in cine gesamiwirt-
schaftliche Kosten-Nutzen-Rechnung eingebracht werden kdnnten. Ich rechne
fest damit, daB so etwas eintreten wird, und dann wird es sehr haarig werden
und dann kdénnen wir uns nur warm anziehen". Abgesehen von einigen Andeu-
tungen hat sich sonst keiner unserer Interviewparizerinnen und -partner so
pessimistisch geduBert, aber die Einschitzung ihrer beruflichen Perspekiiven,
wic weiter unten zu zeigen sein wird, verbunden mit der generellen Arbeits-
marktsituation kénnen solche Befirchtungen durchaus stiitzen.

Ungefiihr je ein Drittel unserer Probanden fiihlt sich denn auch an der Univer-
sitit nicht benachteiligt, aber auch nicht bevorzugt behandelt oder meint, daf
bekinderte Studierende zuvorkommend behandelt werden. Inshesondere in zen-
tralen Einrichtungen wie Studentenkanzlei, Mensa oder Bibliotheken sei das
Personal hilfsbereit, z.B. bei der Verldngerung von Ausleihfristen u.d. Etwa
10% der Befragten finden, dafl sie bevorzugt behandelt werden, obwehl, wie
einige erginzend hinzufiigen, sie das gar nicht wollen. Sie erwarten Aufmerk-
samkeit und Kenntnisnahme, auch Berticksichiigung ibrer Behinderung, aber sie
wollen daraus keine Vorteile gegeniiber ihren nichi-behinderten Kommilitonin-
nen und Kommilitonen ziehen. Die Gewihrung behinderungsbedingter Nach-
teilsausgieiche, etwa Zeitverldngerung bei der Anfertigung schriftlicher Haus-
aufgaben, Klausuren, Umwandlung schriftlicher in miindliche Priifungen und vi-
ce versa etc., werden in diesem Sinne nicht als Bevorzugung oder Bevorteilung
angeschen. Sie versetzen den behinderten Studierenden, unter Berdicksichtigung
seiner spezifischen Bedlirfnisse, in die Lage, die gleichen Leistungen zu erbrin-
gen wie seine nicht-behinderten Kommilitoninnen und Kommilitonen. Insoweit
muf auch eine unbiirckratische Gewilirung solcher Nachteilsausgleiche eine
Selbstverstdndlichkeit sein.

Ungeachtet dieser Erfahrungen und Einschdtzungen wiirden drei von finf un-

serer Probanden, aber nur jeder dritte aus den Gruppen vier und fiinf unserer
Verhaltensmuster, wieder denselben Studiengang wihlen, wenn sie sich noch
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cinmal fitr ein Studium enischeiden miBten. Sie witrden es "jederzeit” tun, weil
sie mit threm gewithiten Fach "sehr zufrieden” sind. Gut 20% wiirden auf jeden
Fall oder vielleicht das Fach wechseln, zumindest das Nebenfach oder die
Schwerpunktsetzung innerhalb ihres Studienganges bzw. ihrer Fachrichtung.
10% wiirden einiges anders machen, sich mehr Zeit lassen bis zum Vordiplom,
sich vorher wenigstens tiber Aliernativen zum Studium informieren, den Behin-
dertenbeaufiraglen und die Beratung frilher konsultieren oder an einer Fach-
lrochschule anstatt an der Universitdt studieren. Nur sechs Gesprichsparinerin-
nen und -partner, alle aus den leizéen beiden Grappen, wirden eine prakiische
Berufsausbildung einem Studium vorzichen oder sind unschlissig, welchen Weg
sic einschlagen sollten.

Abnlich verhilt es sich im Hinblick auf die Wahl der Hochschule bzw. des
Hochschulstandortes. Auch unter diesem Aspekt wiirden tiber 50% wieder die-
selbe Hochschule withlen, wihrend etwa 20% ciner anderen Hochschule den
Vorzug geben wiirden. Dic Griinde fiir einen solchen Wechsel liegen zum einen
im moglichen Wechsel von der Universitit an eine Fachhochschule, weil man
cine kleinere, {iberschaubarere Hochschule fir vorteithafter hilt, auch wenn
damit die Aufgabe des famifialen und sozialen Umfeldes verbunden wire. Ein
weiterer Grund liegt im Studienfachwechsel in Verbindung mit einer anderen
Universitit, an der dieser Studicngang angeboten wird.

Im Rahmen unserer Interviews haben wir aucly ein Thema angesprochen, das ge-
rade in den letzien Jahren wieder verstirkt an Akiualitit gewonnen hat. Gemeint
ist die verbale oder auch handgreifliche Belistigung Behindester, sei es ganz all-
gemein in der Offentlichkeit, sei es vielleicht auch an der Hochschule., Immer-
hin sagen drei von fiinf Interviewpartnerinnen und -partnern, dab sie bisher
noch nicht belidstigt oder bedroh: worden sind. Aber ebenso geber 15% selu
deutlich zu verstehen, daB sie Angst vor mbglichen Belistigungen haben, weil
sich das Klima in der Offentlichkeit verschlechtert habe. Sic traven sich abends
nicht mehr allein auf die Strafe, meiden bestimmie Wege und Riume oder ha-
ben Angst, es kinnte etwas passicren, weil sie relativ viel Kontakt zu Aus-
lindern haben. Bemerkenswert jedoch erscheint, daff 25% oder jeder vierte In-
terviewpartner berichtet, daB sie im Verlauf ihres bisherigen Lebens schon
einmal oder auch wiederholt verbal belistigt oder bedroht oder sogar - dies
wifft auf insgesamt 10% unserer Probanden zu - titlich angegriffen worden
sind. Zwei behinderte Studentinnen bemerken nur, daf sie hieriiber nicht nihey
sprechen mochten. Ein blinder Student erzéhlt, daf er auf offener Strafe getre-
ten und geschlagen worden sei. Korperbehinderte wiederum machten die Exfah-
rung, daff man sie aus dem Rollstuhi zerren oder mit dem Rollstuh) umwerfen
wollte, Fiir einen Gehérlosen ist es sichertich genauso vertetzend und diskrimi-
nierend, wenn die Gebirdensprache als "Affensprache" bezeichnet wird. Die
verbalen Attacken gipfelten in Auferungen wie “So was wie dich hitte es unter
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Hitler nicht gegeben”, "Unter Hitler hitte man solche Kriippel vergast" oder
"Ich habe mein Leben lang fiir das Gesunde gelkédmpft und nicht flir das Ver-
faulte”.

Trotz dieser kritischen Einschitzungen, Einstellungen und keineswegs immer
positiven Erfahrungen fithlea sich zwei Dritiel unserer Interviewpartnerinnen
und -partner sowohl im Hinblick auf das Studium als auch sozial mehr oder we-
niger integriert. Integration ist bekanntermaBen keine Einbahnstrafe, auf der
lediglich die Nicht-Behinderten auf die Behinderten zugehen und sie in ihre
Gemeinschaft aufnehmen. Auch die Behinderten missen ihren Teil zu ihrer In-
tegration beitragen. Weniger Schwierigkeiten mit ihrer Integration haben daher
jene Behinderten, die gelernt haben, sich mit ihrer Behinderung zu identifizieren
und selbstbewufit mit ihr umgehen kénnen, wie es fiir die erste Gruppe unserer
Verhaltensmuster kennzeichnend ist. "Ich kann mich auch selber ganz gut inte-
grieren”, meint eine blinde Lehramiskandidatin aus der ersten Gruppe, "ich
rihre mich schon, wenn mir etwas nicht pabt, ... man braucht schon ein gewis-
ses Selbstbewufitsein". Sie wollen keineswegs mit ihrer Behinderung "immer im
Mittelpunkt" stehen, sondern gern auch einmal "der kritische Beobachter” sein,
wie sich eine andere blinde Studentin ausdrickt, "der gerne mat in die Mitte
springt, ein bifichen agiert und wieder die Mitte verldt". Behinderte aus dieser
ersten Gruppe fiihlen sich personlich oft voll integriert, im Studium wie auch
sozial, aber sie haben das Problem, auf der einen Seite "Hilfe anzunehmen” und
auf der anderen Seite den "Stolz, alles selber machen zu wollen”. "Das Handi-
cap ist da und man muf sich jeden Tag aufs neue damit auseinandersetzen”,
kommentiert ein anderer sehgeschidigter Student seine Integration.

Nicht voll integriert fithlen sich vornehmlich Interviewpartnerinnen und -partner
aus der zweiten Gruppe, "weil es einfach zwei Welten sind, in denen die Behin-
derten und die Nicht-Behinderten leben". "Es hat sich viel gefindert in letzter
Zeit", sagt eine korperbehinderte Studentin, "aber die Behinderung kann nicht
aufgehoben werden”. Ihre Auffassung teilen insbesondere die Gehdrlosen. lhre
Probleme sind geldst und aufgehoben, sobald durch die Gebirdensprache zwi-
schen diesen beiden Welten eine Briicke geschlagen wird.

Probanden der dritten Gruppe haben vor allem mit ihrer sozialen Integration
noch gréfiere Schwicrigkeiten, wilrend sie sicli im Studium durchaus integriert
fiihlen. Von den wenigen behinderten Studierenden aus der vierten und fiinften
Gruppe, die sich mehr oder weniger an ihrer Hochschule integriert fithlen,
weist nur eine blinde und zugleich schwerhérige Studentin darauf hin, dafd sie
wegen des Problems der Integration den Hochschulort gewechseit habe. An
ihrem friheren Hochschulort, einem Zentrum fiir Sehgeschidigte, sel man zwar
im Kreis der Behinderten integriert, aber "die sind weitesigehend unter sich”.
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Melrheitlich finden sich die behinderten Studierenden der vierten und fiinften
Gruppe "eber nicht" oder "diberhaupt nicht" integriert. Ein blinder Student der
Informatik nennt seine Griinde unmifiverstindlich: "Ich bin immer der, der be-
sondere Sachen braucht, der seinen Computer auspacken mufl, der einen Sehen-
den braucht, der sich auf meine Mathematikschrift einstellen muf, derjenige,
der langsamer ist, der nicht so viele Biicher hat; also ich fiilhle mich schon noch
isoliert". Fiir ihn wie fiir viele andere behinderte Studierende aus diesen beiden
letzterr Gruppen ttirmen sich die behinderungsbedingten Schwierigkeiten, die
Nachteile und Defizite zu scheinbar uniiberwindlichen Barrieren aufl zwischen
ihnen und ihren nichi-behindertenr Kommiliteninnen und Kommilitonen. Hier
muB die Hilfe fir behinderte Studierende einsetzen, aber auch bei den nicht-be-
hinderten Studierenden muf um Verstindnis, Aufmerksamkeit und Hilfsbereit-
schaft geworben werden.

Ein letzter Aspekt zieft liber den AbschiuB des Studiums hinaus: Was fange ich
mit meinem Abschluf an, wie sind meine Chancen auf dem Asbeitsmarkt als be-
hinderter Hochschulabsolvent? Daf sie eine praktische berufliche Titigkeit mit
ihrer Behinderung aastiben kdnnen und wollen, haben viele unserer Interview-
partnerinzen und -partner durch eine betriebliche oder volizeitschulische Berufs-
ausbildung vor dem Studium bzw. wihrend des Besuchs der gymnasialen Ober-
stufe nachgewiesen. Immerhin 17 von 63 Probanden (27 %) haben vor Studien-
beginn eine Berufsausbildung abgeschlossen, drei von ihnen haben eine zweite
Ausbildung vorzeitig wieder abgebrochen (vgl. Tab. 8). Bei Kérperbehinderten
handelte es sich vorwiegend um Ausbildungen zu Bank-, Biire- und Dateaver-
arbeitungskaufmann bzw. -kauffrau, zur Steverinspektorin oder zum Mechani-
ker bzw. Mikroclekironiker. Gehérlose haben neben dem Erwerb der Hoch-
schulreife eine Ausbildung zom physikalisch-technischen Assistenten abge-
schlossen. Blinde wiederum haben entweder mit dem Abschiuf der Mittleren
Reife oder nach Abschluf} der Schule die Qualifikation zum Telefonisten oder
Stenotypisten erworben.

Die Erfahrungen wihrend der Ausbildung waren bei vielen von ihnen keines-
wegs nur positiv. Das Thema Behinderung, insbesondere offensichtlich bei be-
hinderten Frauen, war unter den Kolleginnen und Kollegen rabu, die Behinder-
ten wurden mit einem gewissen Argwohn und Zuriickhalteng betrachtet, stiefen
bei Bankkunden am Schatter auf Ablehnung, wurden fiir dumm gehalten oder
ihre Behinderung mit einer geistigen Behinderung gleichgesetzt. Den Weg ins
Studium haben sie gewihlt, weil ihnen die erlernte Tatigkeit zu stupide und ein-
ténig war oder weil sie von vornherein diese Ausbildung nur als Ubergangs-
phase zum Stadiem angelegt hatten. Eine biinde amerikanische Studentin, die
gerne eine praktische handwerkliche Tatigkeit erlernt hitte, berichtet, dabB es in
den Vereinigten Staaten besonders schwierig sei, als Behinderte eine bezahlte
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oder auch nur eine ehrenamtliche Tétigkeit zu finden. Man miisse unbedingt
besser qualifiziert sein als Nicht-Behinderte,

Tab. 8:  Berufe behinderter Studierender vor und wihrend des Studiums

Behinderungsarten Berufsausbildung willirend des Studiums
Probanden insg.:
n==03 erford, Praktilca Jobben
Schulabschiull abge- abge- noch ja nicht
brachen schl. offen* mgl.
ZUs. nach
it
sehge- blind 2 2 { 5 1 5 3
schid. n=16
n=24
sehbel. 1 1 1 2 2 1
n=g
hiirge- | schwerh, 2 i 2 3
schiid, n=_8
n=14
gehdrlos 3 ! 3
n=G
kérpergeschid. 1 7 5 5 3
n=25

* vorgeschriebene oder freiwillige Praktika

Wie aus Tabelle 8 hervorgeht, hat ein Drittel unserer Interviewpartnerinnen und
-partner im Verlauf ihres Studiums entweder vorgeschriebene Praktika bereits
absolviert oder muf diese noch absolvieren. Einige wollen auch freiwillig ein
Praktikum einschieben, um sich zu "testen” und "in die Berafspraxis hineinzu-
schnuppern”. Sehgeschidigte stehen offenbar hiufiger als andere Behinderte vor
dem Problem, einen geeigneten Praktikumsplatz zu finden oder ihr Pflichtprak-
tikum anerkannt zu bekommen, weil sie verschiedene Aufgaben im Rahmen die-
ses Praktikums nur mit Hilfe einer sehenden Assistenz erbringen kénnen. Diese
Prakiika zeigen den Behinderten die Grenzen ihrer Hinsatzmdéglichkeiten, die
Schwierigkeiten und Probleme beim Umgang mit Schiilern, Patienten und Klien-
ten. Sie kdnnen aber auch Erfahrungen und Erlebnisse vermitteln, die die behin-
derten Studierenden in ihrer Studienfachwahl bestiirken. Sehgeschidigte Lehr-
amtskandidatinnen und -kandidaten erhalten nicht selten aufgrund ihrer behinde-
rungsbedingten besonderen Arbeitstechniken und didaktischen Erfordernissen
ein sehr positives feedback von Schitlern und Schiilerinnen in Grundschuiklas-
sen.
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Fis kommt aber auch vor, daB sich behinderte Praktikanten mit groBen Ressenti-
ments konfrontiert sehen. Man bestreitel thnen zwar niclht eine gewisse fachli-
che Kompetenz, aber man steilt von vornherein in Frage, daff sie die erforderli-
chen Leistungen auch tatséichiich erbringen konnen. Es scheint, daBb in pddago-
gischien und psychologischen Stadiengingen die behinderten Praktikantinnen und
Praktikanten selbst von ihren nicht-behinderten Kolleginnen und Kellegen zum
Objekt, zum Patienten gemacht werden. Verstindlich, dafi derartige Praktika
keinen positiven Eindruck bei den Studierenden hinterlassen. Praktika erfiillen
aber offenbar auch ihren eigentlichen Zweck, Behinderte bei potenticllen Arbeit-
gebern nicht nur bekannt zu machen, sondern auch von der Leistungsfihigkeit
und dem Engagement der Behinderten zu iberzeugen, so dafh sich reale Berufs-
chancen nach AbschluB des Studinms daraus ergeben (Klaus 1991).

Bekanntlich gehen heute mehr als 60 % aller Studierenden neben ihrem Studium
ciner beruflichen Tatigkeit nach. Grund hierfilr ist nicht immer nur die Sicher-
stellung existenzieller Lebensnotwendigkeiten, man mochte sich dadurch auch
Annehmlichkeiten des tiéglichen Lebens finanzieren. Die Intentionen behinderter
Studierender sind in dieser Hinsicht niclit anders als die ihrer nicht-behinderien
Kommilitoninnen und Kommilitonen. Allerdings setzt ihnen ihre Behinderung
oftmals Grenzen. Sie {inden nahezu zwangsliufig weit seliener und schwieriger
einen Ferienjob als Nicht-Behinderte. Gut 15% unserer Probanden, fast aus-
schliefflich aus den ersten beider: Gruppen unserer Verhaltensmuster, geben an,
dab sie sich wilhrend des Studiums durch Jobben Geld verdienen. Die Paletie
ihrer Tétigkeiten reicht dabei ven Arbeiten in der Gastronomie, liber Mitarbeit
in der Verkelwrsplanung, als freier Mitarbeiter beim Horfunk, bis hin zur Tétig-
keit als Tutorin an der Hochschule, Nachhilfestunden oder Ubertragungsarbeiten
in Punkischrift fiir ein infegratives Gymmasium. Die grofiten Schwierigkeiten
habenr hier anscheinend die Korperbehinderten, eine solche Gelegenheitsarbeit
zu finden, withrend sich Seh- und Hoérgeschidigte offenkundig leichter tun bei
der Suche nach einer passenden Beschiiftipung.

Auf der anderen Seite stellen gut 10% unserer Interviewpartnerinnen und -part-
ner - ausschlieflich avus den Gruppen vier und fiinf - fest, daf sie neben ihrem
Studium nicht jobben kénnten. Thr Studium sei so zeitaufwendig, sie briuchten
die Zeit fiir Vor- und Nacharbeiten von Lehrveranstaltungen und das Anfertigen
von Hausarbeiten ete. Sie haben auch Angst davor, bei ciner Bewerbung ihre
Behinderung anzugeben. Sie fiirchten, den Job dann nicht zu bekommen. Weni-
ge, namentlich aus der ersten Gruppe, fiillhren i diesem Zusammenhang die ply-
sische Belastung durch ihre Behinderung an, die ein Jobben neben dem Studium
nicht erlaubt,

Niichtern und wenig optimistisch peht der Blick der behinderten Studierenden
tiber das Ende ihres Studiums hinaus in das Erwerbsieben. Kaum 10% unserer
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Probanden beurteilen ilire Berofschancen und Erwerbsmoglichkeiten nach Ab-
schlufl ihres Studiums als gut bis sebr gut. Behinderte Stadenten der Rechtswis-
senschaften und Gehérlose aus den ersten beiden Grueppen sind es, die meinen,
daB sie noch gute Arbeitsmarktchancen aufgrund ihres Studienfaches oder aber
wegen der besonderen Nischen in ihrem Behindertenbereicl: haben. Je ein Drit-
tel unserer Interviewpartnerinnen und -partner beurteift seine Arbeitsmarkt-
chancen als "schlechit" oder zumindest als "schwer abschitzbar". Viele hoffen
ganz einfacly, dab sich ihaen doch ecine Chance eréffet, weil schiieflich auch
frither schon Belinderte aus ihrem Fachbereich ziemlich problemios unterge-
kommen sind. Diese Auffassung wird speziell in Kreisen der Sehgeschidigten
vertreten.

Sehen die einen, eher den beiden letzten Gruppen zugehdrig, ihre spiitere Ar-
beitslosigkeit als unabdingbar an und erwigen schon jetzt cin eventuelles Zweit-
studium, so lassen sich andere aus diesen Gruppen aufgrund dieser Perspektiven
mehr Zeit im Studium nach dem Motto "Besser studieren als gar nichits zu tun
habenr". Demgegeniiber wollen behinderte Studierende, vornehmiich aus den er-
sten beiden Gruppen, sich den generell schlechten Aussichten durch eine geziel-
te Schwerpunktsetzung in ilirem Studienfach anpassen und so vielleicht doch
noch ihre Chancen verbessern. SchlieBlich sind noch diejenigen erwihinenswert,
die in ihrem speziellen Fachbereich, inder Regel sozialpddagogische, psycholo-
gische und sozialwissenschaftliche Ficher, in ihrer Behinderung einen Vorteil
schen, weil sie fiir entsprechende Einrichtungen die perséniiche Erfahrung und
den Umgang mit einer Behinderung einbringen kénnen.

Mehr als 50% allerdings gibt an, daB sie sich von den gegenwirtigen Arbeits-
marktperspektiven nicht beunruhigen lassen. Wiederum mehr als die Hélfte von
ihnen macht sich auch "keine Gedanken" (ber ihre berufliche Zukunft,

Eindeutig ist das Votum, wo sich behinderte Studierende am elesten einen Ar-
beitsplatz vorstellerr kénnen oder wiinschen. Mehr ais 30% aller Probanden
nennt den Offentlichen Dienst. Bin weseniliches Motiv hierfitr diirfie die erwar-
tete groBere Arbeitsplatzsicherheit sein. Je zur Hilfte den Offentlichen Dienst
oder die private Wirtschaft als Alternative nennen jene i5% der behinderten
Studierenden, die sich einen Arbeitsplatz in Wissenschaft und Forschung vor-
stellen konnen. Nur halb soviele behinderte Studierende wie fiir den Offentli-
chen Dienst interessieren sich fiir eine Tétiglkeir in der privaten Wirtschaft. Eine
selbstindige Tétigkeit liegt fiir fiinf unserer Probanden im Bereich der Méglich-
keiten, insbesondere fiir Studierende der Rechtswissenschaften., Etwa 15% der
Interviewpartnerinnen und -partner sehen fir sich Arbeitsméglichkeiten im
Medienbereich, insbesondere cine journalistische Titigkeit bei Zeitungen und im
Horfunk. Ausdriicklich weisen zwar nur relativ wenige in diesem Zusammen-
hang darauf hin, bekannt ist diese Ansicht und dieses Phinomen jedoch aus
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Erfahrungsberichten zahlreicher erwerbstitiger Behinderter: der Behinderte muB
besser sein, er mufl und sollie "mebr Qualifikationen aufweisen" als ein Nicht-
Behinderter, "um sich durchsetzen zu kénnen”. "Man steht unter dem Druck,
besonders gut zu sein als Behinderter, Entweder man st es oder man ist ein
“bemitleidenswerter Wurm’". Uberzeugungen wie diese, zudem geduBert von
Behinderten aus der ersten Gruppe, sollien nachdenklich stimmen. Wenn sie die
Erwartungen der Behinderten an eine Beschiftigungsmaéglichkeit prigen und
beeinflussen, dann tiberraschen die relativ diisteren Perspektiven dieser Men-
schen im Hinblick auf ilire Zukunft nicht.

Realistisch erscheinen die Lebensziele behinderter Studierender. Sie wollen sich
ihren "Lebensunterhalt selber verdienen”, "nicht sténdig abhingig sein”, "nicht
gleich in Rente" gehen nach der Ausbildung. Sie wollen keine Schmarotzer
sein, sondern ihren "Beitrag zur Gesellschaft leisten". Sie wellen ihren Lebens-
unterhalt lieber selber verdienen, auch wenn ihnen “"ein festes, ausreichendes
Einkommen ohne Gegenleistung” garantiert wiirde. Allenfalls einige wenige aus
der fiinften Gruppe trdumen von einer beruflichen Karriere mit einem grofien
Einkommen. Karriere ist flir sie "nicht wichtig", "fiir sie als Behinderte illuso-
risch”, aber sie sind bereit, "Verantwortung zu bernehmen”.

5 Ausblick und Empfehlungen

Die voranstehenden Ausfithrungen haben das Studienverhalten und die Studien-
organisation behinderter Studierender, gestiitzt auf zahlreiche authentische Aus-
sagen, sehr differenziert und detailiiert dargesteiit. Diese Prisentation der
Ergebnisse unserer qualitativen Interviews war notwendig, wm aus der Breite
und Vielfall der Aussagen und Eindriicke, der persénlichen Erfalirungen und Er-
febnisse sowie der Einstellungen und Einschitzungen die tibergreifenden atlge-
meinen Tendenzen und Aspekte sichtbar zu machen. Als Raster dienten uns da-
bel zum einen die eingangs ausfiihrlich dargestellten "Hypothesen", zum ande-
ren die Einteilung unserer Interviewpartmerinnen und -partner in fiinf Gruppen
von Bewdltigungsstrategien bhzw. Verhaltensmuster, wie wir sie aus den kom-
plexen, umfassenden Interviews herauskristallisiert haben., Wir haben deutlich
gemacht, daB es ungeachtet der spezifischen Eigenheiten einer bestimmten Be-
hinderung Verbaltensweisen und Einsteliungen itm Umgang mit einer Behinde-
rung gibi, die dber die hier untersuchien Behinderungsarten hinweg gleicherma-
fen Geltung zu haben scheinen.

Ausgehend von der Hypothese, dafl die Bewéltigung und Akzeptanz einer Be-
hinderung und der Umgang mit ciner Behinderung nicht erst in der Phase der
Adoleszenz, sondern schon weit {riiher grundgelegt und gepragt werden, haben
wir nicht nur die Phase des Studiums ausfithrlich analysiert und dargelegt,
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sondern dardiber hinavs jene Lebensphase in Familie und Schule in unsere
Analyse einbezogen, soweil dies uns fiir unsere Untersuchung notwendig und
wichlig erschien.

Es war unsere Absicht, mit Hilfe der Eintetlung in verschiedene Bewiitigungs-
strategien bzw. Verhaltensmuster die Fiille unseres Marerials auf allgemeine
Stukturprinzipien hin zu analysieren und zu ordnen sowie das Material ins-
gesamt fransparenter zu machen. Unsere Gruppierungen nach verschiedenen Be-
wiltigungssirategien stellen keine Werturteile dar. Sie sollen vielmehr helfen
und dazu beitragen, den Blick ein wenig wep von der klassischen Einordnung
der Behinderten nach bestimmiten Behinderungsarten hin zu den eigentlichen
Schwierigkeiten und Problemen zu lenken, um so besser und gezielter Hilfe and
Unterstiitzung anbieten zu kdnnen. Insoweit diesen Strategien allgemein mensch-
liche Verhaltensweisen zugrunde Jiegen, konnen sie analog auch auf Nicht-
Behinderte angewendet werden und so Vergleiche zwischen Behinderten und
Nicht-Behinderten erméglichen. Behinderung wird so nicht mehr als ein anders-
artiger Zustand verstanden, sondern nur mehr als eine unterschiedliche Form
menschlicher Existenz.

Hs gentigt nicht, den Blick darauf zu richten, die dufieren Rahmenbedingungen
fiir behinderte Studierende zu veriindern und zu optimieren, bautiche, technische
und organisatorische Mafnahmen zu treffen, ohne die Persénlichkeir des Behin-
derten zu beriicksichtigen. Mafinahmen dieser Art sind zwar notwendig und
wichtig, aber sie helfen einem Behinderten wenig, der sich noch sehr mit der
Handhabung und der Akzeptanz seiner Behinderung auseinandersetzt, Unter die-
ser Pramisse haben wir nachfolgend aus unseren Ergebnissen 10 Empfehlungen
abgeleitet.

5.1 Grundlegende Empfehlungen
5.1.1 Gesellschaftliches Umdenken

Die erste Empfehlung kniipft an das Wort des chemaliger Bundesprisidenten
R. von Weizsicker an, das wir in der Einleitung zu dieser Studje ausfiihrlich
zitiert haben, "es ist normal, behindert zu sein”. Wie schwer das ist, hat die
Darstellung unserer Ergebnisse an vielen Stellen immer wieder deutlich werden
lagsen. Die behinderten Studierenden wollen weder eine Bevorzugung oder "Be-
vorleifung”, aber ebenso wenig eine Benachteiligung. Sie wollen kein Mitleid,
aber die Gleichgiiltigkeit an der Universitit wie in der Offentlichkeit ganz allge-
mein ihnen gegeniiber macht sic ebenso sehr erschrocken. Sie konstatieren Hilf-
losigkeit und Gedankenlosigkeit, wo sie Spontaneitdt und natlirliche Aufmerk-
samkeit erwarten.
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Die erste Empfehlung ist demzufolge auch ein ernster Appell an die Hochschule
als Gemeinschaft der Lehrenden und Lernenden insgesamt, obwohl das Schwin-
den und Auseinanderbrechen gerade dieser Gemeinsclaft nicht zuletzt auch von
Interviewpartnerinnen und -partnern in unserer Untersuchung bedanernd festge-
stellt wird. So wie die Gesellschaft als ganze lernen muf, dahl es unterschied-
liche Formen menschlicher Existenz gibt, Menschen mit und ohne Schidigung
cines Sinnes- oder Korperorgans, die gleichberechtigt als Menschen nebenein-
ander und miteinander leben, so mub die Hochschule als Spiegelbild dieser Ge-
selischaft lernen, dafid es normal ist, als Behinderter zu studieren. Es ist dic
Aufgabe aller Mitglieder dieser Gemeinschaft Hochschule, Menschen mit Be-
hinderungen in ihre Gemeinschaft zu integrieren, Das Diskriminierungsverbot
des Grundgesetzes, wie es in Artikel 3 verankert ist, ist erst verwirklicht, wenn,
wie in unserem Fall, behinderte Studierende in der Gemeinschaft der Lehrenden
und ELernenden als gleichberechtigte und gleichwertige Mitglieder anerkannt und
behandelt werden.

5.1.2 Professionelle Beratung

Die zweite Empfehlung ist zugleich die wichtigste und zentrale Empfehlung
iiberhaupt. Sie geht aus von den verschiedenen Bewéltigungsstrategien und Ver-
haltensmustern in der Akzeptanz und im Umgang mit einer Behinderung, wie
wir sie anhand unserer differenzierten Interviews herausgefunden haben. Die
Behinderten setzen siclh mit ihrer Behinderung auseinander und miissen dies tég-
lich aufs neue tun, sie wollen und miissen die Grenzen ihrer Fertigkeiten und
Fihigkeiten, ihrer Moglichkeiten und Chancen kennenlernen und ausloten. Je
mehr und je besser sie ihre Behinderung als Teil ihrer Perséalichkeit, ibrer
Identitit begreifen und verstehen, um so besser kénnen sie sich in ihr soziales
und universitires Umfeld integrieren.

Dieser Prozel ist fiir vicle Behinderte chne fremde Hilfe und Unterstiitzung
kaum zu leisten. Hierzu bedarf es eines qualifizierten professionellen, d.h.
psychologisch geschulten Personals, das den behinderten Studierenden Mut zu-
spricht, ihr SelbstbewuBisein stirkt, thre Selbstindigkeit fordert und sie in die
Lage versetzt, ihre Studienzeit optimal zu nutzen. Unsere Eintellung in ver-
schiedene Gruppen von Bewiltigungsstrategien und Graden der Akzeptanz der
Rehinderong kann fiir das Beratungs- und Hilfspersonal bei threr Arbeit mit be-
hinderten Studierenden von grofer Bedeutung sein.

Es miissen Instrumentarien entwickeil werden, die die Berater in die Lage ver-
setzen, behinderte Studierende entsprechend ihrer Zuordnung zu einer der Grup-
pen von Bewiltigungsstrategien zu identifizieren. Die Universitét sollte filr eine
kontinuieriiche Fort- und Weiterbildung dieses Personenkreises sorgen. Sie be-
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nitigen eine Ausbiidung im Erkennen der wirklichen Schwierigkeiten, Probleme
und besonderen Bedirfnisse von behinderten Studierenden, um sie qualifiziert
beraten zu kénnen und sie an die jeweils "richtigen" Experten weiterzuvermit-
teln. Diese Experten solien dann die individuellen Beddrfnisse und Optionen mit
den Betroffenen erdrtern, die einzelnen Schiritte planen und auch bei der Umset-
zung behiiflich sein. Das starke Bestreben der behinderten Studierenden nach
Selbstbestimmung und Integration i die Welt ihrer nicht-behinderten Kommili-
toninnen und Komimnilitonen erfordert Einfilhlungsvermdgen und Verstindnis {iir
die Bedurfnisse und Erfahrungen behinderter Studicrender, um sie im Bedarfs-
fall im Bemtihen um universitire Gleichberechtigang zu unterstittzen, aber auch
zu respektieren, daBl behinderte Studierende so wic Nicht-Behinderte, Entschei-
dungen selbstindig treffen wollen.

5.1.3 Reformen im Vorfeld des Studiums

Wie unsere Untersuchung gezeigt hat, werden das Studienverhaiten und die Stu-
dienorganisation behinderter Studierender durch die Erfahrungen im Umgang
mit der Behinderung und ihre Akzeptanz sowie Bewilitigung durch Elternhaus
und Schule geprigt, wenngleich auf den Bereich Schule nur sehr pauschal ein-
gegangen werden konnte. Wenn wir den behinderten Studierenden tatséichlich
helfen wotlen, dann muf Unterstiitzung und Beratung bereits in der Schulzeit
und nicht zuletzt im Elternhaws beginnen, Dies erfordert auch ein Umdenken in
der Familien-, Sozial- und insbesondere der Schullautbahnberatung sowie gene-
rell in der Einstellung der Gesellschaft zu Behinderten. Die Hilfe und Unter-
stittzung mub bei der individuellen Auseinandersetzung, der Akzeptanz und Be-
willtigung sowie im Umgang mit der Behinderung ansetzen.

5.2 Empfehlungen zur Orientierang und Organisation
5.2.1  Studienvorbereitung und -orientierung

Neben diesen cher grundsétzlichen Empfehlungen erscheint cine Reihe spezieiler
Empfeblungen bedenkenswert. Es hat sich gezeigt, dab mindestens jeder fiinfte
Interviewpariner riickblickend feststellt, daB es besser gewesen wére, went man
ein anderes Studienfach oder zumindest andere Nebenficher gewdhlt hitte.
Offenkundig merken behinderte Studierende erst zu einem relativ forigeschrit-
tenen Zeitpunkt, dafl shre Studienfachwalil keineswegs optimal war. Sie wagen
dann aber anscheinend nicht melr, noch einen Wechsel vorzunelinen, um nicht
zusiitzlich Zeil zu verlieren. Auflerdem haben viele unserer Probanden darge-
legt, dal} die Studien- und Berafsberatung in der Schule unzureichend war, so-
par oftmals tberhaupt nicht stattgefunden hat. Wiederholt kiagen behinderte
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Studierende, daB thnen nur zo Studiengéngen geraten wurde, die seil langem als
"typische" Studiengéinge filr Behinderte bekanat sind und sich dabei als solche
bewihrt haben. Das Dilemma einer mangelhaften Studien- und Berufsberatung
sowie einer unzuidnglichen Vorbereitung auf das Studium in der Sekundarstufe
ist hinlanglich als allgemeines Problem von Gymnasiasten bekannt.

Eine umfassende qualifizierte Vorbereitung und Beratung erscheint fiir behin-
derte Studienbewerber besonders wichtig, Die Beratung sollte in der Lage sein,
mit dem behinderten Ratsuchenden zusammen und méglicherweise unter Hinza-
ziehung weiterer Experten auszuloten, ob Studienfachwiinsche und -vorstel-
lungen des Ratsuchenden niclu doch reatisiert werden kdnnen, auch wenn oder
gerade weil sie die cingefahrenen "typischen” Wege vertassen wollen. Die
Beratung nmufi abwiégen und feststeller kdnnen, ob und wie bestimmte Anforde-
rungen eines Studienfaches unter Berilicksichtigung einer Behinderung studierbar
sind. Dazu gehdrt auch, eine entsprechend geeignete Universitit ausfindig zu
machen und zu empfehlen. Das wiederum setzt ein funktionierendes Informa-
tionssystem voraus,

Zu diesem System gehoren neben der Informationsbeschaffung durch elektroni-
sche Informations- und Kommunikationssysteme sowolil eine umfassende und
rechizeitige Orientierung und Studieneinfiihrung am poteatiellen Hochschul-
standort als auch eine hochschulibergreifende, regional gesireute Einfithrung in
Grundlagen des Studinms, wie sie bereits vereinzelt angeboten werden. Vorbild
hierfiir kénnten u.a. die inden Vercinigten Staaten bekannten "summer schools”
fiir Behinderte sein.

Es mufl von behinderten Studienbewerbern als diskriminierend empfunden wer-
den, wenn sic ihre Studienfachwahl nicht genause frei treffen kénnen wie ihre
nicht-behinderten Studienbewerber, es sei denn, ein gewiinschites Studienfach
kann aufgrond der Behinderung nachweislich nicht studiert werden. Hierzu kann
auch ein "Schnupper-Studium" von vielleicht 14 Tagen Dauer hilfreich sein, das
ein umfassendes Kennenlernen des Universititsbetriebes umfaBt. Die Massie-
rung behinderter Studierender in einem relativ begrenzien Spekirum von Mog-
lichkeiten kann dazu fiilbren, dal nach erfolgreichem Abschluff eines Studiums
die Arbeitsmarkt- und Berufschancen Behinderter zusitzlich erschwerl werden.

Viele Interviewpartnerinnen und -partner beklagen, daf der Einstieg in das Stu-
dium und die Organisation des Studienalltags flr sie besonders schwierig und
belastend waren, weil weder geeignete Informationen vorhanden oder erhéltlich
waren, noch die dafiir eingesetzten Personen, z.B. Behindertenbeaufiragte oder
Berater, auffindbar oder gar existent waren. Nachk Aussagen unserer Probanden
hat es offensichtlich noch zu Beginn der 90er Jahre nicht an allen Hochschulen
Behindertenbeaufiragie gegeben. An allen Universitiiten sollie es im Bedarfsfall
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moglich sein, behinderten Studierenden besondere Einflihrungsveranstaltungen
anzubieten, die sie nicht nuy mit der Infrastrukiur der Hochschule (z.B. bauliche
Gegebenheiten, Erreichbarkeit wichtiger Institutionen innerhalb der Hochschule)
bekannt machen, sondern auch iiber den Aufbau und die Durchfiihrbarkeit eines
Studiums unter Berlcksichtigung der Behinderung informieren. In diesem Kon-
text sollten die Empfehlungen der Hochschulrektorenkonferenz aus dem Jahre
1986 umgehend an allen Hochschulen umgesetzt werden,

5.2.2  Kontinuierliche studienbegleitende Beratung

Anknitpfend an die grundlegende Empfehlung einer Professionalisierung der Be-
ratung Behinderter ist eine Biindelung der verschiedenen und heute oftmals
weitverstreuten: informations-, Beratungs- und Hilfsdienste za empfehlen. Aus-
gehend von einem Koordinator oder Behindertenbeauftragten als erstem An-
sprechpartner sind diese mannigfaltigen Dienste unter einemy Pach zusammen-
zufassen und zu vernetzen. Auf diese Weise kénnen den ratsuchenden behinder-
ten Studierenden dic jeweiligen Experten fiir eine bestimmte Behinderungsart
bzw. fiir bestimmte Problemstellungen (z.B. Studienfinanzierung) unmittelbar
vermittelt werden, um ihinen einen zeitaufwendigen und kraftraubenden Mehr-
aufwand zu ersparen. Hingewiesen sei in diesem Zusammenhang auf Empfehlun-
gen, wie sie die internationale Tagung "Studienbedingungen und Studienverhal-
ten von Behinderten" im Rahmen des Helios II-Progranunes im Februar 1995
verabschiedet hat. Dieses Netzwerk von Information, Beratung und Hilfe muf
als kontinuierliche Dienstleistung schon vor Aufnahme eines Studiums einsetzen
und den Studierenden bis zum Abschluf seines Studiums und den Ubertritt in
das Erwerbsleben begleiten. Insoweit eine solche Information, Beratung und
Betreuung auch fiir Nicht-Behinderte notwendig, erforderlich und niitzlich ist,
muf ein solcher spezieller Serviee fiir behinderte Studierende in einen entspre-
chenden allgemeinen Service fir Studierende integriert werden. Dies wiirde es
auch erleichtern, einen Behinderten, im Sinne unserer Bewdltigungssirategien
aus dem speziellen Behindertenservice in den allgemeinen Beratungs- und Infor-
mationsservice iberzuleiten, sobald er sich in der Bewiiltipung und Akzepianz
seiner Behinderung weiterentwickelt hat und nicht mehr einer derart speziellen
Beratung und Betrenung bedarf.

5.2.3  Aufklirung und Fortbildung der Lehrenden
Eine besondere MafBnahme muf} auf die Aufklirung, Unterstiitzung und Unter-
weisung des Lehrkorpers im Hinblick aul die Berlicksichtigung didaktisch-

methodischer Bedtrfnisse behinderter Studierender in Lehrveranstaitungen ab-
zielen. In unseren Interviews haben die Interviewparinerinnen und -partner
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wiederholt und ausfiiirlich bestehende Mifistinde in diesem Bereich beklagt,
Ihre Geduld und ihre Lernbereitschaft werden gerade in diesem Punki auf eine
harte Probe gestellt. Vorsprachen bei Lehrpersonen sind oftmals fruchtlos,
miissen stindig wiederholt werden und fihren letztlich zur Resignation bei den
Behinderten. Es sollten zam cinen Manuale fiir alle Studienficher erstellt wer-
den, die Instruktionen fGr Lehrende enthalten, wie sie die spezifischen behinde-
rungsbedingten Bediirinisse in ihren Lehrveranstaliungen beriicksichtigen kén-
nen, z.B. Vorlesenn von Tafelanschrieben, Erlfiuterung von Folien, deutliches
Artikulieren, den behinderungsgerechten Einsatz vonr Lehr- und Lernmitteln, die
Bereitstellung von Manuskripten und Folien, etc. Zum anderen sollten entspre-
chende Informations- und Trainingsveranstaltungen vor Orl m Form von Ar-
beilskreisen zu Beginn eines Semesters angeboten werden. Lehrende sollten
rechizeitig informiert werden, wenn sie behinderte Studierende unter ihren Stu-
denten zu erwarten haben, um sich entsprechend darauf einzustellen. Informa-
tionen und Veranstaltungen dieser Art sind an Hochschulen in den Vereinigten
Staaten seit vielen Jahren eingefiihat,

Die Untersuchung hat gezeigtl, daB Behinderte, je nach Art ihrer Behinderung,
cinen besonders hohen Zeitbedarf zur Vor- und Nacharbeit von Lehrveranstal-
tungen, zur behinderungsgerechten Aufbereimng und Kontrolle des Lehrstofts
und ihres Verstindnisses haben. Dies verursacht zugleich nicht unerhebliche
Kosten, wenn dazu privat Studienhelfer engagiert und organisiert werden miis-
sen. In diesem Zusammenhang ist es ebenso wichiig, den Behinderten zur Stu-
dienforderung entsprechend den behinderungsbedingten Mehraufwendungen fiir
das Studium besondere Tutoren in ausreichendem Mal zur Verfiigung zu stel-
len.

5.2.4 Priifungsbedingungen

Behinderte Studierende sind genauso leistungsbereit wie ihre nichi-behinderten
Kommilitoninnen und Kemmilitonen. Sie wollen keine Abstriche an den Lei-
stungsanforderungen als Vergiinstigung oder Bevorteilung gegentiber nicht-be-
hinderten Studierenden. Sie erwarten jedoch, daff die formalen Rahmenbedin-
gungen fir Leistungsnachweise, z.B. Zeitverlingerung, Umwandlung schrifili-
cher in miindliche Prifungen, Einsatz von technischen Hilfsmitteln oder von
Gebérdendolmetschern u. 4., ihren behinderungsbedingten Bediirfnissen entspre-
chend unbiirokratisch und problemlos gewiihri werden. Es darf nicht sein, daf
sic wic Bittsteller derartige Erleichterungen aushandeln oder erst mit Unter-
stiitzung des Behindertenbeauftragten durchsetzen missen. Regelungen, wie sie
tellwetse schon in Studien- und Prifungsordnungen Eingang gefunden haben,
reichen offenbar nicht aus, um den Bediirfnissen behinderter Studicrender ohne
weiteres gerecht zu werden. Nicht selten sind Unkenntnis und Unsicherheit auf
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seiten der Priifer die Ursache fiir mihsames Aushandeln ven formalen Bedin-
gungen, hn Rahmen allgemein festgelegter Hochstgrenzen sollte ¢s geniigen,
daB ein behinderter Studierender bel der Anmeldung zu einer Prifung angibt,
unter welchen dufleren Rahmenbedingungen er seinen Leistungsnachweis erbrin-
gen kann. Die allgemein festgelegten Zeit- oder Fristverlingerungen sollten an
allen Hochschulen und an atlen Fachbereichen gleichermafien Gultigkeit haben,
um den Verdacht méglicher Bevorteilung zu vermeiden. AuBerdem sellie deut-
lich unterschieden werden zwischen den eigentlichen Leistungsanforderungen in
einer Prifung und den erforderlichen Rahmenbedingungen, die nicht mehr zur
geforderten Leistung gehdren.

53 Empfehlungen zu Technik vnd Finanzierung
5.3.1 Service-Stationen

Offensichtlich haben sich Service-Stationen an einigen wenigen Universititen
bewiihrt. Es handelte sich hierbei um Modellversuche. Diese Stationer werden
von den behinderten Studierenden in der Regel gut angenommen und konnen
den Bedarf kaum decken. Von untergeordneter Bedeutung erscheint dabei, ob
solche Service-Stationen anmittelbar von der Hochschule selbst, vom Studenten-
werk oder von der verfafiten Stadentenschaft angeboten werden. Sie bieten be-
hinderten Studierenden jegliche Art von Hilfe und Unterstltzung an, sei es Be-
gleitung auf dem Hochschulgelinde, Mitschreiben von Vorlesungen, Vorlese-
dienst in begrenztem Male, Hilfe und Unterstiitzung bei der Benutzung von
Computern, Recherchen in Universititsbibliotheken etc. Durch diese Service-
Stationen kénnen behinderte Studierende erheblich von aufwendigen und ner-
venaufreibenden Bemithungen und Kosten entlastet werden, die sie aufbringen
miifiten, um sich derartige Dienste privat zu organisieren und zu finanzieren.
Manche behinderte Studierende sind finanziell gar nicht in der Lage, sich privat
solche Dienste zu ermdglichen. Es kommt nicht selten vor, daff behinderte Sto-
dierende finanzielle Mittel, die ihnen zur Finanzierung behinderungsbedingter
Nachteile zur Verfigung stehen, fiir ihren Lebensunterhalt emsetzen. Solche
Service-Stationen bringen ein Stiick mehr Chancengerechtigleit fiir behinderte
Studierende. In einschligigen Publikationen {iber Studien- und Berufswahl, aber
auch im Internet, sollten derartige Informationen ebenso wie die behindertenge-
mife Durchfiihrbarkeit von Studiengingen an einer bestimmten Hochschule zur
Verfligung stehen. Dies erscheint auch unter dem Aspekt sinnvoll and notwen-
dig, da# immer mehr Behinderte an Regelschulen die Hochschalreife erwerben
und dort spezielle Informationen fir Behinderte nur schiecht oder gar nicht
zaganglich sind. Ferner kann dadurch cin Beitrag zur Aufklirung nicht-behin-
derter Studieninteressenter: tber Probleme und Schwierigkeiten behinderter
Studienbewerber und Studierender geleistet werden.



5.3.2 Regionale Hilfsmittelpools

Die Ausstatiung zahireicher Universititen hat in den letzten Jahren beachtliche
Fortschritte gemacht. Vielerorts gibt es Computerarbeitsplatze fir Sehgeschi-
digte mit entsprechender Peripherie wie elektronischer Braille-Zeile, Sprachaus-
gabe, Scanner, GroBbildschirm sowie Punktschrift- und Schwarzschriftdrucker.
Aufgestellt werden sie in Bibliotheken, in denen sie in erster Linie fiir Recher-
chezwecke und den Zugrifl aul Netzwerke sowie nationale und internationale
Datenbanken eingerichtet sind, eder sie werden mit EDV-Poolplitzen in ein-
zelnen Fachbereichen kombiniert. Die dritte Moglichkeit sind separate Arbeits-
rdume filr behinderte Studierende, in denen sie die EDV-Anlagen fiir alle még-
lichen Arbeiten nutzen kénnenr. Die Zugénglichkeit solcher Arbeitsriume ist oft
umstindlich und zeitlich begrenzt. Wolien Behinderte ein naturwissenschaft-
liches oder technisches Fach studieren, sind fir das Arbeiten in Labors und
Ubungsriumen nicht selten spezielle Mefinstrumente oder Apparaturen erfor-
derlich, dic den jeweiligen Bediirfnissen: emer Behinderung angepalt sind. Die
Anschaffung und Bereitstellung solcher Gerdte oder die Einrichtung spezieller
Arbeitspliitze fiir behinderte Studierende scheitert hiiufig an der Kostenfrage.

Um dicses Problem zu [8sen, sollten, wie es in einer Hochschulregion modell-
haft bereits der Fall ist, regionale Pools fiir technische Hilfsmittel eingerichtet
werden. Den behinderten Studierenden muf das gleiche Recht anf freie Wahl
ihrer Hochschule wie den Nichtbehinderten eingerdumt werden. Dies setzt vor-
aus, dafl vorhandene bauliche Vorschriften, die die Beriicksichtigung der Belan-
ge vonr Behinderten vorschreiben, strikt eingehalten und konsequent diberwacht
werden., Da jedoch nicht immer und zu jeder Zeit Behinderte an einer beliebi-
gen Universitit studieren werden, sollten zudem filr mobile technische Hilfs-
mittel, z.B. spezielle Computer-Anlagen, besondere MeB- und Zeicheninstru-
mente fiir Behinderte etc., auf regionaler Ebene Pools eingerichtet werden, von
denen solche Hilfsmitte! im Bedarfsfall an eine Hochschule in dieser Region
ausgelichen werden konnen. Solche Regionen sollien unterhalb der Grofe der
Bundeslinder fiegen. Die Ansiedlung eines solchen Pools kénnte bei einem lo-
kalen Studentenwerk einer Hochischule innerhalb der Poolregion bzw. im Rah-
men des oben geforderten Informations-, Beratungs- und Betreuungsnetzes an
einer Hochschinle erfolgen, in der dann auch die Wartung und Betreuung sol-
cher Hilfsmittel moglich wire.

5.3.3 Finanzielle Vorleistung
Eine fetzte Empfehlung betrifft die Finanzierung behinderungsbedingter Nach-

teilsausgleiche. Der einzelne behinderte Studierende sieht sich mit einer Viel-
zahi verscliedener Kostentriiger konfrontiert, die ihn bei dem Versuch, seine
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Anspriiche geltend zu machen und wahrzunehmen, in einen vielschichtigen Kom-
petenzstreit iiber Lindergrenzen hinweg verwickeln kénnen. Die Durchsetzung
garantierter Rechtsanspriiche erfordert enormen Zeit- und Kraftaufwand eines
Einzelnen gegen einen Ubermidchtigen Verwaltungsapparat, der nicht seiten be-
hinderte Studierende nervlich aufreibt und zermilrbt. Behinderte Studierende
machen nicht selten die Erfahrung, daB es ein bis zwel Jahre dauert, bis ihnen
die erforderlichen finanziellen und/oder technischen Hiifen bewiltigt werden.
Diese langwierige Unpewiliheit und der finanzielle Druck belasten sie so sehr,
daB sie schlieplich wegen solcher Schwierigkeiten und Probleme aunf ein Studi-
um ginzlich verzichien oder vorzeitig abbrechen, weil sie allza sehr in Verzug
geraten, Es kann daher nicht verwundern, daB eine solche Praxis nicht nur als
Benachteiligung, sondern ebenso ais Diskriminierung empfunden wird. Hier er-
scheint es dringend geboten, daff die jeweilige Universitit den Behinderten diese
ungleiche Ausgangsposition abnimmt und seine Rechisanspriiche gegentiber den
Kostentriigern durchsetzt. Damit koénnen dem einzelnen behinderten Studienbe-
werber langwierige, zermuirbende Reclhtsstreitigheiten erspart und ihm mithin
die gleichen Chancen bei Studienbeginn und im Studium eingeriiumt werden wie
den nicht-behinderten Studierenden. Auf diese Weise wird ein wichtiges Stlick
Integration Behinderter in die Gemeinschaft der Hochschule geleistet,

Abschlichend bleibt festzuhalten, daf es nicht geniigt, durch noch so gutgemein-
te technische, organisatorische und personelle Mafinahmen und durch die Ver-
figbarkeit von Hilfsmitteln die Answirkungen, Emschrinkungen und Symptome
einer Behinderung zu substituieren. Erst wenn sich der Behinderte in der Ge-
meinschaft der "Nicht-Belinderten", sei es die Hochschule oder die Gesellschalt
insgesanu, als gleichberechtigt und gleichwertig erfahrt und versteht, kamm er
selbstindig und autonom sein Leben gestalten.
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